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Caros Portomosenses

Apos o acto eleitoral, tomaram posse no passado dia 11 de Outubro os novos eleitos
da Assembleia Municipal e da Camara Municipal, iniciando-se um novo ciclo de qua-
tro anos, na gestdo autarquica do Concelho de Porto de Més.

Os Portomosenses, mais uma vez, deram-me essa honra e, também, a responsa-
bilidade de liderar uma equipa que tem pela frente o nobre desafio de concretizar
objectivos que visem dar continuidade ao trabalho desenvolvido na prossecugéo de
um Concelho socialmente e territorialmente mais coeso.

Ao assumirmos essa responsabilidade, de nada nos serve evocar situagées que se
prendem com os tempos dificeis que atravessamos, antes pelo contrério, devemos
encarar esta realidade como um desafio diario, procurando solugdes que nos permi-
tam caminhar em frente.

O concelho de Porto de Més apresenta um novo mapa de organizagao administra-
tiva sendo, agora, constituido por 10 freguesias. Esta reorganizacdo em nada altera
as relagdes entre os 6rgdos autarquicos, mantendo-se a vontade de trabalhar num
ambiente de grande maturidade politica, sempre na busca do desenvolvimento har-
monioso de todo o Concelho.

Esta edi¢do do Boletim Municipal, que procura ser uma porta de comunicagdo, é
publicada num periodo transitério entre dois mandatos, sendo isso visivel no seu
contetido. Aqui aparecem em destaque realizages do mandato anterior, da-se a
conhecer os novos eleitos e desafios para o ano de 2014. Dé-se, ainda, destaque a
personalidades e a empresas que se tém distinguido, reconhecendo-lhes o devido
mérito e importéncia que tém tido para o concelho. Muitos outros exemplos de su-
cesso terdo, com certeza, oportunidade de figurar nas proximas edigées.

Termino, reafirmando, neste inicio de mandato, a mesma disponibilidade de sempre
para ouvir e, assim, saber decidir, com a promessa de continuarmos com o grau de
exigéncia que nos caracteriza, procurando atingir um patamar de sustentabilidade
social, econémica e financeira que nos permita continuar a figurar entre os Munici-
pios com os melhores racios a nivel nacional, atingidos numa 6ptica de gestéo de
recursos e de investimentos de grande mais valia.

EDITORIAL

JOAO SALGUEIRO

Presidente da Camara
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UM CONVITE...

Db SABADOS A CONTAR

| Sabado de cada més, as 16h30
BisLioTECA - Porto de Més

VIVER O MUSEU - CicLo be Exposicoes
Fevereiro a Dezembro
Itinerantes

TRAIL DO CASTELEJO
Fevereiro
CeNTRO DE ACTIVIDADES AO AR LIVRE - Alvados

DD EXPOSICAO DE MASCARAS

Fevereiro a Marco
Espaco Jovem - Porto de Més

AEROMODELISMO INDOOR
Margo
PaviLtHAo MuniciPaL - Porto de Més

D]> EXPOSICAO DE

OVOS DE PASCOA
Abril
Espaco JOVEM - Porto de Més

TOK'ANDAR 2014
Abril a Junho
Domingos de manha

ANDARILHO - resmivAL DE TEATRO ITINERANTE
Abril

ENCONTRO DE PESCA
Maio

Grupo DEsPORTIVO DA CORREDOURA - Porto de Més

DD VEM DANCAR

Maio
CINETEATRO - Porto de Més

Saiba mais
WWW.MUNICIPIO-PORTODEMOS.PT
ou registe-se na nossa NEWSLETTER
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DD TACA DE PORTUGAL DE DOWN HILL
Maio
PistA po FIGUEIREDO - Porto de Mds

COMEMORAGCAO

DO DIA MUNDIAL DO MUSEU
Maio

Museu - Porto de Més

D] TACA DE PORTUGAL MINIGOLFE
Junho
ParauE VERDE -Porto de Més

DD TEATREMOS - resTiVAL DE TEATRO
Maio e Junho
CINETAETRO - Porto de Mos

CASTELARTE - CicLo pE ExPOSICOES
Junho a Setembro
CASTELO - Porto de Més
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De tudo

o que nds fazemos de sincero
e bem intencionado,

alguma coisa fica.

Florbela Espanca

SUCESSO

Nos dias que correm ter um posto de trabalho é quase um “luxo” que nem todos con-
seguem alcancar. Imagine-se se esse trabalho for o concretizar diario de uma paixao,
ou mesmo, o materializar o sonho de uma vida!

Assim, e porque acima de tudo interessa valorizar e promover os casos de sucesso,
nesta edigdo da VIAER Porto de Més fomos falar com dois jovens portomosenses
que alcangaram, fora do concelho, uma carreira profissional de sucesso, na sua area de
formagéo e de coragéo, onde o esforco, a dedicagao e o empenho foram movidos pelo
gosto. O resultado foi, claramente, positivo!

Da informaética a arte, € comum ao Marco e & Rita a vontade de fazer mais, melhor e de
apostar em projectos pessoais que denunciam as suas paixdes. Afinal, “de tudo o que
nés fazemos de sincero e bem intencionado, alguma coisa fica”...
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Nasceu em 1977.
Cresceu e viveu em Porto
de Més até aos 18 anos. Em 1995
foi estudar Engenharia Informatica, r
Instituto Superior Técnico, comeganc
em 2000, a fazer investigacdo no INE>-
C-ID e a dar aulas no mesmo Instituto, na

Licenciatura e Mestrado em Engenharia
Informatica. Em 2012 co-fundou a Ta-
\ bletip Games e em 2013 comecou a
"\, colaboracio com a Webdetails -
Pentaho Portugal.
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O maravilhoso mundo da informética

A informatica foi uma area que me despertou o interesse desde
muito cedo. A minha geragdo cresceu numa altura em que o
computador pessoal dava os primeiros passos. Tive acesso a
um computador quando tinha 8 ou 9 anos, porque o meu pai o
comegou a usar profissionalmente. Nessa altura, o computador
criava um fascinio semelhante ao que as consolas de jogos ou
os tablets criam hoje nas criangas. Era a porta para um mara-
vilhoso mundo novo e passei muitas horas a jogar jogos e a
“criar coisas”. Na altura, os processadores de texto e as folhas
de calculo ndo eram téo faceis de usar como hoje em dia, mas
havia sempre uma certa magia quando o que faziamos aparecia
na impressora.

Entretanto, a informatica continuou a crescer a um ritmo alu-
cinante e, rapidamente, invadiu o nosso quotidiano de muitas
maneiras. Continuei a acompanhar essa evolugdo por curiosi-
dade, de forma autodidacta. Foi, por isso, com alguma natura-
lidade que decidi escolher a Engenharia Informatica como for-
magao superior, para poder trabalhar numa area que realmente
gostava.

Olhando, agora, para trés, vejo que tinha as mesmas incertezas
que qualquer jovem tem quando faz essa escolha. Segui o meu
instinto, embora tivesse a seguranga de que iriam existir muitas
oportunidades de emprego. Foi uma decisdo acertada e pude
assistir de perto a revolugao da Internet e ao enorme impacto
que isso teve nas nossas vidas. A informética ¢, hoje em dia,
uma ciéncia transversal a quase todas as areas de conhecimen-
to. Funciona como um catalisador que acelera o crescimento
de éreas diferentes, permitindo o aparecimento de outras novas
que tém tido uma importancia crescente. Por exemplo, muitos
avancos da medicina devem-se ao facto da informatica ter revo-
lucionado os instrumentos que sdo usados no diagndstico e no
tratamento das doencas. A descodificagdo do genoma humano
¢é auxiliada por supercomputadores. E mesmo nas coisas sim-
ples do dia-a-dia, como seria viver sem o computador que “esta
dentro” do nosso telemével ou do nosso carro?

Cociedad sadade i 12

virtual, p ?

O que se passa, actualmente, na chamada Revolugdo da So-
ciedade da Informacéo é muito semelhante ao que se passou,
historicamente, no século XIX, na Revolugéo Industrial. (...)

A Revolucéo da Sociedade da Informacdo também estd a trans-
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formar muito a nossa sociedade. Também ha profissdes que se estdo a tornar obsoletas e outras
que estdo a aparecer. Estamos no processo de acomodar essa mudancga e estou convicto que,
daqui a uns anos, também olharemos para ela como uma evolugéo.

O que para mim é claro ¢ que esta mudanca traz muitos desafios. O acesso facil a informagao

através da Internet acelerou muito a forma como fazemos algumas tarefas. Ha uma sensacdo que

tudo acontece mais depressa. O que passa noutros locais do mundo rapidamente chega até nés
e a globalizagdo crescente da economia pressiona-nos constantemente.

Outro efeito colateral é uma certa desumanizagdo, porque comunicamos por SMS, levantamos

dinheiro no multibanco, pagamos as contas por transferéncia bancéria, fazemos compras online

e, em todas estas tarefas, ndo precisamos de interagir

com ninguém cara a cara. Penso que esta apa-

"Se 0s com- rente sociedade impessoal é apenas uma

fase de uma sociedade em adaptacao.

pUtadores conseguirem As pessoas terdo sempre uma neces-

Compreender me|hor as emo- sidade fundamental de socializagdo
~ h ~ d . e as tecnologias ndo vao impedir
¢oes humanas, vaoc podaer reagir isso, apenas nos vao dar novas for-

de forma maiS adequada e VaO mas para o fazer. Podemos olhar,

.. . or exemplo, para o fenémeno
parecer mais |nte||gentes aos Nos- P P P

das redes sociais e observar que

sos olhos, porque o seu compor-  as pessoas as usam para partilhar,

tamento vai ser mais préximo para comunicar, para promover cau-

sas, gerando muitas interacgdes so-

daq uele que estavamos ciais que de outra forma n&o ocorreriam.

a espera.”
13 Anos de carreira académica associada ao Ins-
tituto Superior Técnico.

A minha ligagdo ao Instituto Superior Técnico foi uma continuidade natural da minha formagao.
Fui docente na Licenciatura e no Mestrado em Engenharia Informética e tive a oportunidade de
fazer investigacdo em &reas muito interessantes da informética.

O meu grupo de investigagéo focava-se em agentes inteligentes e personagens sintéticas. De
uma forma simples, o objectivo de longo prazo é tornar os computadores mais inteligentes na
forma como interagem com as pessoas. Isto implica que os computadores consigam perceber a
pessoa que estd do outro lado e que saibam agir, de forma adequada, a diferentes situagdes, tal
como uma pessoa faria.

A investigagdo nesta area é muito multidisciplinar e envolve ndo sé investigadores das ciéncias da
computagéo mas, também, especialistas em interacgéo, psicologia, neurociéncia, robética, entre
outras. Participei em varios projectos europeus em conjunto com outras universidades europeias
e isso foi uma experiéncia Gnica que me permitiu conhecer o que de melhor se faz nestas areas.
Quero referir dois projectos pela importéncia e pelo impacto que tiveram.

O primeiro foi o projecto SAFIRA, que foi o primeiro financiado pela Comunidade Europeia, na
area de Computagdo Afectiva. A ideia da Computacdo Afectiva é introduzir uma componente
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emocional nos computadores, seguindo toda a investigagdo
em neurociéncia que prova a importancia que as emogbes
tém na nossa inteligéncia. Se os computadores conseguirem
compreender melhor as emogdes humanas, vao poder reagir
de forma mais adequada e védo parecer mais inteligentes aos
nossos olhos, porque o seu comportamento vai ser mais pro-
ximo daquele que estadvamos a espera. (...)

O segundo projecto foi o projecto FearNot!, onde construi-
mos um jogo de computador para ajudar a resolver o
problema da violéncia nas escolas ou bullying.
As criangas que sdo vitimas deste tipo de
violéncia, tendem a isolar-se e evitam

falar com os pais ou com os professo-

Vem ai a Troika e Tabletip Games.

Os jogos de tabuleiro (também conhecidos como jogos de
mesa ou de sociedade) sdo um hobby que partilho com vérios
amigos, ha alguns anos. S&o uma forma de convivio descon-
traida que nos junta a volta da mesma mesa. Ha jogos classi-
cos como o Xadrez e jogos mais modernos como o Monopd-
lio ou o Trivial Pursuit que a maioria das pessoas reconhece,
facilmente. Mas também existem milhares de outros jogos
contemporéaneos, desconhecidos por muita gente,

que abordam temas tao diversos como a guerra

fria, viagens de comboio, fantasia medieval,

"OS jovens desta os descobrimentos, a produgéo de vinho,

a produgdo de energia, ficgdo cientifica,

res por vergonha e medo. O jogo é geragao tem de Canallzar entre tantos outros. Ha jogos mais difi-

uma histéria interactiva que comegca
com uma personagem a ser agredi-

da na escola. A crianca que estd a ideias e néo podem ficar pa-

jogar tem de |he dar conselhos para
o ajudar e a histéria continua com o

personagem a tentar fazer o que lhe sas acontegam. "

foi sugerido, a pedir novos conselhos e

assim sucessivamente. O interessante neste

jogo, é que a histdria ndo esta definida & partida

e vai sendo criada pela interacgdo entre a crianca e a per-
sonagem no jogo.

Os resultados deste projecto foram muito interessantes. A
avaliagéo foi feita por psicologos em varias escolas no Reino
Unido e na Alemanha. O jogo foi eficaz porque permitiu per-
ceber o que fariam as criangas, se o que estava a acontecer no
jogo lhes acontecesse a elas. As criangas sentiram-se seguras
ao interagir com o computador, porque ninguém os estava a
observar e podiam experimentar diferentes estratégias sem
sofrer consequéncias. Os psicélogos conseguiram, por isso,
identificar criangas que eram vitimas na realidade e, no final,
houve uma ligeira diminuigdo do comportamento de bullying
nas escolas onde o jogo foi jogado.

Estes resultados validaram o uso deste tipo de abordagens
como uma alternativa interessante para lidar com estes pro-
blemas. O trabalho é um dos mais referenciados pela comu-
nidade cientifica nesta area e abriu caminho a outros estudos
mais recentes que exploram a empatia, as diferencas culturais
e outros aspectos que vao tornar as nossas interacges com
os computadores mais interessantes, no futuro.
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a sua energia para as boas ceis e jogos mais familiares, h4 jogos

que duram 15 minutos e outros que
podem demorar algumas horas. (...)

rados a espera que as coi- Foi precisamente a jogar que surgiu a

ideia do Vem afi a Troika. Estavamos em
meados de 2011 e a ideia original era fa-
zer um jogo descontraido sobre o periodo
que antecedeu a vinda da Troika. Tinhamos a
consciéncia que era um tema delicado, porque ainda
hoje estamos a sentir os efeitos da crise econémica que asso-
lou o nosso pais, mas achamos que o humor e a satira seriam
uma boa forma de colocar as pessoas a falar sobre o assunto
e a partilhar diferentes pontos de vista.
A ideia rapidamente tomou forma e fundamos a Tabletip Ga-
mes um ano depois, com o propdsito de tentar colocar o jogo
no mercado. Os desafios foram enormes ao longo do pro-
jecto, porque nenhum de nds tinha experiéncia na érea e o
mercado em Portugal é bastante
pequeno. Mas tivemos muita
determinagéo e o prototi- <

po final ficou pronto em "A informética
Qutubro de 2012. (...) 7

No caso da Troika a e" hOj.e em dla' uma
recepcao das pessoas ciéncia transversal a
excedeu as nossas gy ase todas as dreas

expectativas.  Fomos

apoiados por 122 pes- de conhecimento.”

soas em apenas 3 sema-

nas, 0 que nos permitiu angariar mais do dobro do valor que
tinhamos pedido. Os apoiantes receberam como recompensa
o préprio jogo, pelo que no total ja tinhamos a partida 200
jogos “vendidos”.

Em Dezembro de 2012, o jogo chegou finalmente as lojas e
foi um sucesso, porque a 1% edi¢édo esgotou num més e meio.
Por esta altura, a imprensa ja tinha dado algum destaque ao
jogo e houve alguma repercusséo internacional,

que nos fez pensar em exportar o conceito.
Apesar deste primeiro sucesso, a Ta-
bletip Games continua a ser uma
extensdo do nosso hobby e um
projecto nao profissional. A
nossa missao original con-
tinua a ser a mesma:
Queremos ajudar a fa-
zer crescer 0s jogos
de mesa em Portugal
mas, também, olha-
mos para o mercado
internacional  como
destino. A nossa ideia

é apostar em autores
e ilustradores que te-
nham ideias originais e
apoiéa-los na sua concre-
tizagdo. Somos um projec-
to de portas abertas a quem
partilha a nossa viséo e quer co-
laborar connosco.

Expansao: ca dentro ou la fora?

Em 2013, langdmos a 2° edi¢do do jogo em Portugal e fize-

mos a adaptagdo Grega e Espanhola. A adaptagdo ndo é uma
simples tradugdo, porque as vérias personagens retratadas
no jogo tiveram de ser substituidas por personagens gregas
e espanholas. Foi um trabalho de colaboragao com parceiros
desses paises que, também, asseguram a distribuicao local.

Foi uma expansao natural deste primeiro projecto e aguar-
damos com alguma expectativa o que se vai passar nesses
paises. Podemos afirmar que estamos a tentar exportar a
Troika, o que tem um duplo significado neste periodo dificil

EM DIALOGO

pelo qual o pais esta a passar.

O futuro da Tabletip Games depende agora de outros pro-
jectos que estdo em fase de pré-produgéo e que contamos
lancar em 2014. O nosso caminho passa sempre por Portu-
gal, embora tenhamos intenséo de alargar o nosso mercado
e chegar a mais paises, nomeadamente, Estados Unidos e a
Alemanha, onde os jogos de tabuleiro tém um publico maior.

Projectos.

Os projectos sdo coisas dinamicas
que védo aparecendo. Gostaria
de me envolver num dos mui-
tos projectos de voluntaria-
do que existem, mas tem
sido dificil arranjar tem-
po para concretizar
esse objectivo.
Comecei muito re-
centemente um
novo desafio profis-
sional.  Actualmen-
te, sou consultor na
Webdetails - Pentaho
Portugal, uma empre-
sa internacional na rea
de business intelligence
e big data. A ideia é que
devido aos grandes volumes
de informacéo que existem,

%3:- ha a necessidade de extrair infor-
macao relevante desses dados e de a
mostrar de uma forma inteligivel para que
possa ser (til na tomada de decisées. A Pentaho tem
uma das maiores plataformas mundiais nesta area e eu vou
trabalhar na equipa de inovagédo que desenvolve novas fun-
cionalidades para a plataforma.
Para terminar, relembro que o meu orientador na Universi-
dade nos dizia muitas vezes “facam o favor de ser felizes” e
espero estar a altura desse principio, fazendo outras pessoas
felizes pelo caminho.®

H
Entrevista na integra em www.municipio-portodemos.pt m

VIAER Porto de Més | fevereiro'14 "



EM DIALOGO

RITA
FRUTUOSO

Acredito que quando queremos muito conquistar uma coisa devemos seguir esse
instinto e concretiza-lo da melhor forma que conseguirmos e procurar encontrar
naquilo que a vida nos da, as ferramentas para fazermos aquilo que gostamos.

Até aqui...

Para mim, as artes sempre foram motivo de entusiasmo e, por
isso, a minha formagéo direccionou-se para essa area, inician-
do aos 16 anos a minha formac&o no ensino Secundario, com
o curso de Design, Ceramica e Escultura (Colégio S. Miguel -
Fatima). No ensino superior optei pelo curso de Design, Op-
¢do Tecnologias para a Ceramica (ESAD.CR- Caldas da Rai-
nha), onde terminei o Bacharelato e a Licenciatura, em 2005.
Apos esta etapa, em 2006, regresso a Faculdade, iniciando a
minha actividade na Oficina de Ceramica, Gesso e Vidro onde,
como técnica superior, desempenho um papel de apoio as
actividades realizadas neste espago, desde a leccionagédo das
aulas, ao apoio na realizagdo dos projectos dos alunos, a rea-
lizagado de workshops e programas que envolvam a dinadmica.
Nunca descurando a vontade de fazer coisas, de pér em pra-

tica as ideias que surgem na minha mente, sempre mantive
activa a minha busca pela formagéo e o objectivo de rea-
lizar, sempre, os meus projectos. Esta busca levou-me até
ao Mestrado em Design do Produto, onde me encontro, ac-
tualmente, no segundo ano, procurando crescer e evoluir e
amadurecendo o propésito de projectar e conceber as ideias
que imagino.

Rita, a pessoa e a artista.

Esta questdo, ndo é nada facil de responder, pois julgo ser
compreensivel o desconforto que ¢é falar sobre nés. Mas ten-
tando ultrapassar essa “fobia” posso dizer que a Rita pessoa
estad na mesma linha da Rita artista, pois revejo-me sempre
naquilo que fago. Ndo me considero “outra coisa” quando
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fago os meus projectos, eles sdo um retrato daquilo em que
acredito, que gosto, que sinto, que sou. Posso dizer que a
simplicidade, a busca do pormenor, a alegria presente nas
pequenas coisas, a vontade de fazer sorrir sdo, claramente,
elementos que me caracterizam, quer a nivel pessoal, quer
nos trabalhos que fago.

L . .

Quando se tem um papel na for
da arte” do amanha...

¢do dos “pr

Fazendo parte de uma equipa, cujo principal objectivo é for-
mar jovens, é claro que existe uma influéncia de todos os que
trabalham com os alunos ao longo do seu percurso. No meu
caso, posso dizer que aquilo que procuro é caminhar ao lado
de jovens criadores e ajudar naquilo que sei e que pode ser
importante para o desenvolvimento dos seus projectos.

Design e escultura, duas linhas que se distinguem ou que
se cruzam?

E curiosa essa pergunta, pois ja algumas vezes me ques-
tionaram se o que faco é
design ou artes plasticas. E
normal que queiramos sem-
pre encaixar as coisas no seu
devido lugar, como forma
de as entendermos melhor
mas, o que é certo, e o que
tenho constatado ao longo
dos tempos é que, cada vez
mais, as disciplinas se cruzam
e que, muitas vezes, se tor-
na dificil definir as coisas. No
meu trabalho procuro fazer aquilo que gosto e, isso sim, é
que me leva a concepgao dos objectos. E bom quando varias
areas se cruzam pois é sinal que bebemos dessa inspiragéo e
damos asas a criagdo sem restrigdes.

A "desmistificacdo” da esséncia parece estar sempre pre-
sente nas suas pegas...

Acho interessante essa interpretagdo e posso dizer que tera,
sim, alguma verdade, pois as coisas que fago representam
o seu lado mais simples e tém uma relagéo préxima com a
esséncia. A simplicidade, muitas vezes retratada nos meus
trabalhos, procura mostrar algo que pode ser comum a cada
um de nos, procurando despertar uma facil compreensao
daquilo que valorizo e que podera estar associado a uma
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"desmistificacdo”, se esta for entendida como uma revelacdo
directa do prazer nas pequenas coisas.

“Inspiragdo” foi a mais recente exposi¢do que realizou,
na Biblioteca José Saramago no IPL, em Leiria.

A oportunidade de expor surge de um convite da Biblioteca,
que pretendia mostrar trabalho realizado pelos funcionarios
do IPL, além-fronteiras do seu local de trabalho. O desafio foi
aceite com entusiasmo e agradecimento pela oportunidade
de revelar os meus trabalhos em exclusividade.

Foi um momento muito bonito, esta exposicdo, e recheado
de razdes para o ser. O facto de ter sido a minha primeira
exposi¢do individual foi um grande desafio, pois tomei um
pouco de consciéncia do tipo de exposicdo que sofremos
quando apresentamos o nosso trabalho sozinhos. Foi, con-
tudo, muito desafiante para mim pensar na melhor forma de
apresentar os trabalhos, de comunicar as ideias e de ten-
tar torna-las interessantes para quem as visita. Outra razdo
que tornou este momento importante foi a participagédo do
meu avd Ribeiro que ge-
nerosamente  colaborou
num dos meus projectos
(pega: Tiras-me o ar) e
que, com muito orgulho,
se tornou a imagem desta
exposigdo. A inauguragéo
foi muito emotiva. Con-
tou com a presenga de
pessoas de quem gosto,
com a musica de “Pedro
i Inés”, grupo que sonori-
zou, lindamente, este momento, pela performance realizada
pelo meu amigo e designer Marco Balsinha. Na exposi¢ao
foram apresentados trabalhos realizados nos dltimos 5 anos.

Da ceramica a tela...

Os videos surgem como forma de comunicar os projectos,
pois permitem contextualizar a habitabilidade dos objectos,
tornando assim mais facil compreendé-los. Muitas vezes, o
facto de recorrermos ao video permite alargar a forma de
expressar ideias e, nesse processo, poderemos até desco-
brir outras potencialidades do projecto. Esta ¢ a vantagem
da multidisciplinariedade. Mas poderéo existir outras, como
a performance, que também aconteceu na inauguragdo na
exposicdo " Inspiracdo ”, através da encenacéo de um mo-

mento que ilustrava o processo de concepgao da peca ” Ter-
ritérios “, revelando, assim, que todos os veiculos de comuni-
cacao sdo validos, se assim fizer sentido.

Perante a "desempregabilidade” actual dos jovens, como
é trilhar um caminho, com sucesso, na area de formagao?

E complicado criar um caminho quando, nem sempre, as
oportunidades surgem. Mas, tendo consciéncia das dificul-
dades que existem para os jovens, quando tentam iniciar o
seu percurso profissional, deixo esta oportunidade para fo-
car coisas positivas, que possam servir de estimulo, pois é
de motivagdo que devemos preencher a juventude. Acredito
que quando queremos muito conquistar uma coisa devemos
seguir esse instinto e concretiza-lo da melhor forma que con-
seguirmos, procurarando encontrar naquilo que a vida nos
da, as ferramentas para fazermos o que gostamos. Nem sem-
pre as coisas correm como imaginamos mas podemos per-
sistir naquilo que nos inspira, pois isso fard com que a nossa
vida se torne mais doce.

Quando a terra mae se torna terra de visita.

Pegando na expressdo “ terra mée “, posso dizer que o olhar
que temos sobre a méae é sempre de uma ligagéo que nunca
muda, pois ela faz parte da nossa esséncia, e tudo o que esta
na nossa origem acompanha-nos sempre. Aquilo que sinto
sobre Alvados é claramente, uma sensagéo de orgulho, pois

¢ a terra onde nasci e onde vivi os momentos estruturan-
tes do meu caracter. Como tal, essa ligagdo nunca podera
ser quebrada. Mas o que é certo e que agora existe, é uma
visdo mais afastada deste lindo espaco. Nao afastada pelo
coragdo, mas sim pela vivéncia deste lugar que ja nao é igual
ao que era. Essa nova percepgdo da minha aldeia permite-
me constatar a sua enorme beleza, cada vez mais requintada
e melhorada por todos aqueles que, ao longo dos tempos,
a foram cuidando e aos quais agradeco. Alvados tornou-se
um espaco que convida, cada vez mais, ao turismo, trazendo
outras pessoas para este magnifico lugar. Até costumo dizer,
por brincadeira, que é um “ Vale Encantado “, pois a forma
como a natureza o desenhou torna-o tédo peculiar e bonito.
Apesar de néo estar por la tantas vezes quanto gostaria, jul-
go que posso trocar a expressao " terra de visita ” por “terra
que me habita”, pois a proximidade existira sempre.

O que esboga/projecta o futuro?

A concretizagdo do mestrado é claramente um objectivo
para o futuro préximo e, consequentemente, a continuagdo
da realizagdo dos meus projectos.l

VIAER Porto de Més | fevereiro'14 15



EM FOCO

FUNDO
MARINHO FOSSIL

COM 166 MILHOES DE ANOS

Objecto de estudo por parte de varios investigadores, foi divulgada a comunidade cien-
tifica, no passado més de Novembro, uma jazida geolégica/paleontolégica situada em
plena Pedreira da Ladeira, Covdes Largos, na freguesia de Séo Bento, Porto de Més.
Trata-se de uma praia/fundo maritimo féssil, com cerca de 166 milhées de anos, de clima
tropical a subtropical, com cerca de 2 mil metros quadrados, com inimeras espécies de
estrelas-do-mar, crustaceos, peixes, ouricos do mar, lirios do mar, sulcos feitos por animais
marinhos, bem como as préprias ondas do mar fossilizadas (Ripple marks).
Neste contexto, este sitio geoldgico, de extrema importéncia pela sua dimensao, rarida-
e de, beleza e, acima de tudo, pela sua geodiversidade, justifica a sua classificagdo como
GLOSSARIO Geo-monumento, proposta que foi apresentada e aprovada por unanimidade em reunido
Geoconservacao  da Assembleia Municipal de Porto de Més, a 29 de Novembro de 2013.
Todas e quaisquer acgGes empreendidas

no sentido de preservar e de defender a CONTEXTUALIZACAO
FEEEhEEEEED. paisagem deste lugar, que é hoje as Serras de Aire e Candeeiros, era ha cerca de 170-
166 milhes de anos (Jurassico Médio), uma planura litoral, pejada de zonas inundadas

por lengdis de dgua, com um a dois metros de espessura.

GEODIVERSIDADE
Um conceito integrador, fundamental, que X i ) X
e tmdts s ke o fEmsmEes Nessa altura, a Europa ainda se encontrava ligada ao continente norte-americano €, entre

geolégicos que dio corpo ao Planeta @ Ibéria e a Terra Nova, no Canada, penetrava um mar pouco profundo de dguas tépidas e

e o modificam (a sua estrutura e asua limpidas, propicias a formacédo de recifes de coral.
superficie) e que, em conjugagéo com a
biodiversidade, define a esséncia material
da Terra e 0 modo como ela se transforma

O clima era quente e himido e a vegetagao exuberante.

Neste contexto de biodiversidade paleontolégica, passeavam-se nestas margens, dum
mar jurassico tropical a subtropical, dinossaurios, como aqueles que tém sido encontrados
no concelho de Porto de Més.

e evolui.

PATRIMONIO GEOLOGICO  E, pois, no fundo destas lagunas litorais que se depositavam, constantemente, lamas de
O conjunto dos aspectos notaveis e de  calcdrio, que permitiram que, facilmente, ficassem impressos estes testemunhos paleonto-
exemplos concretos de geediversidade, g gicos a que se da o nome de icnofésseis. Na sequéncia da evolugéo geoldgica regional,
aos mais diversos NIVEIs que, POresta ol agia srea afundava-se constantemente, permitindo a invasdo das aguas marinhas e a
por aquela razao, se entendeu salva- L. . _
) : continuidade da sedimentacéo.
guardar por meio de medidas especiais i i ~ ~
de proteccio, consignadas na legislacio  Muito mais tarde, houve deformacéo destes estratos do que resultou a elevagéo das Ser-
especifica de cada pais.  ras de Aire e Candeeiros, ao mesmo tempo que se afundou a Bacia Terciaria do Tejo.
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FILME PROMOCIONAL
DE PORTO DE MOS

Aguca a vontade de descoberta

Resultado de um trabalho de vérios meses, com o acom-
panhamento de uma equipa de filmagens, a Cémara
Municipal de Porto de Més exibiu, finalmente, o filme
promocional que apresenta o concelho de Porto de Més
como um lugar turistico e empresarial de exceléncia.

Foi no dia 16 de Novembro, no Cine-teatro de Porto de
Més, que foi feita a apresentagéo publica do filme. Apés
uma pequena introdugdo, da responsabilidade do Presi-
dente de Camara, Jo3o Salgueiro, os presentes tiveram a
oportunidade de assistir ao filme, com uma duragéo total
de 9 minutos e que visa constituir-se como uma compila-
¢éo do muito que o concelho tem para oferecer.
Patriménio natural, arquitectdnico e histérico, gastrono-
mia, infra-estruturas turisticas, animacéo, artesanato e in-
dustria aparecem descritos neste trabalho, constituindo-
se como uma verdadeira viagem aos recantos e encantos
do concelho, como se de um convite se tratasse para
partir a descoberta. E este convite foi, de facto, aceite.
Apbs a ceriménia de apresentagao, cerca de 50 pessoas
partiram & descoberta, iniciando a jornada pelo Castelo
de Porto de Més. Com o acompanhamento do professor
e historiador Anténio José de Menezes Teixeira foi pos-
sivel descobrir e conhecer melhor, por dentro e por fora,
este monumento classificado, em termos arqueolégicos,
histéricos e arquitecténicos.

A viagem continuou por terras de Sdo Jorge, com a visita
ao CIBA, Centro de Interpretagdo da Batalha de Aljubar-
rota, lugar com histéria, marco decisivo na consolidagao
da identidade nacional, tendo a manha terminado com
o almogo convivio, no Restaurante Sabores Unicos, em
Mira de Aire.

O dltimo ponto do programa contemplou a visita as Gru-
tas de Mira de Aire, que superou as expectativas, indo
ao encontro da nomeacao atribuida em 2010, como uma
das Sete Maravilhas Naturais de Portugal.

Apesar do frio, este foi um dia activo, de convivio e plena
descoberta, que serviu para agucar a vontade para ou-
tras visitas e outros programas ao concelho, que é Parque
Natural e a todos convida. Sinta-se em casa e desfrute!

REDE DE ABASTECIMENTO DE
AGUAS CONCLUIDA

Em Covao de Oles, Casais de Vales e
Alqueid3o da Serra

Encerrando um ciclo de vérios anos, onde o acesso a rede
publica de abastecimento de agua era deficitério e insufi-
ciente, foi inaugurada, a 14 de Setembro, a rede de abaste-
cimento de dgua a Covéo de Oles, Casais de Vales e Alquei-
ddo da Serra.

Com o custo total de 324 610,48€, esta obra vem beneficiar
o lugar de Covéo de Oles, estabelecendo-se a ligacédo a rede
publica de agua. Actualmente, a freguesia do Alqueidéao da
Serra conta com uma cobertura de 100% no que diz respeito
ao acesso a rede publica de 4gua. Foram construidos trés
reservatérios, 570 m de nova rede de distribuicdo e 6468
ml de novas condutas. O abastecimento de &gua é, agora,
assegurado a partir do sistema de Mira de Aire, reforcado
pela EPAL.

EM FOCO

CENTRO ESCOLAR DE PEDREIRAS

Inaugurado

As criangas da freguesia de Pedreiras frequentam, agora,
um novo Centro Escolar, moderno e totalmente equipado. A
inauguragao decorreu no dia 16 de Setembro, o primeiro dia
de aulas deste ano lectivo, e contou com a presenga do Pre-
sidente da Camara Municipal, Jodo Salgueiro e do Presidente
da Junta local, Rogério Vieira, bem como demais entidades
oficiais, corpo docente, auxiliares, pais e alunos.

Este novo equipamento, dispde de 5 salas para o 1° ciclo do
ensino basico e de 3 salas para o ensino pré-escolar, com ca-
pacidade para um total de 150 e 75 alunos, respectivamente.
O Centro dispbe, ainda, de uma sala destinada a valéncia de
ATL, uma biblioteca, um refeitério, espago de lazer e recreio,
um parque infantil e uma zona desportiva.

Um investimento na ordem dos 3 milhdes de euros, corres-
pondentes a construgéo do Centro, ponte pedonal e aces-
sos, objectivando agregar num mesmo espaco, os alunos do
pré-escolar e do 1.° ciclo dos lugares de Cruz da Légua, Moi-
talina, Tremoceira e Pedreiras.
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A "TERRA” NO PORTO DE MOS MEDIEVAL

Apresentagdo em congresso internacional

Luis Serrdo Gil, natural das Caldas da Rainha, investigador do Centro de Histéria de Além Mar da Faculdade de Ciéncias Sociais
e Humanas, da Universidade Nova de Lisboa, apresentou, no XIV Congresso Internacional de Histéria Agraria, realizado em
Badajoz, entre os dias 7 e 9 de Novembro, uma comunicagéo, integrada na Sessdo de Jovens Investigadores, subordinada ao
tema “Terra” no Porto de Més Medieval. Este jovem investigador, arquedlogo de formagao, tem desenvolvido outros trabalhos
académicos sobre Porto de Més e o seu patriménio, nomeadamente, sobre o castelo. Em 2011, apresentou a sua dissertagéo
de Mestrado para a obtengéo do grau de Mestre em Arqueologia, intitulada O Castelo de Porto de Més: da arqueologia a ar-
quitectura uma visdo de complementaridade. O Castelo do século Xl a XV, que, a par de outros estudos, abordam o patriménio
arqueoldgico e arquitectonico local. Em 2014, estara presente no Congresso EAHN (European Architectural History Network),
em Turim, Italia, onde proferira mais uma comunicagao, versando a tematica do castelo portomosense.

Como surgiu a oportunidade de apresentar a comunicagido A “Terra” no Porto de Més Medieval no XIV Congresso In-
ternacional de Histéria Agraria, em Badajoz?

A minha participagdo no Congresso de Histéria Agraria partiu da sugestdo de uma grande amiga. No principio achei que pode-
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ria ser algo desadequado, tendo em conta o programa geral do congresso,
mas havia uma sessdo dedicada aos jovens investigadores, na qual achei
pertinente participar.

Enviei a minha proposta com o titulo “Terra” no Porto de Més Medieval”
e informei que se tratava de parte do estudo desenvolvido durante a mi-
nha dissertagdo de mestrado. Este capitulo tentava, de certo modo, recriar,
através do recurso a documentagéo e a anlise territorial, a paisagem de
Porto de Més ao longo da Idade Média.

Fiquei muito satisfeito quando soube que a minha proposta havia sido acei-
te e que poderia apresentar os resultados do meu trabalho e mostrar um
pouco de Porto de Més a um conjunto de investigadores internacionais
que séo especialistas neste tema, podendo deste modo ter algum do seu
feedback.

O que o levou a escolher Porto de Més e o seu patriménio, como ob-
jecto de estudo?

Esta ndo ¢ uma pergunta de resposta facil ou breve. Ao longo do meu
percurso académico fui procurando encontrar um periodo histérico no qual
e num futuro préximo poderia vir a trabalhar, ou melhor, investigar. Apés
alguns anos e tendo um conhecimento mais lato da Histéria de Portugal,
sabia que o meu coragdo pendia, cada vez mais, para as aventuras cava-
leirescas da Idade Média e para as descobertas da Idade Moderna. Esta
necessidade de encontrar este “gosto” tornava-se mais insistente aquando
da realizacdo da minha dissertacdo de mestrado.

Eu sabia que gostaria de realizar um estudo sobre um castelo, cuja histéria
se encontrasse balizada entre os século Xl e XVI. Como seria de imaginar,
muitos eram os candidatos mas, ao aprofundar o tema, alguns exemplos
iam saltando a vista sendo o castelo de Porto de Mds um destes casos.
Mas por que se destacava Porto de Més junto de tantos candidatos?

A resposta era algo ébvia, ndo s6 pelo seu aspecto peculiar, pois quem o
observa é involuntariamente levado até a sua infancia, lembrando a ima-
gem perfeita de conto de fadas mas, também, pela sua histéria, pois foi
um castelo dotado de elementos bélicos, durante a Idade Média, capaz de
fazer frente a um ataque inimigo e que, posteriormente, foi transformado
por D. Afonso, 4° conde de Ourém, num magnifico pago que lhe daria um
aspecto Unico e cheio de “charme”.

A este acontecimento aliava-se o facto de ter sofrido escavagdes arqueolo-
gicas nos anos 90, algo fundamental para a realizagdo da referida disserta-
¢d0, e cujo estudo se encontrava inédito. Tendo em conta essas premissas
nao poderia deixar de aliar a histéria, cujas fontes documentais se mostra-
vam vastas e apeteciveis e que permitiriam recriar o cenario natural que
era palco do surgimento da fortificagdo, a arquitectura e a arqueologia de
modo a conhecer Porto de Més no seu todo e destacar o seu castelo entre
os seus “pares”.

MIRA DE AIRE INAUGURA

Area de Servicos para autoca-
ravanas

A vila de Mira de Aire dispbe, desde o dia 21
de Setembro, de uma area de servigo para au-
tocaravanas, disponibilizando aos utentes o ser-
vigo gratuito de acesso a dgua potavel, electri-
cidade, despejo de 4guas residuais (2 lugares) e
zona de parqueamento, com capacidade para
cerca de 30 viaturas.

Esta foi uma obra realizada pela Junta de Fre-
guesia de Mira de Aire, com o apoio da Camara
Municipal de Porto de Més, que procurou dotar
o local de uma infra-estrutura de apoio aos mui-
tos turistas que se deslocam a regido para visitar
as Grutas de Mira de Aire - Maravilha Natural de
Portugal na categoria de Grutas e Cavernas des-
de 2010 -, o Parque Aquatico e o Parque Natural
das Serras d'Aire e Candeeiros.
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ESTUDOS COLOCAM EMPRESAS PORTOMOSENSES EM LUGARES DE DESTAQUE
A NIVEL REGIONAL

A sociedade empresarial enfrenta, actualmente, enormes dificuldades, face aos constrangimentos econémicos, mundialmente reco-
nhecidos. Encarar e ultrapassar esta realidade significa testar potencialidades e limites, apostando na inovag&o e na procura de novas
oportunidades de negdcio e novos mercados.

Por mais um ano, a Consultora Baker Tilly, em conjunto com o Semanério Regido de Leiria, na sua edi¢do de 25 de Julho de 2013,
editam a revista “100 maiores e melhores empresas do distrito de Leiria e Ourém”, com dados relativos ao ano de 2012, traduzindo
a capacidade criativa das em-

presas regionais, contrariando o INDICADOR EMPRESA
pessimismo instalado.

No concelho de Porto de Més, ~ CABOPOL 8.°
Volume de Negécio

muitos sdo os exemplos de fir- BLOCOTELHA - CONST. METALICAS E AUTOPORTANTES, LDA ~ 27.°
mas que conseguiram contrariar CABOPOL 9.°
a tao afirmada crise ocupando, Performance Geral :
hoje, um lugar de destaque no BLOCOTELHA - CONST. METALICAS E AUTOPORTANTES, LDA  55.°
ranking distrital, apurado com Autofinanciamento  CABOPOL 18.°
base no estudo de indicadores Retorno de capital préprio  CABOPOL 12.°
de ordem diversa, nomeada-

- Contribuigéo para impostos CABOPOL 5.°
mente, volume de negécios, au-
tofinanciamento,  exportagdes, Produtividade | CABOPOL 6.°
entre outros. Cabopol - Polymer Rentabilidade das vendas CABOPOL 6.°
Compounds S.A. a.Blocotelha Receitas por trabalhador CABOPOL 13.°
— Construcdes Metdlicas e Au- - S
toportantes, Lda, empresas do (AESERIEES) CABOPOL 19.
Grupo Meneses SGPS, integram CABOPOL 6.°

. Melhores industrias
esse conjunto.

Da responsabilidade de José
Carreira, sécio e administrador
da LCA - Sociedade de Reviso-
res Oficiais de Contas foi, igual-

BLOCOTELHA - CONST. METALICAS E AUTOPORTANTES, LDA  26.°
CABOPOL 5.°
BLOCOTELHA - CONST. METALICAS E AUTOPORTANTES, LDA  20.°

RanKing Exportagéo

BLOCOTELHA - CONST. METALICAS E AUTOPORTANTES, LDA 21 _°
mente, publicada, na edicdo de 7 Emprego CABOPOL 43°
de Novembro de 2013, do Jornal
de Leiria, uma revista com uma
anélise das 250 maiores empre-
sas do distrito de Leiria, em 2012.
Mais uma vez, figuram neste raking varias empresas do concelho, bem posicionadas tendo por base, essencialmente, os mesmos
indicadores ja descritos. Cabopol (11.° lugar); Blocotelha — Construgdes metalicas e autoportantes, Lda (50.° lugar); PECF — Parque
Edlico de Chéo de Falcao, Lda (71.° lugar); CS — Coelho da Silva, S.A. (67.° lugar); Sirplaste — Soc. ind. de reciclagem de plastico, S.A.
(157.° lugar); Sodijuncal - Supermercados, Lda. (197.° lugar) e Margon - Mat. e revest. mod. para edificagdes, S.A. (220.° lugar).

Fonte: Revista Maiores e melhores Empresas do distrito de Leiria e concelho de Ourém 2012, suplemento integrante
da edigdo n.° 3984 de 25 de Julho de 1013, do Semanaério Regido de Leiria.
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REFERENCIA NACIONAL

Projecto inovador de prevencéo de fogos florestais

O Concelho de Porto de Més, no-
meadamente, a Unido de Freguesias
de Alvados-Alcaria, tem sido palco de
um projecto inovador de prevengdo
de fogos florestais e que esté a servir
de referéncia, em Portugal.

O Plano de Operacionalizagéo do
Sistema de Defesa da Floresta con-
tra Incéndios (SDFCI) representa uma
abordagem estruturada, sistematiza-
da e com um verdadeiro trabalho em
rede de varios organismos publicos e
civicos. O processo baseia-se na de-
tecgdo de terrenos que ndo cumpram
as normas de limpeza. Posteriormen-

te, os proprietérios sdo identificados
e notificados para proceder a limpeza
do terreno, durante um determinado
periodo de tempo. Caso a notificagéo
ndo seja cumprida, os GIPS tomarao
a iniciativa de proceder a limpeza do
local, atribuindo a devida coima e va-
lor pela prestacédo do servico, ao pro-
prietério.

Este é um verdadeiro exemplo de mo-
bilizagado das entidades locais e nacio-
nais, que esté a ter impacto directo na
qualidade de vida das populagdes e
que, para além dos claros beneficios
florestais, posiciona as localidades

EM FOCO

de Alvados e Alcaria como locais de
referéncia nacional, relativamente ao
investimento no ambito da defesa da
natureza.
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APRESENTACAO

DOS C’),RGAOS
AUTARQUICOS

PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL
“Caros Portomosenses,

Hé mais de vinte anos que sirvo o Concelho de Porto de Mdés quer
como Profissional de Educagédo, quer como Dirigente Associativo e
Autarca. Fi-lo, julgo eu, sempre com grande entrega e muita dedica- RUI NEVES
¢éo, trabalho e lealdade institucional e pessoal para com todos Vés.
Com as eleigées de 29 de Setembro de 2013 abriu-se um novo ciclo assembleia.municipal@municipio-portodemos.pt
politico nas autarquias do nosso concelho, com novos protagonistas
para continuarem a desenvolver Porto de Més. No exercicio deste
cargo sinto-me honrado por continuar a servir Porto de Més e os ASSEMBLEIA MUNICIPAL
Portomosenses. Continuarei a respeitar e a colaborar com todos de
forma leal e frontal, pugnando pela defesa dos valores de liberda-
de, de igualdade e de solidariedade. Vivemos tempos dificeis mas
porque sou optimista e porque acredito na intrinseca generosidade ; _ .
APRESENTAng DOS éRGAOS AUTARQU'COS e determinacdo de todos os Portomosenses, creio que podemos en- (mediante marcagao prévia)
carar o ano de 2014 com um espirito positivo e com uma renovada

energia para os desejos do Futuro. Contem comigo porque eu tam-

bém conto com vocés.”

Atendimento
Todos os dias

Apobs a chamada as urnas, no passado dia 29 de Setembro, onde foram eleitos os novos érgéos autarquicos para o quadrié-
nio 2013-2017 e concretizada a sua tomada de posse, em 11 de Outubro, numa ceriménia oficial que decorreu no cineteatro
de Porto de Més, é chegada a hora de conhecer quem vai tomar as rédeas do destino do concelho de Porto de Més e das
suas freguesias e como pretende fazé-lo.
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ASSEMBLEIA MUNICIPAL

EM FOCO

1° SEERETARIO 2° SECRETARIO

ebrdeiro@iol.pt m.lidia.semiao@seg-social.pt

- ¥
VITOR CORDEIRO M° LIDIA SEMIAO ANTONIO PIRES
PS PS PSD PS PSD

ANTONIO ALMEIDA JULIO VIEIRA RITA PEREIRA
BS PSD PSD

CAMARA MUNICIPAL

¥ ' PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL
i - = -
=~d . il . I Um novo ciclo se inicia. Mantém-se a vontade, o
| | ‘ vl | - N r s & trabalho e a determinagédo. Neste terceiro man-
= . 4 . ; — dato, a linha de estratégia que tem colocado
' JOAO SALGUEIRO frentes, sera mantida. A par de grandes projec-

Porto de Més na lista dos primeiros em vérias

tos mantém-se a preocupagao de gerir com bom
senso as contas do Municipio, assegurando um
futuro mais optimista &s geragdes vindouras. E
este 0 nosso legado e, talvez por isso, pela ter-
ceira vez consecutiva, fomos eleitos e chamados
a dirigir as serranias de Dom Fuas Roupinho.
O turismo, o saneamento e o abastecimento
J de 4gua, a construgdo do Pdlo Escolar de Porto
Y : =3 de Mbs, o alargamento do cemitério da sede
‘ Y de concelho e a recuperagado da Antiga Central

o

r

Eléctrica, transformada em Arquivo e Museu
¢ Municipal, sdo as bandeiras que nos langam ao
ALFREDO CORREIA LUIS ALMEIDA JOAQUIM ALVES ANTONIO TEIXEIRA CRISTIANA ROSARIO
CDU PSD PS PS PSD

TELMA CRUZ HELDER FERREIRA JOSE VALA MARIO CRUZ presidencia@municipio-portodemos.pt
PS PSD PS cps

desafio, neste inicio de mandato. Estamos pre-
Atendimento  parados, com a certeza de que queremos e fa-
Sextas-feiras | 09h00 as 12h30  remos o melhor para Porto de Més!
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EM FOCO

CAMARA MUNICIPAL

ALBINO JANUARIO

albino_januario@municipio-portodemos.pt

VICE-PRESIDENTE,
VEREADOR DO PELOURO
DE ECONOMIA E FINANCAS,
CULTURA E TURISMO

Na sequéncia da eleicdo realizada em
29.09.13, o Sr. Presidente da Camara, vol-
tou a atribuir-me o Pelouro de Economia e
Financas, acrescentando-lhe, desta vez, os
Pelouros da Cultura e do Turismo.

E uma tripla responsabilidade que eu assu-
mi com gosto e consciente das dificuldades.
Procurarei desenvolver o meu trabalho com
o maior empenho e dedicagdo num contex-
to de grandes exigéncias bem conhecidas
de todos.

Como Vereador, o meu compromisso com
os Eleitores é estar disponivel para ajudar,
até ao limite do possivel, o Executivo Mu-
nicipal a alcancar, com eficacia e eficiéncia,
os mliltiplos objectivos que tem pela frente.

Atendimento
Todos os dias

(excepto Tercas-feiras de manha)
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LR
ANABELA MARTINS

anabela.martins@municipio-portodemos.pt

VEREADORA DA EDUCACAO

EDUCAGAO é a palavra de ordem! Até aqui
nada de novo, uma vez que sou repetente
no cargo de Vereadora da Educagdo. No en-
tanto, hé ainda um longo caminho a percor-
rer. E preciso dar continuidade ao trabalho
feito.

Como objectivos para este novo ciclo, te-
nho a grande aspiragéo de conseguir dar
resposta as necessidades sentidas em varias
escolas, quer ao nivel de melhoramentos na
sua funcionalidade interna, nomeadamente,
na moderniza¢do do parque informético e
digital, quer no que respeita as zonas exte-
riores, criando novos espagos e proporcio-
nando a prética de desportos e actividades
ao ar livre.

Estou certa das arduidades que terei de
enfrentar, na medida em que, a “Educa-
¢&o” abarca um vasto e complexo leque de
matérias que envolve toda a comunidade
educativa.

Empenhados em servir os homens de ama-
nhéa a levarem Porto de Més além-fronteiras,
conto com todos para o cumprimento do
meu dever!

Atendimento
Quarta-feira
10h00 as 12h00 e das 14h30 as 17h00

RUI MARTO

rui.marto@municipio-portodemos.pt

VEREADOR DAS OBRAS PUBLICAS,
SERVICOS MUNICIPAIS E AMBIENTE

Na sequéncia das ultimas eleigées foram-
me confiados os Pelouros das Obras Pu-
blicas, Ambiente e Servicos Municipais.
Estou plenamente consciente da tarefa
ciclépica para a qual fui investido, porém,
estou, igualmente, determinado em leva-la
a bom porto, sempre em comunhédo com
os meus colegas de executivo. No conjun-
to de todas as dreas, gostaria de realcar
a drea do Ambiente e Saneamento, onde
ainda hd muito para fazer, bem como o
Abastecimento de Agua, cuja necessidade
de regeneragédo de redes é cada vez mais
uma urgéncia, associada & manutengédo das
infra-estruturas existentes de modo a man-
té-las sem reduzir a sua qualidade.

Atendimento
Todos os dias
(mediante marcagao prévia)

RITA CEREJO
rita.cerejo@municipio-portodemos.pt

VEREADORA DA ACGAO SOCIAL
E JUVENTUDE

A semelhanca do que aconteceu no pri-
meiro mandato, couberam-me novamente
os Pelouros da Accdo Social e Juventude.
Atenta & conjuntura actual do pais, a Accado
Social assume uma importéncia crucial. Por
isso, impbe-se-nos o grande desafio de
continuar a ajudar os mais carenciados e as
instituices que actuam na érea social.
Neste panorama, a ajuda necesséria vai
para além da entrega de bens essenciais. E
necessario dotar as pessoas de competén-
cias para que consigam, por si, reverter a
situacdo de caréncia em que vivem.
Quanto a Juventude, esperamos conse-
guir que o recém-criado Gabinete da Ju-
ventude ganhe dinamismo e, através dos
seus projectos e actividades, consiga apro-
ximar os jovens do Concelho, da vida da
comunidade, orientando-os no percurso
académico e apoiando-os no ingresso na
vida activa, promovendo a livre iniciativa e
o empreendedorismo.

Atendimento
Todos os dias

(mediante marcagéo prévia)

CARLOS VENDA

carlos.venda@municipio-portodemos.pt

VEREADOR

Caros Amigos,

Neste ano que se inicia, apresentam-se-
-nos inimeros desafios que, com deter-
minagéo e querer, devemos enfrentar. No
ambito da missdo como vereador, coloca-
rei todo o empenho no acompanhamento
dos mesmos e no contributo através de
propostas que visem melhorar a vida dos
nossas empresas e dos nossos municipes.
A nossa visdo para um desenvolvimento
integrado e crescimento para o nosso con-
celho, sera partilhada de forma continuada
com todos, afim de conseguirmos um me-
lhor futuro para todos os Portomosenses.
A critica e contributo construtivo com pro-
postas para esse caminho, seré sempre o
nosso objectivo.

Atendimento
Todos os dias

(mediante marcagdo prévia)

EM FOCO

ANTONIO FERREIRA

antonio.ferreira@municipio-portodemos.pt

VEREADOR

Caros Portomosenses, a entrada num
novo ano precede sempre uma época de
reflexdo e partilha e é nesta linha de pen-
samento que, enquanto vereador, quero
transmitir uma mensagem simples, mas
com esperanga.

Irei dar o meu contributo para o crescimen-
to e desenvolvimento do concelho de Por-
to de Mds, através de propostas concretas
e crediveis, que visem o empowerment
das populacées jovens, ajudem a potenciar
o que existe de bom no nosso concelho e
a melhorar a qualidade de vida dos nossos
idosos.

A nossa visdo de desenvolvimento e cres-
cimento, poderé deparar-se com visGes
diferentes, mas se os objectivos estruturais
e estratégicos estiverem bem definidos, to-
dos podemos caminhar no mesmo sentido
e, de facto, fazer o melhor para Porto de
Més.

Desejo que o ano que agora inicidamos se
venha a revelar um ano de esperanga e de
concretizagdo de objectivos.

Atendimento
Todos os dias

(mediante marcagao prévia)
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CALVARIA DE CIMA

JOSE M. MOUCO
244 481 467
freguesiacalvaria@sapo.pt

ALQUEIDAO DA SERRA

FILIPE BATISTA
244 491 940
jf-algserra@jf-algserra.com

PORTO DE MOS - S. JOAO
BAPTISTA E S. PEDRO

JOSE GOMES
244 401 818
freguesia.portodemos@gmail.com

PEDREIRAS

ROGERIO VIEIRA
244 471 522
info@freguesia-pedreiras.pt

UNIAO DAS FREGUESIAS
DE ALVADOS E ALCARIA

BENVINDA JANUARIO
244 401 069
freguesia-alvadosealcaria@
hotmail.com
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JUNCAL

MARCO LOPES
244 471 091
geral@freguesia-juncal.pt

SAO BENTO

LUIS CORDEIRO
249 841193
freguesiadesaobento@gmail.com

UNIAO DAS FREGUESIAS
DE ARRIMAL E MENDIGA

JORGE CARVALHO
244 450 353
freguesiasarrimalemendiga@
sapo.pt

" @
MIRA DE AIRE

ARTUR VIEIRA
244 440 442
geral@jf-miradeaire.mail.pt

SERRO VENTOSO

CARLOS CORDEIRO
244 491 555
info@freguesia-serroventoso.pt

FESTAS DE S. PEDRO

A cada ano mais
memoravéis

“Mais um ano a participar na Festa
de S. Pedro e, mais uma vez, foi de
ficar sem palavras.”

Eurico Lisboa

“Esté a ser um grande evento, fruto
de muito trabalho e dedicacéo...”

Vitor Baptista

“Felicidades e muitos anos de vida
a festejar, a celebrar e acolher o
maior nidmero de pessoas! Bem
haja”!

Filipa Ferreira

“Parabéns pelas excelentes festa!”

Nuno Guerra

“As Festas de S. Pedro brindam
pela sua diversidade, acolhimento
| e cardcter tdo popular e tradicio-
nal”.

Cristina Floréncio

“E uma festa muito agradével, mui-
to representativa da nossa gastro-

nomia, cultura e economia local.”

Paula Carvalho
patd bl iy
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CO[M]STRUTURA

32

€15102256 | 8549% | 2562879 | 14,51% | 17665135
€12303885 | 69,65% | 5361250 3035%| 17665135

© ANAUSEDARECETACORRENTE
w5 T
TOTAL RECEITAS CORRENTES € 15102256 €15140369  0.25%
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O montante do Orgamento para
2014 ascende a €17.665.135. Este
valor corresponde a uma redugéo
global de aproximadamente 3,84%,
relativamente ao Orcamento inicial
de 2013.

O montante previsto de receitas
correntes para 2014 ascende a
€15.102.256 o que corresponde a
uma redugdo de 0,25% em relagédo
ao ano anterior.

RECEITAS CORRENTES
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Nas receitas de capital, a grande fatia corresponde a
Transferéncias de Capital, onde estdo inscritos os finan-
ciamentos externos destinados a investimentos promo-
vidos pelo Municipio E também a componente de capi-
tal do Fundo de Equilibrio Financeiro.

DESPESAS CORRENTES

BT

o
0%

As despesas correntes que tém maior relevancia séo, tal
como se verificou no ano transato, as “Despesas com o
Pessoal” e "Aquisicdes de Bens e Servigos”.

CO[M]STRUTURA

Venda bens de investimento €831000| €915000
Transferéncia de capital €1701879 | €2256961 -24,59%

TOTALRECEIAS DE CAPITAL  €2562679. €3229.461  -20.68%

O total das receitas de capital ascende a €2.562.879 e representa cerca
de 14,51% do total do Orcamento, sofrendo uma reducdo de 20,64% em
relagdo ao Orgamento de 2013.

Despesas com pessoal €4907765| €4746960
Aquisi¢do de bens e servigos €6466250 | € 6824650 -5,25%

€90500| €120870] -2513%
€697220|  €7893%0] -11e7%
€1400 €1900

e e

A previsdo das despesas correntes é de €12.303.885 e corresponde a
69,65% das despesas totais, sofrendo uma redugéo de 2,60% em relagao
ao Orcamento de 2013.
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CO[M]STRUTURA

ANALISE DA DESPESA DE CAPITAL DESPESAS DE CAPITAL

VALOR Variagdo

DIESHES 2014 2013 2013/2014

Aquisi¢io de bens de capital €4124 400 | €4506250 -8,47%
Transferéncias de capital € 553 500 € 547 500 1,10%

wAqU D a capkal
Wkl i caphdl
gActs francakes
TOTAL DESPESAS DE CAPITAL €5.361.250 € 5.737.850 -6,56% il ik
Ourasdep. Capital

A previsdo para despesas de capital eleva-se a € 5.361.250 e significa
cerca de 30,35% das despesas totais, verificando-se um decréscimo de
6,56% comparativamente ao Orgamento de 2013.

ABASTECIMENTO DE AGUA E SANEAMENTO

No conjunto das despesas de capital, ¢ muito relevante o ca-
pitulo 07 — Aquisicao de Bens de Capital com €4.124.400, o
que significa cerca de 76,93% do investimento previsto.

&

AVISO

Correccdo Material ao Plano de Pormenor da Vérzea de Porto de Més

Torna-se publico que, nos termos previstos nos n.os 1 e 2 do art.° 97°-A do Decreto-Lei n.° 380/99, de 22 de Setembro, com a redacgéo
dada pelo Decreto-Lei n.° 46/2009, de 20 de Fevereiro, a Camara Municipal de Porto de Porto de Més, em reunido realizada em 16 de
maio de 2013, deliberou aprovar uma correcgao material do Plano de Pormenor da Vérzea de Porto de Més e emitir a respectiva Decla-
ragao de Correcgdo. Mais foi deliberado comunicar o contetido da Declaragéo & Assembleia Municipal de Porto de Més e a Comisséao
de Coordenacéo e Desenvolvimento Regional do Centro, dando, assim, cumprimento ao estabelecido no n.° 3 do art.® 97°-A do RJIGT
(Regime Juridico dos Instrumentos de Gest&o Territorial).

Assim sendo, procedeu-se a correccdo do artigo 16.° do Regulamento, no qual foi eliminado o n.°4, passando a ter a seguinte redacgéo:

Artigo 16°

Tipologias

1 - Os lotes designados por H1 a H10, V1 a V4, W1 a W8, X1 a X12 e Y1 a Y3 sdo destinados a habitagao unifamiliar.

2 - Os lotes designados por D1, E1, F1 a F3, L1, L2 e N7 a N10 sdo destinados a habitagdo polifamiliar.

3 - Os lotes designados por J1 a J3, M1 a M7, N1 a N6, O1 a O3, P1, P2, Q1, Q2, R1 aR3, S1a S3, T1, U1 e U2 s&o destinados a edificios
mistos de habitacdo e comércio/servigos/industria.

4 - O lote designado por U3 ¢ destinado a equipamento de satde. O lote designado por K2 é destinado a zona de equipamento co-
mercial. O lote designado por J4 é destinado a zona de equipamento turistico (lote ocupado por um edificio destinado a Hotel e outro
destinado a comércio e servigos).

14 de agosto de 2013 - O Presidente da Camara Municipal de Porto de Més, Joao Salgueiro

34 VIAER Porto de Més | fevereiro'14

Reforco, manutencéo e ampliagédo
da rede de dguas no concelho

No ambito do investimento continuo que tem vindo a ser apli-
cado neste dominio foi efectuado o refor¢o, a manutengéo e a
ampliagdo da rede de abastecimento de 4gua e reformulada a
rede pluvial, no lugar da Moitalina, freguesia de Pedreiras. A
empreitada contemplou, ainda, a execugao de passeios, garan-
tindo melhores acessibilidades e aumentando as condicdes de
circulagdo em seguranca para veiculos e pedes. Uma obra no
valor de €149.805,10 (+IVA).

Foi, também, levada a cabo a remodelagéo da rede de aguas na
Rua da Tojeira, na freguesia do Alqueidao da Serra e no lugar de
Casais de Baixo, freguesia de Porto de Més.

Igualmente, foram concretizados os trabalhos de reparacdo e
conservagao nos reservatérios dos Bouceiros, Juncal e Perulhal,
no valor de €45.964,50 (+IVA).

Saneamento

Tratando-se de uma prioridade, os trabalhos de requalificagéo
e ampliagédo das redes de saneamento avangam a bom ritmo
pelos varios lugares do concelho. Na freguesia do Alqueidao da
Serra, na Rua da Tojeira, foi executada a rede de saneamento,
bem como no lugar de Casais de Baixo. A empreitada corres-
pondente a ampliagdo da rede de saneamento nos lugares de
Ladeira Pires e Rua do Rio Seco esta, igualmente, concluida.




CO[M]STRUTURA

CONCELHO MELHORADO

Valorizagdo dos espagos urbanos

Objectivando a melhoria da funcionalidade dos espagos ur-
banos, mediante uma analise das necessidades e posterior
intervencao, tém vindo a ser concretizados, ao longo dos ul-
timos meses, trabalhos de diversa natureza, um pouco por
todo o concelho.

PAVIMENTAGOES

Melhores condicbes de circulacédo

Ao longo dos dltimos meses foram concretizados trabalhos
de alcatroamento em diversos pontos do concelho, benefi-
ciando, significativamente, as condigées de circulagéo das po-
pulagdes locais. As obras em questdo decorreram em Alcaria,
Alvados, Arrimal, Calvaria de Cima, Mendiga, Mira de Aire,
Pedreiras (Pedreiras e Cruz da Légua), Porto de Més (Tojal) e
Serro Ventoso (Bezerra), constituindo-se como um investimen-
to na ordem dos €376.730,50 (+IVA).
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PARQUE VERDE DA VILA AMPLIADO

Um campo de minigolfe e um skatepark, a par das infra-estruturas referen-
tes a um parque de auto-caravanismo e um circuito de fitness melhorado,
completam, agora, a oferta de lazer do Parque Verde da Vila, um espaco
privilegiado de fruigao.

fi—
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\ POLIDESPORTIVO DO ALQUEIDAO DA SERRA



PASSEIOS
Cumprindo o estipulado no Decreto-lei n.°
163/2006, de 8 de Agosto que define as condi-
¢oes de acessibilidade a ter em conta na constru-
¢do de espacos publicos, foram construidos pas-
seios nos lugares de Casais Garridos e Cumeira,
procedendo-se a anulagdo de mudangas de nivel
abruptas, garantindo um canal de circulagdo con-
tinuo e desimpedido.

RUA DO ESCORIAL

A Rua do Escorial, em Porto de Més, foi alvo
de um processo de intervengdo no valor de
€18.502,68 (+IVA) e que contemplou a remodela-
¢&o darede pluvial, a pavimentagdo em calgada e
a redefinicdo das zonas de estacionamento.

MURO DE SUPORTE EM CA-
SAIS GARRIDOS

Com vista a permitir, posteriormente, o alarga-
mento e a redefinicdo do transito no cruzamento
do lugar de Casais Garridos, foi construido um
muro de suporte de terras. Uma obra no valor de
€14.975,37 (+IVA).

38 VIAER Porto de Més | fevereiro'14

s ——

ROTUNDA
DE FONTE DOS MARCOS

MURO E PASSEIOS
JUNTO A EN 243

Rio Alcaide

A construgdo de um muro de delimi-
tagdo e passeios, junto a EN 243, no
lugar de Rio Alcaide, empreitada com
um custo de €71.520,00 (+IVA) vem
valorizar a entrada Este da vila de
Porto de Més.
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ACCAO
SCOCIAL

“Embora ninguém possa voltar atrés
e fazer um novo comego,

qualquer um pode comegar agora

e fazer um novo fim.”

Chico Xavier

Nao deixa de ser este o papel de
quem apoia e auxilia quem, na nossa

sociedade, pelos mais diversos facto-
res, se vé privado de condicdes fami-
liares, profissionais e sociais dignas. E
por aqui que passa a intervencao do
Gabinete de Accdo Social Municipal,
concretizado nas técnicas Sofia, Zaida
e Carina que, ao longo dos ultimos 16
anos, tém acompanhado este projec-
to. A VIAER Porto de Més foi, por isso,
conhecer o que esta por detras deste
gabinete e perceber qual ¢, de facto,
o @mbito da sua intervencgao.

O bilhete de identidade do Gabinete.

O Gabinete de Accdo Social nasceu em Maio de 1997, com
a Técnica Superior de Servigo Social, nas antigas instalagdes
das Piscinas Municipais, na actual sala de formagéo do Espa-
co Jovem, no dmbito do Rendimento Minimo Garantido e da
Comissdo de Protecgdo de Menores que surgiu, nesse mes-
mo ano, em Porto de Mds. Posteriormente, em Dezembro de
1998, através de um estagio profissional, passou a fazer parte
da equipa a Técnica Superior
de Sociologia e, mais tar-
de, em Junho de 2002,
integra o Gabinete, a
Técnica Superior de
Psicologia. Esta é a

equipa que se man-

tem até aos dias de

hoje.

Como tem sido cres-
cer dentro e com a
Acgéo Social?

O Gabinete da Acgédo So-
cial é um adolescente, com

os contratempos associados se procurara construir cada pagina,

adolescéncia e tem vindo a cres-

cer de forma saudavel e coerente. A

acgdo social de hoje é muito diferen-

te da accdo social de ha 16 anos atras,
aquando da criagdo do gabinete e da con-
tratacdo de uma técnica da area.

A acgédo social foi crescendo a medida que fo-

ram alterando as necessidades dos municipes. Além

dos apoios para obras, da cedéncia de materiais, das
isengdes de pagamentos, de taxas, o dmbito de actuagdo

foi evoluindo ao nivel do apoio, aconselhamento, encaminha-
mento e acompanhamento dos municipes para ofertas de em-
prego, cursos de formagéo, estagios profissionais, etc.

O ambito de acgéo foi-se alargando, com interven¢do na Co-
missdo de Protec¢do de Criangas e Jovens, na Intervengao
Precoce, com a implementagdo e consolidagéo da Rede So-
cial que impulsionou um trabalho de parceria alargada, abar-
cando parceiros fundamentais na planificagdo e execugéo de
diversos projectos que ai tiveram origem como, por exemplo,

“Ao longo destes anos, a grande vitdria
passou pela consciencializagdo de que nado
é possivel trabalhar isoladamente.”

“Trabalhar com as pessoas no directo implica

com a vontade e a certeza

DAR A CONHECER

a constituicdo do Cassac, o Plano Municipal de Prevencdo
Priméria das Toxicodependéncias, o Porto de miMés, o Pro-
grama Integrado de Educagéo e Formagéo, o Espago Social,
o Banco Local de Voluntariado, as diversas actividades diri-
gidas aos idosos, a dinamizagdo de workshops tematicos, os
Ciclos de Encontros e Saberes que trouxeram a Porto de Més
figuras publicas de contextos variados como Rui de Carvalho,
Laborinho Licio, Catalina Pestana, Eduardo Sa, Moita Flores,
entre outros.

Também a parceria existen-
te no Rendimento Social
de Inser¢do, no Pro-
grama Comunitario
de Apoio Alimentar
a Carenciados séo
exemplos de res-
postas actuais que
constituem desa-

fios.
Crescer dentro da

sempre um envolvimento pessoal, ..." acgdo social tem

sido, também, cres-
cer com os outros,

O futuro é um livro aberto no qual conseguindo lidar com

os sucessos, a mudanga,

a motivagdo, os constrangi-
mentos, as angustias, a apatia, a
preguiga, a desmotivagao e conse-

de que daremos o nosso guirmos provocar alterages. Ao lon-
melhor.” go destes anos, a grande vitéria passou

pela consciencializagao de que néo é pos-

sivel trabalhar isoladamente. A maximizacdo

dos recursos existentes em torno dos objectivos

é determinante. Actualmente, diagnostica-se e ac-

tua-se em simultaneo, muito gragas ao trabalho desen-
volvido em rede.

A acgdo social tem, também, um papel na formagao civica
e humana. O futuro continua a estar na Juventude?

A juventude serd sempre o futuro, a continuidade, o desen-
volvimento, mas é necessario comegar o mais cedo possivel a
trabalhar na consciencializagdo de uma cultura da inféncia que
promova o saber-estar e o incremento de valores pessoais e
de cidadania que estdo a cair no esquecimento.
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Tendo em conta a conjuntura actual,
que papel tera de assumir a inter-

¢do social d lvida por um
organismo publico?

Obviamente que um organismo pu-
blico devera ter um papel interventivo
no seio dos problemas sociais da sua
comunidade e isso devera passar por
criar politicas sociais nacionais e locais
que promovam respostas concertadas,
responsabilizando os préprios indivi-
duos, enquanto agentes de mudanca
para a resolugéo dos seus proble-
mas, evitando actuagées pontuais de
caracter assistencialista que em nada
dignificam o individuo.

Nesta conjuntura, assiste-se, natural-
mente, a um acréscimo de pedidos

de ajuda com caracteristicas algo
diferentes das solicitagdes de ha
algum tempo atras. Actualmente, a
nos recorrem pessoas que possuiam
um nivel de vida estavel e que, por
conseguinte, assumiram responsa-
bilidades cujo cumprimento jamais
pensaram estar em causa e que, por
razbes varias, deixaram de poder
cumpri-las. Contudo, logo que conse-
guem ultrapassar essas dificuldades
sdo as primeiras a entrar em contacto
connosco para que a ajuda prestada
seja disponibilizada a outros. Depois,
ha as situagbes recorrentes que se
prendem, essencialmente, com pro-
blemas estruturais e que dificilmente
se alteram. Nestes caso, é importante
promover o emprego protegido para

.“—“5- .5 A

quem tem mais dificuldades de inser-
¢do no mercado de trabalho.

Certamente, no decorrer desta
actividade, deparam-se com situa-
¢6es complicadas. E possivel pér o
coragéo ao largo?

A urgéncia interpela-nos para a acgao
e a acalmia para a reflexdo. O coragao
ndo se afasta de nés nem migramos
sem ele no desempenho de fungées.
Contudo, o estar la para o outro nas
alturas dificeis adia os dilemas internos
que possamos vivenciar. Mais tarde

e com mais calma fazemos a nossa
catarse.

Por detras da Sociéloga, da Assis-

tente Social e da Psicéloga, existe a
Zaida, a Sofia e a Carina. E sempre
facil separar a vida profissional da
pessoal?

Nem sempre. Tem sido um processo
de construgdo e crescimento pes-

soal em que se aprende a separar os
contextos. Trabalhar com as pessoas
no directo implica sempre um envol-
vimento pessoal, contudo, o estarmos
conscientes dessa fronteira é o primei-
ro passo para um desempenho técnico
adequado.

E sdad.
q

socialmente mais despertos, mais
solidarios?

Face as necessidades e a conjuntura

actual, as pessoas estao mais solidarias
e despertas para ajudar os outros. No
nosso trabalho, isso é visivel aquando
da realizagdo de campanhas de anga-
riacdo de bens alimentares e outros
bens.

O que mudou em 16 anos no contex-
to social do concelho?

A conjuntura actual provocou o apa-
recimento de novas situagdes - pro-
blema. Mudou o tipo de beneficiarios
que procuram ajuda, situagdes de
familias estruturadas com emprego ou
situagdes de desemprego sbitas, que
deixaram de conseguir fazer face as
despesas mensais.

No entanto, independentemente da

DAR A CONHECER

conjuntura, ha uma franja de familias e
individuos que, por diversos motivos,
néo conseguem sair da sua condicéo
de pobreza.

E o amanha?

Claro que havendo financiamento
torna-se mais facil promover e imple-
mentar programas sociais. Nao
havendo, faremos o melhor com os
meios disponiveis ao nosso alcance. O
futuro é um livro aberto no qual se
procurara construir cada pagina, com a
vontade e a certeza de que daremos o
nosso melhor. Il




AL
EN.ICIATIVAS

CCR DOM FUAS

Recebe torneio de futsal

O Pavilhdo do CCR Dom Fuas, na
Fonte do Oleiro, recebeu entre os
dias 10 a 22 de Junho, o | Torneio de
Futsal de Sdo Pedro, promovido pelo
Pelouro do Desporto do Municipio
de Porto de Més e pela associagéo
local. Contando com a participagao
de 8 equipas do concelho, o torneio
permitiu reunir os praticantes da mo-
dalidade locais (nascidos ou residen-
tes) para uma disputa amigavel que
decorreu em duas séries. Do torneio
saiu vencedora a equipa da URD
Juncal, cabendo-lhe a organizacéo da
préxima edicao. No final, as equipas
subiram ao pédio, em plenas Festas
de S. Pedro, para receber os prémios
de participagdo.
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MARCHAS
DE S. PEDRO

Noite com cor e tradicdo

Foi em vésperas de S. Pedro que as
Marchas Populares sairam a rua! Na
noite de 28 de Junho, a Avenida de St.
Anténio encheu-se de cor, musica

e tradigdo para dar corpo ao antigo
costume do concelho de Porto de
Més, as Marchas de S. Pedro. Este ano,
foram seis as marchas participantes

e desde mildos a graidos, a festa foi
garantida, com a presenca do Jardim
de Infancia da Santa Casa da Miseri-
cérdia de Porto de Moés, da Associagdo
de Pais e Encarregados de Educagéo
da Escola Basica de S. Jorge, do Coro
Gaudia Vitae, da Associagao Cultural
de Mira de Aire, da Sociedade Recrea-
tiva da Cabeca Veada, da Associagdo
Cultural de Pedreiras e do Centro
Cultural e Recreativo Dom Fuas.

RALLYE SPRINT

Porto de Mds a toda
a velocidade

30 de Junho foi um dia intenso

quer de calor, quer de adrenalina.
Porto de Més recebeu a lll edi¢do do
Rallye Sprint — Rampa de Porto

de Més, contando com a presencga

de mais de 125 equipas que, pelas
curvas do livramento, fizeram as
delicias de milhares dos expectadores
que assistiram

a prova.

Organizada pelo Nucleo de Desportos
Motorizados de Leiria, em parceria
com a Camara Municipal, a grande
festa do automobilismo viu subir

ao podio a equipa leiriense AAM/
Bomcar/Valter Gomes, na categoria
de classicos e desportivos. Entre

os desportivos venceu Joaquim Alves,
nos protétipos Joaquim Rino e,
finalmente, nas equipas, Vina Racing.

UTENTES DA CERCILEI

Vivem dia diferente

No passado més de Julho, Porto

de M6s acolheu os utentes da Cercilei
do distrito de Leiria. Uma visita ludica,
didactica e turistica que teve inicio

no Castelo, seguindo-se a Praca da
Republica onde o grupo foi recebido
pelo Presidente da Autarquia.

O itinerario contemplou, ainda, uma
ida ao Museu Municipal, terminando
nas Piscinas Municipais, com um almo-
Go convivio.

Esta foi uma iniciativa promovida pela
Cercilei, em parceria com a Camara
Municipal de Porto de Més, tendo tido
como objectivo o estimular

dos conhecimentos e das aptiddes
sociais dos utentes desta instituigdo,
proporcionando-lhes a vivéncia

de um programa diferente.

TORNEIO INFANTIL
JULIO VIEGAS

4 anos dedicados aos pe-
quenos jogadores

O Nucleo de Arbitros de Futebol de
Porto de Més promoveu o IV Torneio
Infantil Jalio Viegas, um dos maiores
torneios infantis do distrito. Entre os
dias 29 e 30 de Junho, participaram na
competigdo cerca de 780 jovens, com
idades entre 8 e os 11 anos, nos esca-
|es de Traquinas, Petizes e Benjamins.
Estiveram em jogo 30 arbitros e 52
equipas de quase toda a regiéo a dis-
putarem mais de 120 jogos de futebol,
em quatro campos marcados, no relva-
do sintético de Porto de Mos.

As equipas das escolas de formagao
do Sporting CP e do SL Benfica foram
cabegas de cartaz nesta edigdo que,
uma vez mais, integrou o programa das
Festas de S. Pedro.

Este ano a iniciativa associou-se, ainda,
a uma campanha de solidariedade
social, através da recolha de bens ali-
mentares que foram, posteriormente,
entregues a familias carenciadas

da regigo.

INICIATIVAS

BTT
ROTA DOS FOSSEIS

Percorreu Porto de Més
sob 2 rodas

A BTT 4 Estacbes trouxe até Porto

de Més a prova BTT - Rota dos Fés-
seis, dia 30 de Junho, junto ao Parque
Verde da Vila.

A prova esteve dividida entre trés
percursos distintos - Classico de 22km,
Pro de 40km e Extreme de 58km, per-
correndo o concelho de Porto de Més
de lés - a - lés.

Apesar do calor que se fazia sentir,

os cerca de 70 atletas inscritos

ndo se negaram e arrancaram a hora
prevista para um percurso predomi-
nantemente de terra batida e pedra
(calcério).
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INICIATIVAS

PERICIA AUTOMOVEL

Porto de Més ao volante

Integrada nas Festas de S. Pedro, a ini-
ciativa Pericia Automével, organizada
pela Nicleo de Desportos Motoriza-
dos de Leiria e pelo Clube Automovel
de Porto de Més, colocou Porto de
M6s ao rubro. A 7 de Julho, a Zona
Industrial encheu-se de cor, gente e
muitas aceleradelas para dar corpo a
prova que decorreu num tragcado novo
e emotivo, trazendo até cé os melho-
res especialistas da modalidade.
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HOQUEI
SUBAQUATICO

Taga de Portugal é disputa-
da em Porto de Més

A Federacéo Portuguesa de Actividades
Subaquiticas realizou os Campeonatos
Regionais Norte e Sul e a Taca de Por-
tugal de Héquei Subaquaético, nos dias
30 de Novembro e 1 de Dezembro, nas
Piscinas Municipais de Porto de Més.
No Regional Norte a vitéria coube

a equipa A do Clube ZUPPER

e no Regional Sul a equipa do AQUA-
CARCA foi a vencedora e ambas revali-
daram o titulo do ano anterior.

A Taca de Portugal teve lugar

no Domingo, dia 1 de Dezembro, reu-
nindo 6 equipas e tendo por base

os resultados dos campeonatos
regionais.

A final foi disputada entre as equipas
do AQUACARCA e do AQUACARCA
AEIST, cujo resultado

foi de 3 a 1 golo.

COMEMORAGOES
DA BATALHA
DE ALJUBARROTA

628 anos assinalados

Foi com os "Pé na Terra” que foram
comemorados os 628 anos da Batalha
de Aljubarrota, realizada

a 14 de Agosto de 1385, nos campos
de S&o Jorge. Uma noite muito
animada, num cenério privilegiado,

o singular castelo de Porto de Més,
numa homenagem aquela

que foi a Batalha decisiva,

na afirmacéo da identidade nacional.

Il EDICAO DO MES DO IDOSO

Decorreu em todo o concelho

No &mbito do plano de acgéo do Conselho Local de Acgéo
Social, decorreu a terceira edi¢do das comemoragées do Més
do Idoso entre os dias 18 de Setembro e 16 de Outubro de
2013.
A organizagao e dinamizagdo das diversas actividades resul-
ta da parceria institucional existente, no ambito do programa
Rede Social e decorreu um pouco por todo o concelho.
Actividades recreativas, desportivas e rastreios de saldde
foram algumas das iniciativas. Os participantes puderam fa-
zer um rastreio para avaliar a tensdo arterial, indice de mas-
sa corporal e receber concelhos para um estilo de vida mais
saudavel, experimentar a modalidade de minigolf e utilizar,
adequadamente, os equipamentos de manutengao distribui-
dos pelo Parque Verde da Vila. Também os jogos tradicionais
fizeram parte deste programa. O burro, a batalha naval, o
jogo das latas, o chinquilho, o jogo de cartas, o jogo do galo
e um jogo de motricidade, fizeram movimentar e promover
mais um convivio aos cerca de 97 idosos, desta vez no Cen-
tro Cultural, Desportivo e Recreativo do Arrimal. Houve ainda
espago para os almogos de convivio, comemorativos do Dia
do Idoso. Nos dia 1 e 5 de Outubro, no Salao Paroquial das
Pedreiras e em Alvados, Tojal e Casais do Chéo - S&o Silves-
tre, respectivamente, 1167 idosos, assistiram a celebracao das
eucaristias, seguidas do almogo e tarde de convivio, animada
pela Universidade Sénior de Porto de Més e por outros grupos
de animacdo local. Foram, ainda, dinamizados varios ateliés ,
subordinados a temas tdo diversos como as catastrofes natu-
rais, a prevencao e primeiros socorros e o bem-estar do idoso.
A transversalidade das tematicas abordadas proporcionou a

INICIATIVAS

—

oportunidade de reflectir sobre os cuidados a ter e como ac-
tuar perante situagdes de catéstrofe e diversas situagdes que
poderéo ocorrer em casa, nomeadamente, fogo, intoxicagdes
com mondxido de carbono proveniente das lareiras/ brasei-
ras, fugas de gas, etc. O conceito de idoso OMS foi, também,
abordado, bem como chamada a atengéo para os sinais exte-
riores que, naturalmente, vao surgindo com a idade, risco de
quedas, de queimaduras, de engasgamento e de como pre-
venir tais ocorréncias que podem pér em risco a vida. A salide
mental, a auto-estima, a alimentacdo saudavel, a importancia
do exercicio fisico foram temas, igualmente, discutidos.

Um més rico de actividades, fruto da dinadmica das entidades
envolvidas na Rede Social do concelho e da colaboragéo dos
muitos voluntérios que levaram a bom porto a concretizagao
desta iniciativa.
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SIMPOSIO NACIONAL
DE ESCULTURA EM PEDRA

Encerra com chave de ouro

“E gratificante integrar um projecto em que todos os envol-
vidos trabalham em sintonia na persecucdo de um objectivo
de grande qualidade que, neste caso, através das 4 esculturas
colocadas no parque, irdo perdurar no tempo.”

Rogério Timéteo

A iniciativa PER PETRAM - Simpésio Nacional de Escultura em
Pedra que decorreu, em Porto de Més, de 22 de Junho a 27
de Julho, encerrou com chave de ouro, com a inauguragéo das
quatro obras de arte, no Parque Verde da Vila, da autoria dos
escultores Adalia Alberto, Beatriz Cunha, Carlos Andrade e José
Eduardo. Esculpidas ao vivo, em pedra local, as pegas concebi-
das fazem a homenagem as quatro areas de actividade com ex-
pressdo no desenvolvimento econdmico do concelho ao longo
dos tempos, nomeadamente, industria de extracgéo e de trans-
formagdo de pedra, indUstria da cerdmica de barro vermelho,
agricultura e industria téxtil.

Durante cerca de um més, a vila de Porto de Més mudou de
cara, cresceu nas formas de expressao de arte, deu-se a conhe-
cer aos de cé e aos de fora.

Exposicoes em diferentes espagos e instalagdes de rua concreti-
zadas pelos alunos dos jardins-de-infancia e escolasdo 1.°,2.° e
3.° ciclos do concelho e pelos utentes das instituicdes de solida-
riedade social anunciavam o evento. Foi, ainda, possivel, contar
com a presenca de 14 artistas de renome nacional e internacio-
nal nas exposicdes colectivas, em pedra e outros materiais, no
Castelo e no Parque Verde da vila.

Com o Alto Patrocinio da Presidéncia da Republica e o apadri-
nhamento do escultor Rogério Timéteo, a iniciativa contemplou,
igualmente, um ciclo de conferéncias subordinadas as tematicas
inerentes as quatro areas de actividade homenageadas.

A ceriménia de encerramento contou, também, com a inaugu-
racdo de uma exposicdo permanente, no Parque Verde da Vila,
subordinada ao tema: “Das origens a actualidade — Porto de
Més - Varios caminhos, quatro futuros”, cuja apresentagéo este-
ve a cargo do Dr. Anténio José de Menezes Teixeira, com a en-
trega dos troféus a patrocinadores e parceiros, tendo terminado
com o espectaculo do conceituado grupo musical “Flor do Lis”.
Um més pleno de actividades, num evento diferente e que pro-
porcionou a simbiose perfeita entre a arte e a paisagem, respei-
tando e perpetuando a histdria.

MINIGOLFE PORTO DE
MOS ESTREIA-SE
NA MODALIDADE

com Taca de Portugal

Porto de Més estreou-se na modalidade
de minigolfe nos dias 20 e 21 de Julho,
com a prova Taga de Portugal 2013.

O dia teve inicio com o discurso de boas-
vindas do Presidente da Cémara Munici-
pal, Jodo Salgueiro e do Presidente da
Federagdo Portuguesa de Minigolfe, Lufs
Tojo, seguindo-se o descerramento da
placa de inauguracéo do Campo de Mini-
golfe, parte integrante da intervengéo da
2° fase do Parque Verde da Vila.

A tacada, quase certeira, do autarca deu
o mote para o comego da partida, que
decorreu durante todo o dia de Sdbado e
de Domingo, terminando com a entrega
de prémios.

Porto de M&s estreou-se, assim, na mo-
dalidade desportiva de minigolfe com a
promessa de continuar, quer com a rea-

lizacdo de provas, quer com a criagéo de
uma escola.

MUSEU MUNICIPAL

Torna-se sala de aula

O Museu Municipal de Porto de M6s tem realizado, ao longo dos ultimos meses, uma
série de iniciativas onde cabe a sinergia com outras entidades, entre elas escolas e
instituicdes de integragdo social, a diferentes niveis. E no seguimento deste progra-
ma de actividades que se realizou uma "aula no museu”, para a turma de adultos
de Competéncias Basicas, promovida pelo IEFP — Instituto de Emprego e Forma-
¢do Profissional, ao encargo da Professora Teresa Soares, no dia 14 de Novembro.
A aula foi dedicada ao tema Museu Municipal de Porto de Més — Histéria Viva & Mesa
e consistiu num périplo pela histéria do concelho, desde os tempos mais remotos
a actualidade, através da apresentagdo de objectos alusivos as diferentes épocas,
pertencentes ao espdlio do museu, possibilitando aos alunos a tomada de conheci-
mento das transformacdes do territério e das vivéncias histéricas do concelho.
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CAMPANHA “O CANO E QUE PAGA”

Termina no Castelo

O Municipio de Porto de Més associou-se a campanha de sensibilizagéo intitulada O Cano é que paga langada pela SIMLIS. O
objectivo passa por alertar a populagédo em geral para a problemética da manutencgao do sistema de esgotos em virtude dos
inimeros entupimentos verificados, em consequéncia do desconhecimento relativamente a tipologia dos residuos que ai po-
derao ser colocados. Os habitos, ha muito enraizados por parte da populagéo, bem como o caracter pouco visivel da questao,
aos olhos dos consumidores, dado que os problemas desta ordem s&o resolvidos atempadamente pela SIMLIS, consumindo
maiores recursos, desnecessariamente, dificultam a assimilagao desta realidade, junto do publico-alvo.

O culminar de um conjunto de iniciativas de sensibilizagdo e esclarecimento sobre esta matéria teve lugar no Castelo de Porto
de Més, no dia 13 de Outubro.

O concerto de encerramento da campanha O cano é que paga, contou com a participagéo da Banda Sinfénica da Associagao
Filarménica de Leiria que apresentou e presenteou o elevado nimero de espectadores com a peca Agua — A Seiva da Terra,
uma pega musical que consistiu na exposigao dos vérios estados da agua, transmitindo através da musica, as mais diversas
sensagdes. O concerto contemplou obras de Nuno Barradas, Pedro Louzeiro, Maurice Whitney e A. Cordeiro Gongalves,
acompanhados pela voz dos solistas Nuno Mendes (saxofone) e Alexandra Bernardo.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PORTO
DE MOS “A CORRER” NO PARQUE VERDE

450 alunos mostraram o seu valor no Corta-Mato Escolar

No passado dia 13 de Novembro, o Grupo de Educacéo Fisica do Agru-
pamento de Escolas de Porto de Més organizou o Corta-Mato Escolar, no
Parque Verde de Porto de Més, com a colaboragdo da Camara Municipal e
o apoio dos Bombeiros Voluntarios de Porto de Més, do Posto da GNR de
Porto de Més e da Associacdo de Estudantes.

Esta actividade, realizada no d&mbito do Clube do Desporto Escolar, procura
incentivar e criar habitos de vida saudaveis nos jovens, através da pratica do
Atletismo e promover a participagdo dos alunos, responsabilizando-os no
desempenho de fun¢des de organiza¢do desportiva.

Dos 450 alunos participantes, foram seleccionados os melhores atletas para
representarem o Agrupamento na Fase da Coordenagéo Local do Desporto Escolar de Leiria, a realizar no dia 21 de Fevereiro
de 2014, em Alvaiazere.

Porto de Més revelou-se, mais uma vez, um Municipio com caracteristicas para a pratica desta modalidade e com potencial atlé-
tico evidenciado pelos jovens participantes.
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PISCINAS MUNICIPAIS

Curso de arbitros de hdquei subaquatico

A FPAS - Federagéo Portuguesa de Actividades Subaquaticas deu continui-
dade ao trabalho que tem vindo a ser efectuado no héquei subaquatico,
desta vez com um Curso de Arbitros que se realizou no complexo de Piscinas
de Porto de Més, no dia 26 de Outubro de 2013. Este curso contou com 11
participantes de todo o pais e teve a duragdo de 6 horas, com uma parte ted-
rica leccionada durante a manha. A tarde foi ocupada com a avaliagao tedrica
e com a avaliagdo fisica de todos os presentes.

PAVILHAO DE MIRA DE AIRE
REINAUGURADO

Recebe Taca de Honra Seniores de Andebol

O pavilhdo de Mira de Aire recebeu, no passado dia 24 de Novembro, a
Final da Taca de Honra de Seniores, na modalidade de Andebol.

Em jeito de comemoragao pela reinauguragdo deste espaco que sofreu, re-
centemente, obras profundas a varios niveis, contando agora com um novo
piso sintético, Mira de Aire acolheu mais um grande evento da festa do
Andebol. A Festand Global marcou o inicio da tarde, numa acgdo que reuniu
cerca de 150 criangas até aos nove anos, proporcionando-lhe um contacto
mais directo com a pratica desta modalidade.

Os jogos da Taga de Honra disputaram-se entre as equipas seniores fe-
mininos do Colégio Jodo de Barros e da Juventude do Lis, sangrando-se
vencedor o Colégio Jodo de Barros. Estas duas equipas apresentam um
nivel competitivo muito elevado, sendo que varios elementos das mesmas
integram a Selecgdo Nacional de Andebol participando, com frequéncia,
em competices europeias.

O segundo jogo entre as equipas do Atlético Clube Cismaria e a Juventude
Desportiva do Liz, no escaldo sénior masculino, demonstraram uma dina-
mica de jogo bastante emotiva, alternando sistematicamente no resultado
do marcador. Saiu vencedora, a equipa da Juventude do Lis, por um golo
de vantagem.

O Pavilhdo de Mira de Aire volta, desta forma, a integrar o circuito dos re-
cintos desportivos de qualidade para a pratica desportiva, num grande dia
para o Andebol.

INICIATIVAS
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GRANDE PREMIO DE ATLE-
TISMO DA MENDIGA

XXVI edigéo da prova

A maior prova de atletismo do concelho recebeu,
no dia 24 de Novembro, cerca de 500 atletas.
Carlos Silva foi o vencedor, percorrendo os 17 Km
entre Mendiga — Serro Ventoso — Mendiga, com o
tempo de 51.14 min, numa competigéo bastante
emotiva e disputada. Parte integrante do progra-
ma da prova, a caminhada rural, pelos locais mais
emblematicos das freguesias de Mendiga e Arri-
mal, reuniu cerca de 100 caminheiros. A organi-
zagdo, a cargo da ARCD Mendiga, proporcionou,
ainda, uma mostra de docaria da regido, na sua
décima primeira edigdo, uma exposi¢do de equi-
pamento e material desportivo, bem como o tra-
dicional almogo convivio e muita animagéo para
todos os que quiseram passar um dia diferente,
entre os encantos naturais das freguesias serranas
do concelho de Porto de Més.
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PORTO DE MOS EM CENA

Leirena inicia aulas de teatro

A LEIRENA TEATRO- Companhia de Teatro de Leiria, em parceria com
o Municipio de Porto de Més, encontra-se a promover a criagao de tur-
mas de expressao dramatica e teatro, em Porto de Més.

O projecto principiou em Janeiro e conta j& com oito criangas inscritas
na turma dos 6-10. Nesta fase inicial, o trabalho desenvolvido tem em
vista a promogédo do conhecimento entre as criancas e a aquisicdo de
aptidGes ao nivel da comunicagéo, socializagdo, concentragao e da ex-
pressdo corporal. Posteriormente, havera a possibilidade de encenar
um pequeno espectaculo a ser apresentado em Julho.

Esta é uma actividade direccionada para criangas e jovens com idades
compreendidas entre os 6-10 e os 11-18 anos e tem como objectivo
promover a arte dramética, uma vez que esta é uma iniciativa que conta
ja com alguns anos de tradicdo no concelho de Porto de Més.

Esta ¢, sem duvida, uma oportunidade Unica para as criangas e jovens
do concelho. As aulas decorrem no Cineteatro de Porto de Mds e as
inscri¢des continuam abertas.

PORTUGAL MAIOR

Com Porto de Mds sénior na maior

No &mbito da Rede Social, o Municipio de Porto de Més, o
Centro de Saude de Porto de Més - Unidade de Cuidados na
Comunidade Dom Fuas Roupinho, o Rotary Club de Porto de
Més - Universidade Sénior e o CASSAC, conjugaram esforcos
e participaram no evento Portugal Maior, através da dinami-
zagao do espago reservado a Direcgdo Geral de Sadde, no
dia 2 de Dezembro, na FIL, em Lisboa.

A dinamizagao esteve a cargo dos grupos de ginastica sénior
do Juncal e de S&o Jorge, através da demonstragdo de uma
aula de ginastica e dos alunos da Universidade Sénior, com
a actuagéo do seu Grupo Coral. Os utentes do CASSAC que
participaram no evento puderam, ainda, desfrutar do espaco
e assistir as dindmicas desenvolvidas.

Esta oportunidade para divulgagdo do trabalho desenvolvi-
do em prol da comunidade sénior, ao nivel do concelho de
Porto de Més foi, igualmente, valorizada com a exposigao da
manta de retalhos elaborada pelas IPSS's, concelhias, com
valéncia para idosos e com a apresentacao do filme promo-
cional A Descoberta de Porto de Més.

A exposi¢do Portugal Maior 2013 é uma iniciativa que pre-
tendeu reunir diferentes publicos com vista & apresentacdo
de plataformas, produtos e solugées em areas como bens de
consumo, saude, turismo, desporto, lazer, tempos livres, for-
magdo, empregdo, cultura, entre outros, para um mercado em
crescendo, a populagéo sénior.

INICIATIVAS

TENIS REUNE, CADA VEZ MAIS,
ADEPTOS

Circuito Smashtour/Juventude Portomosense

No coracédo da vila de Porto de Més, realizou-se, nos dias 5 e
7 de Julho, o Circuito SmashTour /Juventude Portomosense,
Torneio Oficial da Federacdo Portuguesa de Ténis, prova inte-
grada no programa das Festas de Sdo Pedro 2013.

A competicdo contou com a inscricao de 70 atletas, oriundos
de todos os pontos do pais, distribuidos pelos escalées Sub 9
e Sub 10, Sub 14 e Sub 18. Cerca de 12 atletas do Clube de
Ténis de Porto de Més, fizeram a sua estreia em competices
oficiais, tendo obtido uma prestacdo muito satisfatoria, tendo
em conta o tempo de prética na modalidade, destacando-se
Maria Silva, que conquistou o 2.° lugar da prova de Sub 9. Mar-
co Duarte (juiz-arbitro) e Daniel Flores, coordenador da FPF
foram os orientadores da prova.

Ill Torneio Vila de Porto de Més

O Il Torneio Vila de Porto de M&s, realizado nos dias 23 e 24 de
Novembro, juntou cerca de 60 atletas oriundos de varios pontos
do pais, no Complexo de Ténis local que encantou pelo magni-
fico enquadramento. Pais e treinadores teceram rasgados elo-
gios & organizagao conjunta do Clube de Ténis Portomosense,
Municipio de Porto de Més e Junta de Freguesia.
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RESPEITAR OS SINAIS E SINAL DE CIVISMO!

Uma campanha do SUMA e do Municipio

N3&o deixar sacos de lixo fora dos contentores, apanhar os dejectos do animal de estimagdo da via publica, fazer bom uso das
papeleiras, ndo estragar o que é publico, ser cordial para os vizinhos. Sdo estas algumas das mensagens inscritas nos sinais que
compdem a nova campanha de sensibilizagdo Respeitar os Sinais é Sinal de Civismo!, promovida pela autarquia de Porto de Més
e pela SUMA, empresa responsavel pela limpeza urbana e recolha de residuos no municipio.

Com vista ao aumento dos niveis de urbanidade e ao reforgo dos correctos procedimentos de utilizagdo de espagos e equipa-
mentos publicos, nomeadamente, no dmbito da limpeza urbana e do acondicionamento e deposicdo de residuos, a campanha
Respeitar os Sinais é Sinal de Civismo! teve inicio dia 4 de Dezembro e decorrera até 10 de Janeiro de 2014, junto da comunidade
escolar.

Assente no principio de que os espagos publicos séo locais partilhados que exigem de cada um o cuidado dedicado aos espagos
privados, esta campanha assume, devido ao seu formato grafico, um caracter universal. A simbologia divulgada pelos materiais
que a compdem, dividida em sinalizagdo de obrigatoriedade e de proibicdo do cédigo da estrada, produz um reconhecimento
imediato da mensagem, transversal a todas a faixas etarias, ao mesmo tempo que lhe confere o caracter formal de cédigo de
regras a cumprir.

Para esta campanha foram produzidas jarras de flores com uma mensagem ambiental que encarregara os alunos de transmitirem
os conceitos adquiridos na sessdo de sensibilizagdo até a sua familia. Posteriormente, a Camara e a SUMA distribuirdo, para cada
sala de aula, um ecoponto doméstico para que as criangas comecem, na pratica, a interiorizar as informagoes fornecidas.
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XXIil EDICAO DO CONCURSO
DE PRESEPIOS

Relne Criatividade

O Espaco Jovem de Porto de Més acolhe, até ao final de
Janeiro, a exposigdo com os presépios participantes no
XXIII Concurso de Presépios. Este ano, estiveram a concur-
so 78 trabalhos, onde a criatividade e imaginagéo foram
noticia. Perto das bodas de prata, o Concurso de Presépios
da Camara Municipal de Porto de Més, recebeu a visita da
equipa da CMTV, o canal do Correio Manha, n.° 8 da tabela
da MEO. No momento da reportagem ainda nao eram
conhecidos os vencedores. Contudo e apesar do papel

do juri ser, ano apés ano, mais dificil, j& estdo apurados os
vencedores.

Categoria de Adultos

1° Lugar: A GRUTA - Art & Pau José dos Santos
2° Lugar: NOITE ENCANTADA- Ana Filipa Pires Marques
3° Lugar: O MOINHO - Art & Pau José dos Santos

Categoria de 3° Ciclo de Secundario

1° Lugar: SALVE - Ricardo Nuno e Amaral Calado
2° Lugar: REI DOS REIS - Ricardo Nuno e Amaral Calado
3° Lugar: LUZ DE NATAL - Bruna Ribeiro

Categoria de 1° e 2° Ciclo

1° Lugar: FAMILIA UNIDA - José Pedro, Tiago e Sara Bento
2° Lugar: NATUREZA - José Pedro, Tiago e Sara Bento
3° Lugar: GRUTA MAGICA - EB 1 Mendiga

Categoria de Jardins de Infancia

1° Lugar: O O-O DO JESUS - JI N° 1 Mira de Aire
2° Lugar: ARVORE DA VIDA - J| Corredoura
3° Lugar: SEMENTES DE ESPERANCA - JI Porto de Més




SABADOS A CONTAR

O sol brilha, num cenario improvavel de
gruta, todos os primeiros Sabados de
cada més. Dedicada, exclusivamente,
aos pais e filhos, a iniciativa Sabados a
contar, promovida pela Biblioteca Mu-
nicipal de Porto de Més, integrada no
projecto Cultivar a Leitura, promove os
lagos parentais e os habitos de leitura.

E assim acontece, num lugar magico
da Gruta da Palavra, onde a agua cor-
re e as estalactites e estalagmites sdo
companheiras de estérias. Quem aqui
chega, por momentos, entra numa via-
gem pelo mundo da fantasia, sonhan-
do, imaginando, criando e aprendendo.
O siléncio, os olhares fixos e as expres-
sées de admiragdo denunciam o envol-
vimento de quem ouve, pela boca dos
rostos familiares da biblioteca ou até
mesmo de um convidado especial, as
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historias que os livros contam.

No Sébados a Contar de Dezembro, a VIAER Porto de Més foi ouvir "histérias em sorri-
sos de embalar”. Um mundo s6 meu é um livro que integra uma colecgéo de obras infantis
dedicadas as diferengas e a quem, por isso, é ainda mais especial, explicando aos mais pe-
quenos que existem criangas com doengas muito especificas mas com igual direito & ami-
zade, a brincadeira e a integracéo.

Contada por Cidalia Silva, Educadora  Sigo a estrada que me vai levar ao sol

de Infancia, com formacdo em Edu- 15 sete dias que caminho sem parar
cagéo Especial, a histéria deste livro
e deste dia terminou com uma licdo
de vida e um desafio: identificar, de

Sou uma crian¢a com licenca para sonhar
Leio histérias em sorrisos de embalar.

olhos vendados, varios objectos ou André Sardet, Balada da Estrada do Sol,
mesmo abotoar uma camisa com lu-

vas, sem dedos. Uma aproximagdo ao mundo de quem &, como todas as criangas, dupla-
mente especial.

Na Biblioteca encontram-se disponiveis alguns dos livros da colecgdo, para ler e para ad-
quirir. As receitas revertem a favor de Pais em Rede, uma associa¢do de pais de criangas
especiais.

Sabados a Contar, no primeiro Sabado de cada més, as 16h00, na Biblioteca Municipal de
Porto de Més, “...com licenga para sonhar”.

MELOMAGIA
SHOW

Séniores assistem a
espectaculo

No &mbito da Rede Social, as
IPSS’s com valéncia de idosos e
a Camara Municipal de Porto de
Més organizaram uma activi-
dade de Natal diferente para a

populagdo com 65 ou mais anos.

MeloMagia Show, um especta-
culo de ilusionismo, animou a
tarde de cerca de 200 idosos
que assistiram e participaram a
varios niumeros de magia, no dia
20 de Dezembro, no cineteatro
de Porto de Més.

PINHEIRO AMIGO, NATAL FELIZ JA E TRADICAO

Pinheiro Amigo, Natal Feliz! Em véspera de Natal, quem percorreu as ruas da Vila de Porto
de Més, encontrou arvores de Natal decoradas pelas lojas e avenidas, como manda a
tradigdo!Mas, um olhar mais atento fez perceber que estas arvores eram especiais. Na
realidade eram Pinheiros Amigos que fizeram o Natal de muita gente mais feliz, nomea-
damente, quem os fez e que a cada ano que passa os torna mais criativos - os alunos das
escolas de 1° ciclo e jardins de infancia e os utentes das IPSS's concelhias; quem os acolheu
novamente - os lojistas e comerciantes; e todos os visitantes, que véem nesta decoragéo
um toque especial de Natal!

Resta-nos perguntar, qual foi o seu Pinheiro Amigo, Natal Feliz preferido?

FRUTA ESCOLAR 4 ANOS DE HABITOS SAUDAVEIS

O programa de distribuigdo da fruta escolar, este ano financiado, unicamente, pela
Céamara Municipal, é uma iniciativa que conta ja com 4 anos de existéncia nas escolas de
1° ciclo do concelho e que promove habitos de alimentagédo saudaveis, através da distri-
buigdo de fruta, duas vezes por semana, para a hora do lanche.

Esta é uma forma de sensibilizacdo e de habituacdo das criancas para o consumo de
maiores quantidades de fruta, em detrimento de outros alimentos com menor quantidade
nutritiva que, muitas vezes, comp&em as refeigcoes intercalares dos mais pequenos.
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POSTAL “NATAL FELIZ"

D4 as boas festas

A semelhanga de anos anteriores, apelando & imaginacao
dos mais novos, os Pelouros da Educagéo e da Cultura pro-
moveram a VI edi¢do do Concurso Postais de Natal da Cama-
ra Municipal de Porto de Més. Assim, em 1° lugar ficou o tra-
balho Natal Feliz, elaborado pelo Jardim de Infancia n.°2 de
Mira de Aire CAF N°2. Para o 2° lugar foi escolhido o postal
Presépios, realizado pelo Jardim de Infancia do Tojal e em 3°
lugar ganhou Aroma de Natal, o postal feito pelo Jardim de
Infancia da Mendiga. Os vencedores, seleccionados de entre
os 35 postais a concurso, receberam, como prémio, material
escolar no valor de €100, €70 e €40.

Todos os trabalhos concorrentes estiveram em exposigao, no
Espaco Jovem de Porto de Més, até ao dia 31 de Janeiro.
A ceriménia de entrega de prémios decorreu no dia 7 de
Fevereiro.
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PERA

Um projecto com muita “fruta”

O projecto PERA é um Programa Escolar de Reforgo Alimen-
tar, que funciona desde Setembro de 2012 com o objectivo
de disponibilizar aos alunos em situagéo de caréncia alimen-
tar, identificados pelas escolas, uma primeira refeicdo do dia
e, a0 mesmo tempo, sensibilizar os alunos e as familias para
uma alimentagéo saudavel e para a importancia do pequeno
-almoco, tomado em casa.

O PERA decorre do estabelecimento de parcerias entre va-
rias entidades como o Ministério da Educacéo e da Ciéncia,
Redes Locais de Accdo Social, Bancos Alimentares, IPSS's,
empresas e Municipios.

No @mbito deste projecto, o papel da Camara Municipal de
Porto de Més traduz-se, essencialmente, em apoio logistico
como a recolha, transporte e entrega dos alimentos as es-
colas.

INFORMACOES UTEIS

CAMARA MUNICIPAL DE PORTO DE MOS
Tel. 244 499 600

Praga da Republica

POSTO DE TURISMO

Tel. 244 491 323

PISCINAS MUNICIPAIS

Tel. 244 499 658

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE PORTO DE MOS
Tel. 244 499 653

PAVILHAO GIMNODESPORTIVO

Tel. 244 499 657

BOMBEIROS VOL. DE MIRA DE AIRE
Tel. 244 440115

BOMBEIROS VOL. DO JUNCAL

Tel. 244 470 115/ 128

GNR DE PORTO DE MOS

Tel. 244 480 080

GNR DE MIRA DE AIRE
Tel. 244 440 485

ATRIBUICAO DE COMPARTICIPACAO DE MEDICAMENTOS

Saiba como candidatar-se!

Por iniciativa do Gabinete de Acgéo Social do Municipio de Porto de Més, foi aprovado o Regu-
lamento Municipal para a Atribuicdo de Comparticipagdo de Medicamentos, em vigor desde o
dia 3 de Janeiro de 2014.

Este Regulamento permite aos idosos, a partir dos 65 anos, ou dependentes, residentes no
concelho de Porto de Més, que néo possuam rendimentos per capita superiores a 50% da RMM
(Remuneragdo Minima Mensal) candidatarem-se a este apoio, devendo para tal apresentar os
seguintes documentos:

- Ficha de candidatura (a fornecer pelo Gabinete de Ac¢éo Social);

- BI/CC (de cada membro do agregado familiar);

- N° de Identificacdo de Seguranca Social (de cada membro do
agregado familiar);

- N° de Identificagdo Fiscal (de cada membro do agregado familiar);
- Cartdo de pensionista (de cada membro do agregado familiar,
quando aplicavel);

- Fotocépia de declaragéo de IRS;

- Fotocépia dos recibos de pensdes relativos ao ano em que se
candidata (de cada membro do agregado familiar);

- Documento comprovativo dos rendimentos auferidos por elemen-
tos do agregado familiar que se encontrem a exercer actividade
profissional remunerada, relativos aos Gltimos 3 meses (quando
I PO [ MO aplicavel);

- Documento comprovativo de encargos com a habitago (quando

apueaver),

- Declaragdo comprovativa das prestagdes familiares recebidos pelo agregado familiar relativo a
menores (quando aplicavel);

- Declaragdo médica que ateste o estado de doenga grave ou crénica, com indicagéo dos medica-
mentos a tomar;

- Recibos comprovativos da aquisi¢do da medicagao;

- Recibos de despesa com creche, jardim de infancia e/ou ATL (quando aplicavel);

- Recibos de despesa com lar de 3° idade, servigo de apoio domiciliario e centro de dia (quando
aplicavel);

Podem, ainda, candidatar-se a este apoio social pensionistas com mais de 60 anos, que preen-
cham os requisitos, estando a aceitacdo da sua candidatura sujeita a deliberagdo em Reunigo de
Cémara.

Os beneficidrios deste apoio terdo um cartdo de identificagdo, vélido durante o periodo de um
ano, que podera ser utilizado nas farmacias do concelho de Porto de Més. O Municipio assegura
o pagamento de 50% do valor ndo comparticipado do medicamento, sendo que o limite da
comparticipagao anual municipal é de 100,00€.

Mais informacdes:
Gabinete de Acgdo Social do Municipio de Porto de Més _ 244 499 638
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