f K ’ circuito de caminhadas mo,

17 marco

Percurso ROTA DA'LIGEIRA
Distancia 12 km

Dificuldade Média

Local de partida

Clube Desportivo de S. Bento,
S. Bento

Concentragao 8.30h

Partida 9h

7.968 165 263 | 967 658 164
email: cd.sb@hotmail.com
Clube Desportivo de S.Bento

24 marco™

Percurso ROTA SILVESTRE
Distancia 12 km

Dificuldade Média

Local de partida

Capela de S.Silvestre,

Serro Ventoso

Concentragao 8.30h

Partida 9h

7.967 910157

emall: licinia.valente@hotmail.com
Comissdo de Festas de
S.Silvestre

29 mar =~

Eactole
Percurso ROTA DSAREEIRO
Distancia 10 km
Dificuldade Média - Alta
Local de partida
Parque de Campismo das
Pedreiras, Pedreiras
Concentragdo 8.30h
Partida9h

7.915330 458

email: Silvas80@hotmail.com
Caminheiros da Amigos
da Natureza

Liberdade 2024

%
7 abril
Percurso ROTA DA BARREIRA
Distancia 10 km
Dificuldade Média
Local de partida
Associagdo Serra D'Aire -T. L. C. D.
Marinha da Mendiga
Concentragdo 8.30h
Partida 9h

T. 962 504 473 | 965139 748

email: serradaireticd@gmail.com
Associagao Serra D'Aire -Tempos
Livres, Cultura e Desporto

-
14 abril
Percurso ROTA DA CALVARIA
Distancia 10 km
Dificuldade Média
Local de partida
Pinhal do Povo de Calvaria de Cima
(zona do campo de futebol)
Concentragdo 8.30h
Partida 9h

PORTO de MOS

1. 969807619

email: Crcalvariense@gmail.com
Associagdo Centro Recreativo
Calvariense

24 2 31 marco

+inf.:
telf. 244 499 657
desporto@municipio-portodemos.pt

Ndéo esquecer:
Calcado confortdvel, Roupa confortdvel
Protetor Solar, Chapéu e Agua.

3 partilhe nas redes sociais
@0 #tokandar2024

D 0 DS. D1

2
8
E
°
3
£
a8
o
=
%
>

\®J CIAC

CENTRO DE INFORMAGAO

AUTARQUICO AO CONSUMIDOR

® Prestacdo de informacgdes e encaminhamento de reclamacdes.
Servico de mediacdo, quando se procura obter acordos.
® Conciliagdo e arbitragem, quando ndo é viavel uma solugdo do

conflito de consumo.

Servigo gratuito disponivel
na Camara Municipal

dias Uteis das

09h00 as 17h00

® Servico de apoio ao sobre-endividamento.

@ Consciencializacdo dos direitos e deveres do consumidor.

domingo

segunda

Jlidirea

quinta

sabado

domingo

i

THARAS o 1y

Construgao do Tapete de Flores
Aberto a toda a comunidade

Ponte Nova, Igreja de Sio Pedro

Domingo de Ramos
Recriaciio Biblica

Eucaristia Ruas da Vila / Largo do Rossio
Concerto
Coro Ninfas do Lis e Rute Martins &
Camerata Orfeiio de Leiria

Igreja de Sao Pedro

Concerto

A Cathering of Grace

de D(’)uglas Nolan, Academia Coral Mezzo,
Associagiio de Musica, Artes, Educacio e Cultura

lgreja de Séo Pedro

Concerto de Pa
como Tenor Jodo MLn(l()n/d
lgreja de Sao Pedro

Concerto
A Caminho da Péscoa,
Sociedade Artistica e Musical Cortesense

lgreja de Sao Pedro

Ultima Ceia — Lava Pés
Recriagdo Historica
Eucaristia [greja de Sao P

Via Sacra
Recriagio Historica
Grupo de Teatro, Leirena

lgreja de Sao Pedro / Ruas da Vila / Castelo

Vigilia Pascal
Celebracio da Ressurreicio
de Jesus Cristo
Eucaristia [greja de Sao Pedro

Domingo de Pascoa
Eucaristia Jgreja de Sao Pedro

informacao cultural,

e — desportiva e social
_@I_I—.I< do concelho de
Porto de Més

™ Wy,
&
15margo

15abril? ,prtodemos.pt
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Upa, upa esta na hora!
Espetdculo Interativo para Bebés
16h00 Biblioteca Municipal de Porto de Més

Colénia de Férias da Pascoa
Quinta da Escola | Alvados
Org. Quinta da Escola

25 de Abril - Rumo ao Cinquentenario
09h00 Praga Arménio Marques
Org. CMPM

Sabados a Contar... com Sofia Pereira
16h00 Biblioteca Municipal de Porto de Més
Org. BMPM

Amalia Fado e Saudade
21h30 Calvaria de Cima
Org. Casa do Povo de Calvaria de Cima

Org. BMPM Sa
Jantar Temético do Tortulho o
20n00 Restaurante Sabores Unicos | Grutas de Mira de Aire abr.
Org. Grutas MA e Clube Unido Mirense

Baile Solidario Anos 80 aabr.
21n00 Saldo Paroquial | Pedreiras

Org. Rotary Club Porto de Més

Procissdo Senhor dos Passos

Igreja Sdo Pedro | Porto de Més

Org. Paréquia Porto de Mds

VII Concurso Concelhio de Leitura abr.
10h00 Cineteatro de Porto de Més

Org. CMPM

Dia Mundial da Arvore e Dia
Internacional das Florestas
17h00 Centro Int. At. Natureza | Alvados
Org. Vertigem e CIAN

1
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mar.

mar.

12 Resisténcia Urbana Noturna Ribeirense
19h00 Pavilhdo Gimnodesportivo | Porto de Més
Org. Clube Desportivo Ribeirense

Concerto "A Gathering of Grace"

de Douglas Nolan pela Academia Coral Mezzo
21h00 Igreja Paroquial | Pedreiras

Org. CMPM

4° Encontro Escolas Ciclismo Team Ribeirense

2°XCO Ribeirense abr.
10h00 Centro Int. At. Natureza | Alvados

Org. CD Ribeirense e Esc. Ciclismo Team Ribeirense

Festival de Sopas e Folar da Pascoa
1100 Café Mila | Porto de Més
Org. O Castelo - ACPM

Torneio de Sueca
14h00 Sede Grupo Recreativo SV | Serro Ventoso
Org. GRSV

Sarau de Linguas e Ciéncias
20h00 Instituto Educativo do Juncal
Org. IE

Oficinas Criativas de Pascoa
16h00 Biblioteca Municipal de Porto de Més
Org. BMPM

mar.

17km Porto de Més - Serra d’ Aire

Mercado de Produtos Locais
09h00 as 13h00 Jardim Municipal | Porto de Més

Org. CMPM

BRS o 192620 ===
Feira de Velharias e de Artesanato
09h00 as 18h00 Jardim Municipal | Porto de Més
Org. CMPM

15° Corta-Mato G.D. Pedreiras
10h00 Parque Campismo | Pedreiras
Org. Grupo Desportivo das Pedreiras

Inau uraﬁo Campo Futebol
Sintetico Mira de Aire

13h30 Mira de Aire

Org. Unido Recreativa Mirense e CMPM

Miminhos de Leitura...
16h00 Biblioteca Municipal de Porto de Més
Org. BMPM

Prova de Vinhos
19h00 Saldo Paroquial | Pedreiras
Org. GD Pedreiras e JF Pedreiras

Noite de Rock
21h30 Sao Jorge | Calvaria de Cima
Org. ASSV Sdo Jorge

Tuna Uni. Fan-Farra Académica de Coimbra
A Vida de um Estudante

21h30 Saldo Paroquial | Juncal

Org. ACmés

Operagdo Fim do Regime - Teatro de Rua
Pelo OLARE- Grupo de Teatro de Serro Ventoso
Comemoragdes 50 Anos 25 de Abril

21h30 Praga da Republica | Porto de Més

Org. CMPM

EXPOSICOES

Pega do Més
Museu Municipal de Porto de Més

mar.  pacos do Concelho | Org. MMPM
Até Exposigdo do Il Concurso
de Mascaras de Carnaval
Edificio Pagos do Concelho
mar. Org. CMPM
Até
Retrospetiva de um olhar
Exposicdo de Pintura
mar. Central das Artes | Porto de Mds
Até Org. CMPM

@ “A Pedra e a M&@o" Exposicio
Central das Artes | Porto de Més

mar.
Org. Assimagra, Experimentadesign
“0 Viajante” Exposicdo
Central das Artes | Porto de Més
. Org. Assimagra, Experimentadesign
Até
Dar Voz a Idade
mar. EXposicdo de Fotografia
Praca Arménio Marques
Até Org. CMPM e Alecrim e Salva

Exposicdo de Macramé
abr. Posto de Turismo | Porto de Més
Org. CMPM

Participagao Ativa
Reunido de Camara Publica

abr 18h00 Sede UF Alvados e de Alcaria | Alvados

" Festival
Gastrondmico
do

DOTT

dos Serras de Aire L? Candeeiros /

E)cdn‘\, A

09n00 Praga da Republica | Porto de Mds
Org: Porto de Més a Correr

abr.

Mercadinho da Aldeia
14h30 Centro de Convivio do Tojal
Org. Grupo Desportivo do Tojal

Jardim Municipal




