
CENSO GERAL DE INSTALAÇÕES DESPORTIVAS 

 

BLOCO A - DADOS DE IDENTIFICAÇÃO  

 

1.1 NOME    

 

1.2 ENDEREÇO  

COD. POSTAL          

TELEFONE         FAX           
 

1.3 END. ELECTRÓNICO  PAG. WEB  
 

1.4 LUGAR  CONCELHO  

FREGUESIA  DISTRITO  
    

1.5 CÓDIGO IDP   .   .   -   REGIÃO  
 

2  - ENTIDADE PROPRIETÁRIA 

 

2.1 NOME  
 

2.2 ENDEREÇO  

COD. POSTAL     -     

TELEFONE          FAX           
 

3  - ENTIDADE GESTORA/RESPONSÁVEL PELA INSTALAÇÃO 

 

3.1 NOME  
 

3.2 ENDEREÇO  

COD. POSTAL     -     

TELEFONE          FAX           
 

3.3 END. ELECTRÓNICO  PAG. WEB  
 

4  - RESPONSÁVEL TÉCNICO PELA INSTALAÇÃO 

 

4.1 NOME  
 

4.2 CARGO/FUNÇÃO  
 

4.3 CATEGORIA PROFISSIONAL  

 TELEFONE          

 



BLOCO B - PROPRIEDADE 

 

B.1 PÚBLICA 
Administração Central   

Autarquias Locais   

 
 
B.2 

 
PRIVADA 
 

Clubes /Associações Desportivas   

Outras Entidades sem fins lucrativos   

Outras Entidades com fins lucrativos   
 

BLOCO C - ENQUADRAMENTO/ACESSIBILIDADES 

 

C.1 Zona Urbana   Periferia Urbana  Zona Rural   
 

C.2 - Rede de Transportes 

 

Transportes Rodoviários < 400 m         > 400 m   

Transportes Ferroviários < 400 m         > 400 m   

Metro < 400 m         > 400 m   

Parque de Estacionamento Próprio Nº de lugares:    

Parque de Estacionamento Público < 400 m         > 400 m  Nº de lugares:  
 

C.3 - Rede Escolar 

 

 
 
Proximidade de Estabelecimentos de Ensino ( distância < 400 m ) 

Básico   

Secundário   

Superior ou Equiparado   

 
 
Instalação inserida em Estabelecimento de Ensino 

Básico   

Secundário   

Superior ou Equiparado   
 

C.4 - Rede de Empreendimentos Turísticos 

       

Instalação na proximidade de empreendimentos turísticos ( distância < 400 m )        

Instalação integrada em empreendimento turístico              
 



BLOCO D - CARACTERIZAÇÃO 

 

D.1 Integrada num conjunto de instalações desportivas tipológicamente diferenciadas          Nº unidades  

D.2 Integrada num conjunto de instalações desportivas tipológicamente similares                 Nº unidades  

D.3 Constituída por um conjunto de instalações desportivas idênticas                                      Nº unidades  

D.4 Instalação desportiva autónoma                      
 
 
Dados de identificação complementares: - A preencher por instalação a levantar, caso esta se enquadre em D.1 e/ou D.2 e se 
verifique uma das seguintes condições: 
 
tenha uma designação própria 
 
tenha um endereço próprio 
 
tenha um Responsável Técnico próprio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



E -  CARACTERIZAÇÃO 

 

E.1 - CLASSIFICAÇÃO   

 

GRUPO 1 – Instalação Desportiva de Base Recreativa   

Formativa   

GRUPO 2 – Instalação Desportiva Especializada                                       

GRUPO 3 – Instalação Desportiva Especial para o Espectáculo Desportivo                                  

 

E.2 - CONSTRUÇÃO 

 

Ano de entrada em funcionamento  

Ano de realização de trabalhos de ampliação  

Ano de realização de grandes obras de renovação  
 

E.3 - COBERTURA 

 

Instalação ao Ar Livre     

Simplesmente Coberta     Altura Livre (m)  

Coberta e Encerrada     Altura Livre (m)  

Combinada ( mista )     Altura Livre (m)  

Convertível      Altura Livre (m)  

 

E.4 - ACESSIBILIDADES A UTENTES COM MOBILIDADE CONDICIONADA  

 

Não acessível      

Acessível 

Bancadas/Áreas de Público  

Área de Prática Desportiva  

Vestiários de Apoio aos Atletas  

Sanitários de Apoio aos Atletas  

Sanitários de Apoio ao Público  

 
 
 
 



BLOCO F – INSTALAÇÕES DESPORTIVAS DE BASE 
 

F.1 - Espaço com dimensões não normalizadas/espaços adaptados            Área aproximada (m2)   

 
F.2 - Circuito de Manutenção/Corrida/Passeio 

Equipado                     Perímetro (m)  

Não Equipado             Perímetro (m)  

F.3 - Piscina com Plano de Água inferior a 200 m2                                          Área aproximada (m2)  
 

 
 
 
F.4 - Espaços elementares de prática 
desportiva 

Corrida  Comprimento (m)  Largura (m)  

Saltos     

Lançamentos     

     
 

F.5 - Área de Prática Desportiva Comprimento (m)  Largura (m)  
 

 
F.6 - Tanque Infantil ou Chapinheiro 
 

Comprimento (m)  profundidade máxima (m)  

Largura (m)  profundidade mínima (m)  

Distância mínima a outras categorias de tanques  
 

 
 
F.7 - Tanque Desportivo  

Comprimento (m)  Fundo Fixo  Fundo móvel  Parede móvel  

 profundidade máxima (m)  

Largura (m)  profundidade mínima (m)  
 

F.8 - Plataformas de Saltos Nº  
Altura Máxima (m)  

Salto sincronizado     
Altura Mínima (m)  

 

 
F.9 - Tanque de Recreio/Diversão 

 
Área (m2)   

 Profundidade Máxima (m2)  

Profundidade Mínima (m2)  
 

 
F.10 - Pistas de 
Atletismo 

Instalação Completa    Nº Corredores  Perímetro 400 m 
 

250 m 
 

Outro
 

Nº de corredores na recta  Comprimento da Recta de Chegada  

 
Saltos (nº unidades) 

Altura  
Lançamentos 
(nºunidades) 

Peso  Disco  

Comprimento   

Triplo  Dardo  Martelo  
 
 
 
   
 
 



BLOCO G - EQUIPAMENTO 

 

G.1 - EQUIPAMENTO ABRANGIDO PELO D.L. 100/2003 

 

G.1 - Balizas de 
Futebol 

Equipamentos inspeccionados (nº)  Aprovados (nº)  N/Aprovados (nº)  

Nº Total de Equipamentos   
 

G.2 - Balizas de 
Andebol/Futsal 

Equipamentos inspeccionados (nº)  Aprovados (nº)  N/Aprovados (nº)  

Nº Total de Equipamentos   
 

G.3 - Balizas de 
Pólo Aquático 

Equipamentos inspeccionados (nº)  Aprovados (nº)  N/Aprovados (nº)  

Nº Total de Equipamentos   
 

G.4 - Tabelas de 
Basquetebol 

Equipamentos inspeccionados (nº)  Aprovados (nº)  N/Aprovados (nº)  

Nº Total de Equipamentos   
 

G.2 - EQUIPAMENTO FIXO ESPECÍFICO 

 

G.2.1 - Equipamento Fixo/Máquinas de Musculação  

G.2.2 - Tapetes para Judo/Artes Marciais  

G.2.3 - Esgrima  

G.2.4 - Parede de Escalada  

G.2.5 - Mini-Golfe  

G.2.6 - Rampa de Skate/BMX  
 



 

BLOCO H – INSTALAÇÕES DESPORTIVAS ESPECIALIZADAS 

 

 
 
     
 
 
H.1 – Instalações de tiro com armas de caça  
 
 
 
 
     

 
 
Fosso Olímpico 

Nº de posições de Tiro  

Nº de máquinas  

Sala de Controlo de Tiro               

Sala de Armas    

 
Fosso Universal 

Nº de posições de Tiro  

Sala de Controlo de Tiro                

Sala de Armas    
 

 
H.2 – Instalações de tiro com bala                  
 
 

Nº de postos de 
Tiro  

 Distância máxima 
de tiro (m) 

 

Sala de controlo de tiro  Sala de armas   
    

H.3 - Instalações p/ desportos motorizados   
Pista                   Largura (m)  Perímetro (m)   

Circuito de provas Largura (m)  Perímetro (m)   
 

H.4 - Instalações de Karting                             Largura da 
pista (m)  

 Perímetro da 
pista (m)  

 Paddock     

 

H.5 – Instalações para desportos equestres   

Pista  Área aproximada (m²)  

Picadeiro                    
Comprimento (m)  

Largura (m)  

Campo de Provas     Comprimento (m)  

Largura (m)  

Cavalariças  
 

 
H.6 – Campos de Golfe                                    

Nº de buracos  Área aproximada (Ha)  

Área de Treino       
 

 
 
 
 
 
 
H.7 –   Instalações para 

desportos náuticos 
 
 
 
  

Pista de Remo         Comprimento (m)  Largura (m)  

Pista de Canoagem Comprimento (m)  Largura (m)  

Outra      

Marítimo    
 
 
Instalações  
de Apoio 

Rampa de acesso ao plano de água       

Fluvial        Parque de embarcações                        

Lagunar     Armazém de palamenta                        

Barragem  Armazém de aprestos                        

Outro         Oficina                                                   
 

    
H.8 – Instalações para ciclismo  

Pista          Comprimento (m)  Largura (m)  

Circuito    Área aproximada (m2)  
 



BLOCO I - INSTALAÇÕES E SERVIÇOS ANEXOS 

 

I.1 - ZONAS DE SERVIÇOS ANEXOS  

 

  
 
Anexos para Atletas 

Vestiários Nº de unidades  Área aproximada  

Balneários Nº de unidades  Área aproximada  

Sanitários Nº de unidades  Área aproximada  

Sala de Massagens Nº de unidades   

Tanque de imersão Nº de unidades   

Sauna / Turco Nº de unidades   

 Jacuzzi Nº de unidades   

Sala de musculação / Condição Física Comprimento   Largura  

Sala de aquecimento  Comprimento  Largura  

Posto médico Nº de unidades   

Espaço de Controlo antidopagem Nº de unidades   

 
 
Anexos para Técnicos   

Vestiários Nº de unidades  Área aproximada  

Balneários Nº de unidades  Área aproximada  

Sanitários Nº de unidades  Área aproximada  

Gabinete para treinadores / técnicos Nº de unidades   

 
 
Juízes / Árbitros 

Vestiários Nº de unidades  Área aproximada  

Balneários Nº de unidades  Área aproximada  

Sanitários Nº de unidades  Área aproximada  
 

I.2 - ZONAS DE SERVIÇOS COMPLEMENTARES 

 

Arrecadação de material desportivo Nº de unidades  Área total aproximada (m2)  

 
Restauração 

Bar  

Restaurante  
 



BLOCO J - CARACTERIZAÇÃO CONSTRUTIVA 

 

J.1 - Pavimento Desportivo 

Solo Natural        

Solo estabilizado        

 
Relva 

Natural     

Artificial     

 
Betão 

Simples                 

Poroso     

 
Madeira 

Rígido     

Flexível                 

Sintético 
Sistema elástico     

Outros    
 

 
 
J.2 - Recirculação de águas 

Skimmers     

Caleira de cais                                      

Caleira de parede                      
 

 
 
J.3 - Ar 
Ambiente 

Área de Prática 
Desportiva 

Ventilação natural
 

Ventilação mecânica 
 

Aquecimento 
 

Climatização
 

Serviços anexos Ventilação natural
 

Ventilação mecânica 
 

Aquecimento 
 

Climatização
 

Serviços 
Complementares 

Ventilação natural
 

Ventilação mecânica 
 

Aquecimento 
 

Climatização
 

 

 
 
 
 
 
 
J.4 - Estado de conservação 

 
 
 
Zona Desportiva 

Muito Bom     

Regular                   

Mau     

Fora de uso        Parcial   Total     

 
 
 
Serviços complementares e de apoio 

Muito Bom     

Regular                  

Mau                  

Fora de uso         Parcial     Total   
 

J.5 – Fontes de Energia Alternativas  Utilização regular                              Sazonal 
Fora de uso                     Parcial      Total   

 



BLOCO K – INSTALAÇÕES E DISPOSITIVOS COMPLEMENTARES  

 

K.1 - Nº global de lugares sentados Cobertos  Ar Livre  

K.2 - Nº de lugares sentados para espectadores c/ mobilidade reduzida Cobertos  Ar Livre  

 
K.3 - Dispositivos de segurança 

Dispositivos de controlo de entradas  

Dispositivos de vídeo-segurança             

 
K.4 - Tribuna para a Comunicação Social 

Nº de lugares fixos  

Nº de lugares adaptados   

 
 
K.5 - Instalações Complementares para a Comunicação Social 

Cabinas de reportagem  

Salas de reunião/entrevistas                     

Sala de imprensa                                       
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