Tens menos de 29 anos, o 9° ano de escolaridade ou superior, sem conclusdo do 12° ano?
No IEFP podes obter uma certificagcdo profissional de nivel IV e concluir o 12° ano.

APRENDIZAGEM: O TEU CAMINHO PARA O FUTURO IEFP

2 £
'y

CURSOS DE APRENDIZAGEM )‘(

7
&
¢

-~

Sudu Profissioul

Técnico/a de Desporto
Técnico/a de Informdtica - Sistemas
Técnico/a Auxiliar de Farmdcia
Técnico/a de Otica Ocular
Técnico/a de Topografia
Técnico/a Assistente Dentério

INFORMACOES E |~NSCRI(;6ES: Apoios sociais (previstos) -

SERVICO DE FORMACAO PROFISSIONAL DE LEIRIA « Bolsa de profissionalizacao Plano de formacdao 2023

X sfp.leiria @iefp.pt @ 244 239 751, 244 239 832, 244 239 704 e Bolsa para material de estudo

iefponline.iefp.pt o Subsidio de transporte

Cofinanciado por: e Subsidio de acolhimento

K4 PORTUGAL UNIAO EUROPEIA e Subsidio de alimel‘ltagéo
e & 95620

Fundo Social Europeu




CURSOS DE
APRENDIZAGEM

ESTAGIO INTEGRADO

‘ | 40%
o da duracdo total do curso
CURSOS A INICIAR i@ 5520 |-

X
&
&
»16)

Técnico/a Especialista em

Técnico/a Especialista em Técnico/a Especialista em
Tecnologias e Programacdo de Sistemas de Informacto Aplicacdes Informdticas de Gestéio Ciberseguranca
OUTUBRO |NESININ OUTUBRO [REEIA

OUTUBRO [ESINIA

Técnico/a Especialista em Técnico/a Especialista em
Comércio Internacional

Animacéo em Turismo de Saude e Bem-Estar Cursos profissionalizantes, com bolsa,
MARINHA GRANDE ouTuBrO [EE

para jovens dos 18 aos 29 anos, com 0
12° ano ou superior
consulfa 160{;\
mais informagédo em P{‘Mo de formagito

CENTRO DE EMPREGO E FORMACAQ PROFISSIONAL DE LEIRIA OfertGS.iefp.pt/ lli:.:I I n S C re V e t e L

& sfp.leiria@iefp.pt 0 244239751 Leiria.pdf

iefponline.iefp.pt
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INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL

CENTRO DE EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL DE LEIRIA

Programa "Certificado de

\ d Competéncias Digitais”

Os destinatdrios deste Programa sdo os/as
cidadaos/cidadas, com idade igual ou superior a
18 anos de idade, que pretendam obter
formacao profissional na area digital.

Referencial | Calendarizacao

« Competéncias digitais Curso Imicio Localidade
nivel inicial _ _

» CD_B2_A - PESQUISAR, ANALISAR E ORGANIZAR CONTEUDOS Competéncias digitais - nivel inicial - CD_B2_A Leiria . Batalha
DIGITAIS (25h)

» CD_B2_B - COMUNICAR E INTERAGIR ATRAVES DE Competéncias digitais - nivel inicial - CD_B2_B Marinha Grande
TECNOLOGIAS DIGITAIS (25h) — MENSAL —

» CD_B2_C - CRIAR E EDITAR CONTEUDOS DIGITAIS (25h) Competéncias digitais - nivel inicial - CD_B2_C (*) Pombal

+ CD_B2_D - PROTEGER DISPOSITIVOS E DADOS PESSOAIS
E IDENTIFICAR RISCOS PARA A SAUDE E MEIO AMBIENTE (25h) Competéncias digitais - nivel inicial - CD_B2_D _ _ Fig. dos Vinhos

« Competéncias digitais

nivel intermédio Competéncias digitais - nivel intermédio - CD_B3_A Leiria . Batalha
« CD_B3_A - ANALISAR, ORGANIZAR E RECUPERAR CONTEUDOS

DIGITAIS (50h) Competéncias digitais - nivel intermédio - CD_B3_B Marinha Grande
+ CD_B3_B - COMUNICAR E COLABORAR ATRAVES DE — MENSAL —

TECNOLOGIAS DIGITAIS (50h) Competéncias digitais - nivel intermédio - CD_B3_C *) Pombal
+ CD_B3_C - CRIAR E EDITAR CONTEUDOS DIGITAIS EM

DIFERENTES FORMATOS (50h) Competéncias digitais - nivel intermédio - CD_B3_D _ L Fig. dos Vinhos

* CD_B3_D - PROTEGER DISPOSITIVOS, DADOS PESSOAIS,
SAUDE E MEIO AMBIENTE (50h)

« Competéncias digitais
nivel avancado on]

* CD_A_1 - FILTRAR, ANALISAR E RECUPERAR CONTEUDOS
DIGITAIS (25h)

* CD_A_2 - COMUNICAR, PARTILHAR E COLABORAR ATRAVES
DE TECNOLOGIAS DIGITAIS (25h)

» CD_A_3 - CRIAR E INTEGRAR CONTEUDOS DIGITAIS EM
DIFERENTES FORMATOS (50h)

¢« CD_A_4 - PROMOVER A PRIVACIDADE E A SEGURANCA EM
AMBIENTES DIGITAIS (25h)

« CD_A_5 - RESOLVER PROBLEMAS TECNICOS EM AMBIENTES
DIGITAIS (25h)

Leiria . Batalha
Marinha Grande

— MENSAL
*) Pombal

Fig. dos Vinhos

(*) Estes cursos (com duragdo de 25 ou 50 horas) realizam-se mensalmente nas localidades indicadas
sempre que estiver constituido um grupo de formandos com o nimero minimo de candidatos
(15) para a modalidade formativa.

0 Programa “Certificado de Competéncias Digitais” tem como objetivo estratégico contribuir para elevar as competéncias digitais da
populagdo portuguesa, como fator de incluséo social e de promogdo da empregabilidade, em resposta as necessidades emergentes da
economia e sociedade digitais.

INFORMACGOES E INSCRICOES:

SERVICO DE FORMACAO PROFISSIONAL DE LEIRIA

sfp.leiria @iefp.pt @ 244 239 751 - 244 239 832- 244 239 704 | presencial [ [XY] presencial e on-line [ on-line
iefponline.iefp.pt

Cofinanciado por:

Vou ot 3550 ERT
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INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL
CENTRO DE EMPREGO E FORMACGCAQO PROFISSIONAL DE LEIRIA

CURSOS DE EDUCACAO E
FORMACAO DE ADULTOS

PLANO

2023

Destinatarios e Condigdes de Acesso (/dade e habilitagio/qualificagio)
Os cursos EFA destinam-se a adultos que devem reunir as seguintes condigées:

- Idade igual ou superior a 18 anos a data de inicio da formagdo, sem a qualificacdo adequada para efeitos de insercdo ou progresséo no
mercado de trabalho e, prioritariamente, sem a conclusdo do ensino bdsico ou do ensino secunddrio;

- Qualquer adulto com idade igual ou superior a 18 anos, pode frequentar os cursos EFA de nivel secunddrio, em regime pés-laboral;

- Os cursos EFA tipo A, de nivel secunddrio, escolar ou dupla certificag@o (Secunddrio — Tipo A e nivel 4 — Tipo A), desenvolvidos em regime
diurno ou a tempo completo/integral (6 ou 7 horas/dia), apenas podem ser frequentados por adultos com idade igual ou superior a 21 anos.

CONDICOES DE ACESSO 2 6° ANO

CONDICOES DE ACESSO 2 12° ANO

- Operador/a Agricola (B3) Leiria DEZEMBRO . Técnico/a Administrativo (NS_PRO) Fig. Vinhos ~ SETEMBRO
- Operador/a Agricola (B3) Fig. Vinhos DEZEMBRO - Técnico CAD/CAM (NS_PRO) Leiria SETEMBRO
- Técnico/a de Cozinha
e Pastelaria (NS_PRO) Leiria SETEMBRO
CONDICOES DE ACESSO 2 9° ANO
S - Técnico/a de Contabilidade
- Técnico/a Auxiliar (NS_PRO) Leiria OUTUBRO
de Sadde (NSA) (NOVO) Pombal SETEMBRO
- Técnico/a Auxiliar
- Técnico/a de Logf(stica (NSA) M. Grande SETEMBRO de Farmdcia (NS_PRO) M. Grande OUTUBRO
- Técnico/a de Obra e - Técnico/a de Design de
Condutor de Obra (NSA) Leiria NOVEMBRO Comunicacdéo Grdfica (NS_PRO) Leiria NOVEMBRO
- Técnico/a de Eletrénica,
P Fr Automacgdo e
Computadores (NS_PRO) Leiria NOVEMBRO
e e
consulfa fodo 0~ I SO
plano de formagio
e Ko
QR CODE - OFERTA LEIRIA QR CODE - OFERTA MARINHA GRANDE QR CODE - OFERTA POMBAL
‘ APOIOS SOCIAIS: ‘ LOCAIS DE FORMACAO:

¢ Bolsa de formacio

e Subsidio de transporte

e Subsidio de acolhimento
e Subsidio de alimentacéio

INFORMACOES E INSCRICOES:

SERVICO DE FORMACAO PROFISSIONAL DE LEIRIA

sfp.leiria @iefp.pt @ 244 239 751 - 244 239 832= 244 239 704
iefponline.iefp.pt

Cofinanciado por:

yg__gg ".‘;!:; Q !J Néﬂvocuzo - UNIAO EUROPEIA )

POLO DE FORMACAO DE LEIRIA - S. ROMAO

Rua da Cooperativa, Edificio B- 1.° - S. Romiio - 2414-017 Leiria

POLO DE FORMACAO DA MARINHA GRANDE

ZI - Casal da Lebre - R. da Alemanha, lote 18 - 2430-028 Marinha Grande
POLO DE FORMACAO DE FIGUEIRO DOS VINHOS

Rua Dr. José Luis Calheiros - Qt Cabeco - 3260-402 Figueiré dos Vinhos
POMBAL

Jardim Escola Primeiro Dearau - Rua Princinal - Governos: 3100-341Pombal

presencial m mpresencial e on-line mon-line
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INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL
CENTRO DE EMPREGO E FORMACAQ PROFISSIONAL DE LEIRIA

Programa "Qualificacao para a
internacionalizacao” 2023

Objetivos:
Qualificar recursos humanos nos dominios da internacionalizacdo e do comércio internacional e desenvolver

cadeias de valor em Portugal, nomeadamente em micro e pequenas e médias empresas, reforcando as
competéncias profissionais de ativos.

PLANO

Destinatdrios:

1 - Sido destinatdrios do Programa as pessoas com idade igual ou superior a 18 anos, inscritas no Instituto do
Emprego e da Formagdio Profissional, I. P. (IEFP, I. P.), como desempregadas, que:

a) Detenham uma habilitacdo de nivel secunddrio ou superior; ou

b) Niio tenham concluido o ano terminal do ciclo formativo de nivel secunddrio; ou

c) Estejam a realizar processos de reconhecimento, validacdo e certificacdo de competéncias (RVCC) de nivel secunddrio.

2 - Sio igualmente destinatdrios do Programa os ativos empregados, com idade igual ou superior a 18 anos, que se
encontrem numa das situagdes referidas no nimero anterior, e que:

a) As empresas entendam dever beneficiar desta formacdo para apoiar os processos de internacionalizacgéio ou os que se encontrem em
risco de desemprego;

b) A titulo individual, pretendam incrementar as suas préprias qualificacdes em dominios da internacionalizaciio e comércio internacional.

. INTERNACIONALIZACA(D - TENDENCIAS
E ANALISES DE MERCADO (MAIO) m
0376 - Marketing - mercado e p- onamento (50h)

« INTERNACIONALIZACAO - MERCADO

11014 - Andlj €0, selegcdo de mercado INTERNACIONAL E 0S8 MEIOS DIGITAIS (JULHO) on
. 11006 - Ciéncia de dados no comércio
1101 omia circular e sustentabilidade - internacional (25h)
ternacionalizagdo (25h) 10868 - CRM analytics (25h)
10784 - Gestdo da presep presarial nas

INTERNACIONALIZACAO - FUNDAMENTOS 11008 - Mohitorizagdo e avaliagao de planos
(OUTUBRO) on| de marketing (25h)
5650 - Gestdo e estratégias (25h) 11009 - E-commerce internacional (25h)
8010 - Comércio internacional - enquadramento (50h)
8018 - Gestdo e comunicagado intercultural (50h)
8019 - Direito internacional (50h)
5299 - Tecnologias de informagado
e comunicagao (50h)
8020 - Economia internacional (25h)
0344 - Cooperagdo, parcerias e redes (25h)

INFORMACOES E INSCRICOES:
SERVICO DE FORMACAO PROFISSIONAL DE LEIRIA
Y sfp.leiria @iefp.pt @ 244 239 751 =244 239 832« 244 239 704 presencial m mpresencial e on-line mon-line

iefponline.iefp.pt
Cofinanciado por:

¢ i e e 0,
el M veou 930620 =V
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CENTRO DE EMPREGO E FORMAGAQO PROFISSIONAL DE LEIRIA

CZED Y124 ATIVA
Desempregados/as, jovens inscritos/as nos Servicos 2023

de Emprego do IEFP, com idades compreendidas
entre os 18 e os 35 anos com escolaridade = 12.° ano

{ PAGINA 1

+ LINGUAGENS DE PROGRAMACAO -

PROGRAMACAO .NET (ABRIL) E + GESTAO DE REDES SOCIAIS (MAIO) on|
5409 - Engenharia de software (25h) 9216 - Meios de comunicagdo digital (25h)
5089 - Programagdo - Algoritmos (25p 9220 - Gestdo de conteddos digitais (25p
0809 - Programagdo em C/C++ - tos (50h) 9978 - Técnicas de marketing digita
10788 - Fundamentos da ling de redes sociais (25h)
10789 i imento de software (25h) 9219 - Social media (25h)
10790 - Projeto de pro 10784 - Gestdo da prese gfesarial nas redes sociais (50h)
3935 - Programg f 10785 - sociais (25h)
5087 - Tecng Acesso a base de dados (25h) 9840 - Escrita cg
10792 - 5389 - Imag
5425 de tecnologias e programagdo de sistemas 10224 - eo digital - equipamentos
ares - iniciagdo (25h)
* CIBERSEGURANCA (MAIO) [ oN|
9187 - Legislagdo, seguranca e p dade (25h) * BUSINESS INTELLIGENCE (JUNHO) m
9195 - Enquadramento operg @ cibersegurancga (50h) 10796 - Gestdo de informagdo (25
9188 - Fundamentos de ¢ gdranca (25h) 10797 - Gestdo e armazenagey bs (50h)
9190 - Infrodugdo g .» dcdo aplicada & ciberseguranga (25h) 10798 - Ingestdo de dados
5101 - Hardware de computadores (25h) 10799 - Modelagao de #
9191 - Introd @cnicas de andlise de evidéncias (50h) 10800 -
9192 - A Vulnerabilidades - iniciagdo (50h) 10801 - Visualize
9196 s€guranga ativa (50h) 10802 - Stop
10803 - dvancada de dados (25h)
10804 - o de business intelligence (50h)
NOVO
* UX/UI DESIGN (JUNHO) =
5387 - Técnicas de design (50h * PROGRAMACAO VISUAL NO-CODE (AGOSTO) oN|
5388 - Design de multimédig 10945 - Introdugdo a programagdo y~yal no-code (25h)
8846 - Design de intera abilidade (25h) 10946 - Bases de dados no-codg
9958 - Arquitetura ge a¢ao (25h) 10811 - Projeto de andlise dg
10786 - Prototipe a a web (50h) 10947 - Websites no-cod
9963 - Edi 10786 - Prototipagep
0154 - g¥ SS (Cascading Style Sheets) (25h) 10948 - Apps ng
1078 €amento e gestdo de projeto UX/UI (50h) 10949 - Lojg erce no-code (25h)
10790 -
10950 - atizagao de processos no-code (25h)
10951 - Projeto de programagdao visual e sistemas no-code (50h)
« LINGUAGENS DE PROGRAMACAO -
PROGRAMACAO .NET (JULHO) [ oN|
5409 - Engenharia de software (255 « COMERCIO DIGITAL - ESTRATEGIA
5089 - Programagdo - Algoritp DE EMPRESA (SETEMBRO) m

0809 - Programagdo em dhdamentos (50h) 9214 - Marketing digital (25h)

10788 - Fundamento dgem SQL (25h) 9842 - Marketing internacional 25h)

10789 - Metodolgg a€senvolvimento de software (25h) 0444 - E-marketing - tecnol. de informagdo e comunicagdo (50h)

10790 - Projeje gramagdo (25h) 0441 - E-mercado (25h)

3935 - Pro ~10 em C# (50h) 0442 - E-consumidores (25h)

5087 - Jgias de acesso a base de dados (25h) 0446 - Plano de e-marketing (50h)

10792 - \wogramagdo ASP.Net Core MVC (50h) 9216 - Meios de comunicagdo digital (25h)

5425 - Projeto de tecnologias e programagado de sistemas 10672 - Infroducgdo a utilizagdo e protegcdo dados pessoais (25h)
de informagdo (50h) 7855 - Plano de negdcio - criagdo de pequenos

e médios negdcios (50h)

INFORMACOES E INSCRICOES:

SERVICO DE FORMACAO PROFISSIONAL DE LEIRIA

sfp.leiria @iefp.pt @ 244 239 751 - 244 239 832~ 244 239 704 | presencial [T [l presencial e on-line [ on-line
iefponline.iefp.pt

Cofinanciado por:
Cofinanciado por:

soci B SNRY oo 95520 N EEEST G-
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CENTRO DE EMPREGO E FORMAGAQ PROFISSIONAL DE LEIRIA

0

Desempregados/as,

jovens

VIDA ATIVA
Jovem+Digit@l

inscritos/as nos Servicos

PLANO

2023

idades compreendidas

de Emprego do IEFP, com

entre os 18 e os 35 anos com escolaridade = 12.° ano

+ COMERCIO DIGITAL -
OPERACIONALIZACAO (SETEMEBRO) m
9216 - Meio de comunicagdo digital (25h)
9214 - Marketing digital (25h)
9217 - Planos e campanhas de comunicagdo - venda
ndo presencial (50h)
9220 - Gestdo de conteldos digitais (25h)
9978 - Técnicas de marketing digital e gestdo
de redes sociais (25h)
9221 - Gestdo de mobile (50h)
9210 - Atendimento ndo presencial ao cliente (50h)
10672 - Introducdo a utilizagao e protegdo
dos dados pessoais (25h)

FERRAMENTAS AVANCADAS

DE PRODUTIVIDADE (DEZEMBRO) m

5080 - Gestdo e manipulagdo avangada de aplicagoes
informdticas de processamento de texto (25h)

5081 - Gestdo e manipulagdo avangada de aplicagoes
informdticas de folha de cdlculo (25h)

0759 - Sistemas de gestdo de bases de dados - SGBD (50h)

9224 - Sistemas digitais e gestdo documental (25h)

0530 - Aplicagdo informdtica - gestdo de projetos (50h)

10672 - Introd. & utilizacdo e protecdo dos dados pessoais (25h)

10759 - Teletrabalho (25h)

| PAGINA 2

« FERRAMENTAS AVANCADAS

DE PRODUTIVIDADE (OUTUBRO) m

5080 - Gestdo e manipulagdo avangada de aplicagées
informdticas de processamento de texto (25h)

5081 - Gestdo e manipulagdo avangada de aplicagées
informdticas de folha de cdlculo (25h)

0759 - Sistemas de gestdo de bases de dados - SGBD (50h)

9224 - Sistemas digitais e gestGo documental (25h)

0530 - Aplicagdo informdtica - gestdo de projetos (50h)

10672 - Introd. & utilizagdo e protecdo dos dados pessoais (25h)

10759 - Teletrabalho (25h)

consulfa Todo o x

plavio de formagao

QR CODE - OFERTA MARINHA GRANDE

’) Quem pode frequentar a formagdo

Jovens adultos com idade igual ou superior a 18 anos e menor ou igual a 35 anos, inscritos no IEFP,
1.P, como desempregados, e que, em matéria de habilitages:

¢ sejam detentores do 12.° ano de escolaridade completo ou de habilitagao de nivel superior;
® n3o tenham concluido o ano terminal do ciclo formativo de nivel secundario;

® estejam a realizar processos de reconhecimento, validagao e certificagdo de competéncias (RVCC)
de nivel secundario.

.> Certificagdo
As UFCD concluidas com aproveitamento sdo objeto de certificagdo no &mbito do Sistema Nacional

de Qualificagdes, conforme modelos aprovados pela citada Portaria n.? 250-A/2020, de 23 de
outubro, através do Sistema de Informagdo e Gestdo da Oferta Educativa e Formativa (SIGO),
podendo dar lugar:

* A emissdo de um certificado de qualificagées que ateste a conclusdo de um percurso de
formagéo;

e A emissdo de um certificado de qualificagées parcial, no caso de ndo terem sido concluidas todas
as UFCD do percurso de formagao.

INFORMACOES E INSCRICOES:
SERVICO DE FORMACAO PROFISSIONAL DE LEIRIA
DX sfp.leiria @iefp.pt D 244 239 751 - 244 239 832 = 244 239 704

iefponline.iefp._pt
Cofinanciado por:
Cofinanciado por:

ook B CENIR) e 95520 L EEES— -

m m presencial e on-line mon-line

presencial
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INSTITUTO DO EMPREGO E FURMACAO PROFISSIONAL
CENTRO DE EMPREGO FE FORMAGAO PROFISSIONAL DE LEIRIA

A Vida Ativa Jovem visa reforcar a qualificacdo profissional dos jovens
desempregados, com idade compreendida entre os 18 e 0s 29 anos, inclusive,
no sentido de complementar, aumentar e desenvolver as competéncias
pessoais, profissionais e relacionais dos jovens que procuram um primeiro ou

um novo emprego.

Referencial

* VENDAS E SERVICOS -
CONTACT CENTER 1 - 200 HORAS

VIDA ATIVA-jovem

Jovens com idade < 29 Anos

PLANO

2023

Calendarizacdao

0350 - COMUNICACAO INTERPESSOAL - COMUNICACAO ASSERTIVA (SOH)
0404 - ORGANIZACAO PESSOAL E GESTAO DO TEMPO (25H)

7846 - INFORMATICA - NOCOES BASICAS (50H)

9216 - MEIOS DE COMUNICACAO DIGITAL (25H)

7842 - INFORMATICA - NOCOES BASICAS (50H)

PREPARACAO DE UNHAS DE GEL
200 HORAS

3568 — CUIDADOS pnAﬂcus D “ )

3569 — MASSAGEM DAS \\“\ \ ,PERNAS E PES (SOH)

3570 — CUIDADOS P E UNHAS (50H)

3572 - TECNICAS DE AMENTO DE UNHAS - NOVAS TECNOLOGIAS (50H)

PROGRAMACAO - CONCEITOS BASICOS 1
125 HORAS

0804 — ALGORITMOS (25H)

0805 — ESTRUTURAS DE DADOS (25H)

0806 — PRINCiPIOS METODOLOGICOS DE PROGRAMACAO (25H)
0811 - ANALISE DE SISTEMAS (50H)

PROGRAMACAO - CONCEITOS BASICOS 2
100 HORAS

3933 — ADMINISTRAGAO DE BASES DE DADOS PARA PROGRAMADORES (SOH)
10795 — SEGURANCA NO DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE (25H)
10790 - PROJETO DE PROGRAMACAO (25H)

Curso Inicio Loeal Acesso
PROGRAMACAO - Setembro ONLINE > 12° ano
CONCEITOS BASICOS 1
VENDAS E SERVICOS - Setembro ONLINE > 9° ano
CONTACT CENTER 1
DESIGN DE PAGINAS Setembro ONLINE > 12° ano
WEB (UX/UI DESIGN) - 1
ANIMACAO E OCUPACAO Setembro LEIRIA/ONLINE > 9° ano
DE TEMPOS LIVRES
(expressio musical ¢ corporal)

TECNICAS DE ARTES DO Setembro LEIRIA > 9° ano
ESPETACULO

ORGANIZACAO DE Setembro LEIRIA > 9° ano
ATIVIDADES DE

EXPRESSAO MUSICAL

COMERCIO DIGITAL & Setembro ONLINE > 9° ano
MARKETING - NOVO

DESIGN DE PAGINAS QOutubro ONLINE > 12° ano
WEB (UX/UI DESIGN) - 2

PROGRAMACAO - Ouiubro ONLINE > 12° ano
CONCEITOS BASICOS 2

ANIMACAO E OCUPACAO DE TEMPOS
LIVRES (expressiio musical e corporal) = 200 HORAS

4263 — CORPO E MOVIMENTO (25H)

4265 — MUNDO DOS SONS (25H)

4267 - J0GO DRAMATICO (25H)

4268 — CORPO E GESTO (25H)

4270 — EXPRESSAO VOCAL E INSTRUMENTAL (25H)
4272 — CORPO E SIMBOLISMO (25H)

4273 — ATELIER MUSICAL (25H)

4285 — MUSICA, SOM E MEIOS TECNICOS (25H)

DESIGN DE PAGINAS WEB
(UX/UI DESIGN) -1 - 150 HORAS

10238 — TEORIA DO DESIGN E DA COMUNICACAO VISUAL (25H)
10240 — DESIGN DE COMUNICACAO GRAFICA (25H)

10441 - IMAGEM APLICADA A COMUNICACAO GRAFICA (25H)
10446 — EDICAO ELETRONICA PARA REDES E ECRA (25H)
9963 - EDICAO WEB (SOH)

DESIGN DE PAGINAS WEB
(UX/UI DESIGN) -2 - 150 HORAS

10786 — PROTOTIPAGEM PARA A WEB (50H)

9966 — EDICAO 3 D (SOH)

0154 — ESTILOS EM CSS (CASCADING STYLE SHEETS) (25H)
0153 - FINALIZACAO DE UM SiTIO PARA INTERNET (25H)

INFORMACOES E INSCRICOES:

SERVICO DE FORMACAO PROFISSIONAL DE LEIRIA

X sfp.leiria @iefp.pt @ 244 239 751 = 244 239 832=244 239 704
iefponline.iefp.pt

Cofinanciado por:

wiB 3520 R

\g
Vpaise

9209 - E-MARKETING - PRINCiPIOS GERAIS (SOH)
9214 - MARKETING DIGITAL(25H)

9215 - MARKETING 3.0 (25H)

9216 - MEIOS DE COMUNICACAO DIGITAL (25H)
9220 - GESTAO DE CONTEUDOS DIGITAIS (25H)

ORGANIZACAO DE ATIVIDADES
DE EXPRESSAO MUSICAL - 175 HORAS

9631 — ETICA E DEONTOLOGIA PROFISSIONAL NO TRABALHO COM CRIANCAS E JOVENS (25H)
3282 — PLANIFICACAO DE ATIVIDADES PEDAGOGICAS E GESTAO DO TEMPO (50H)

10664 — INSTRUMENTOS RITMICOS (25H)

3279 — EXPRESSAO DRAMATICA, CORPORAL, VOCAL E VERBAL (S0H)

4285 - MUSICA, SOM E MEIOS TECNICOS (25H)

TECNICAS DE ARTES DO ESPETACULO
- 150 HORAS

10483 — LINGUAGENS FiSICAS E EXPRESSAO CORPORAL (25H)

10484 — CONSTRUCAO DE PERSONAGEM (25H)

10490 —CONSCIENCIALIZACAO CORPORAL - NOCOES BASICAS DE ANATOMIA (25H)
10492 - INTRODUCAO AS TECNICAS DE MOVIMENTO CORPORAL (25H)

10500 — LIGACAO CORPO-VOZ (25H)

10514 - YOGA — COREOGRAFIAS (25H)

I . A CAMINHO DO FUTURO

[ )
INSTITUTO DO EMPREGO 7\
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INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL
CENTRO DE EMPREGO E FORMACAQ PROFISSIONAL DE LEIRIA

OFERTA FORMATIVA SETEMBRO 2023

CURSOS DE APRENDIZAGEM

S
Jovens com idade até 29 Anos

CONDICOES DE ACESSO 2 9° ANO

(Leiria) - Setembro
(M? Grande) - Setembro
(F. Vinhos) - Setembro

INSCRICOES
EM ABERTO

* Técnico/a de Desporto
« Técnico/a de Informatica - Sist
« Técnico/a Auxiliar de Farmacia

« Técnico/a de Otica O
« Técnico/a de Topografia
« Técnico/a Assistente Dentario

CURSOS DE EDUCACAO E
FORMACAO DE ADULTOS

A

CONDICOES DE ACESSO > 9° ANO

« Técnico/a Auxiliar de Saude (NS-A)

(Leiria) - Outubro
(Leiria) - Outubro
(Leiria) - Outubro

(Pombal)

« Técnico/a de Logistica (NS-A)

CONDICOES DE ACESSO 2 12° ANO

« Técnico/a Administrativo (NS-PRO) (Fig. Vinhos)

(M? Grande)

« Técnico/a de CAD/CAM (NS-PRO) (Leiria)
- Técnico/a de Cozinha
e Pastelaria (NS-PRO) (Leiria)

« Técnico/a de Contabilidade (NS-PRO) (Leiria) - Outubro

« Técnico/a Auxiliar de Farmacia (NS-A)

CURSOS DE LIS o]r X1 R QD
= - Jovens com idade até 29 Anos ’:,,':i‘g,_f:fos

CONDICOES DE ACESSO 2 12° ANO

Técnico/a Especialista em Tecnologias
e Programacéo de Sistemas
de Informacao

(M? Grande) - Outubro

.

(Leiria) - Outubro m m

.

Técnico/a Especialista em Aplicacoes

Informaticas de Gestao (Leiria) - Outubro m m

.

Técnico/a Especialista em Comércio

Internacional (M? Grande) - Outubro m m

.

Técnico/a Especialista em Animacao

em Turismo de Saude e Bem- Estar (Leiria) - Outubro [} (X

.

Técnico/a Especialista em

Ciberseguranca (Leiria) - Outubro [ (2

INFORMA(;ﬁES E INSCRI(;ﬁES:

SERVICO DE FORMACAO PROFISSIONAL DE LEIRIA

DX sfp.leiria @iefp.pt D 244 239 751 - 244 239 832=- 244 239 704
iefponline.iefp.pt

Cofinanciado por:

A s ” PORTUGAL UNIAO EUROPEIA
Ve ea® 035620 BT

« Competéncias digitais- niv. inicial (25 ou 50 h)

VIDA ATIVA
[
—y
CONDICOES DE ACESSO 2 4° ANO

(LE - MG - POMB - FV)

- 9820 - PI to e Gestio do Org t
Familiar (25h) (LE - MG - POMB - FV)
+ 9821 - Produtos Fi iros Basi (50h) (LE - MG - POMB - FV) oN
+ 9822 - Poupanca - C itos Basi (25h) (LE - MG - POMB - FV) ON|
« 9823 - Crédito e Endividamento (50h) (LE - MG - POMB - FV) OoN
(LE - MG - POMB - FV) ON|

+ 10526 - Literacia digital - iniciagcao (25h)
- 8598 -D Ivi to p I e técni
de procura de emprego (25h)
« Percurso de preparacao de fundacéoes
e cofragens - 1 (150h)

(LE - MG - POMB - FV)
(Leiria)
CONDICOES DE ACESSO 2 9° ANO

(LE - MG - POMB - FV) m
(LE - MG - POMB - FV)

+ Competéncias digitais - niv. intermédio (2scuson)
+ Competéncias digitais- niv. avancado (25cus0n)
- 9824 -F to do si fi iro (25h)
+ 9825 - Poupanca e suas aplicagoes (50h)
« 8599 - Comunicacgao assertiva e técnicas
de procura de emprego (25h)

« 8600 - Competéncias Empreendedoras

e Técnicas de Procura de Emprego (25h) (refer. > 12° ano)
« 9840 - Escrita criativa (25h)

(LE - MG - POMB - FV)

(Leiria)

CONDICOES DE ACESSO 2 12° ANO

« Empreendedorismo e Gestao de Projetos -
Provi@ 2/2023 (300h + 380h de FPCT) (Leiria) [ E2

VIDA ATIVA-Jovem

Jovens com idade < 29 Anos

CONDICOES DE ACESSO 2 9° ANO

* Vendas e Servicos - Contact Center 1 (175h)  on|

* Técn. de artes do espetaculo (150h) - NOVO (Leiria)
- Organizacéao atividades de expressao
musical (175h) - NOVO (Leiria)
* Ani cao e pacao de tempos livres
(expressdo musical e corporal) (200h) (Leiria) E on|
« Comércio digital e marketing (150h) - NOVO

CONDICOES DE ACESSO 2 12° ANO

* Progr 40 - itos basi 1 (125h) E
* Design de paginas web (UX/UI DESIGN) - 1 (150h)

VIDA ATIVA
Jovem+Digit@l

|

Jovens com idade = 35 Anos

CONDICOES DE ACESSO 2 12° ANO

« Comércio Digital -
Outubro E

Estratégia de empresa (300h)
+ Comércio Digital - operacionalizagao (275h)
m m presencial e on-line mon-line

* Ferramentas avang. de produtividade (225H)

presencial
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INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL
CENTRO DE EMPREGQ E FORMACAQ PROFISSIONAL DE LEIRIA

OFERTA FORMATIVA - 2023
VIDA ATIVA - DESEMPREGADOS

Acesso Inicio prev. Hordrio Horas Localidade
8598 - Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de emprego 24°ano | setembro23 | Laboral 25 |Marinha Grande Misto
9823 - Crédito e Endividamento >4°ano | setembro 23 Laboral 50 |Leiria Online
Percurso de preparagao de fundagdes e cofragens - 1 24°ano | setembro 23 Laboral 150 |Leiria Presencial
9821 - Produtos Financeiros Basicos >4°ano | setembro 23 Laboral 50 |Leiria Online
Empreendedorismo e Gestéo de Projetos - Provi@ 2/2023 (Escolaridade de | 2 12° ano| setembro 23 | Laboral 680 |Leiria Misto
9840 - Escrita criativa 29°ano | setembro 23 Laboral 25 Leiria Presencial

INFORMACGOES E INSCRICOES:
SERVICO DE FORMACAO PROFISSIONAL DE LEIRIA P IS
DX sfp.leiria @iefp.pt D 244 239 751 = 244 239 832 = 244 239 704 & N rORMACAD PROFISSIONAL o " CATINRO OO FUTURS

iefponline.iefp.pt
Cofinanciado por:

Yuu wil® W3520 EEL

EUROPEIA




