
ESCOLA / EQUIPA PRÉMIO GANHO

Vencedor da Taça Distrital de Futsal 
Vencedor da Supertaça de Futsal Masculino do Distrito

2 Equipa de Juvenis de Futsal URD Juncalense Campeão Distrital da 1.ª Divisão de Juvenis Masculinos

3 Equipa de Juniores  FUTSAL ARCD Mendiga Campeão Distrital da 1.ª Divisão de Juniores Masculinos 

4 Equipa de Cadetes de Voleibol  UR Mirense Campeãs Distritais de Voleibol Feminino - Cadetes

5 Equipa de Futsal GRD Serro Ventoso Vencedores do Torneio Concelhio de Futsal de S. Pedro

6 Equipa de Futsal Feminino ACR Calvariense Vencedores do Torneio Concelhio de Futsal de S. Pedro

7 Equipa de Seniores de Futebol CCR Alqueidão da Serra Vencedores da Taça de Disciplina da Divisão Honra Futebol

8 Ninho Team - Porto de Mós Ninho Team - Porto de Mós Iniciativa de Divulgação Desportiva e turistica do Concelho

9 Martim Ribeiro União Desportiva de Leiria Vencedor da Liga 3 de Futebol

10 Santiago  Mendes Almeida União Desportiva de Leiria Representou a Seleção Nacional Futebol - Sub 15

11 Martinho Jose Rosa Ferreira URD Juncalense Representou a Seleção Nacional Futsal - Sub 13

12 Alexandre Martins Filipe GDR Serro Ventoso Representou a Seleção Nacional Futsal - Sub 13

13 Bernardo Miguel Rodrigues Vieira AC Marinhense Vencedor da Taça Distrital de juvenis em futebol 

14 Gonçalo Filipe Caridade Silva AC Marinhense Vencedor da Taça Distrital de juvenis em futebol 

Participação no Mundial de Hip Hop Dance Championship 2023 nos EUA
1º lugar no Portugal Hip Hop Dance Championship

Seleção Nacional de Andebol em Cadeira de Rodas Campeão Mundial e Europeu em Handebol Cadeira de Rodas 

Delegação Distrital de Leiria da Associação 
Portuguesa de Deficientes

Campeão Nacional de Andebol 4

Campeão Nacional de XCO Master 40
6. Lugar no Mundial de GranFondo Estrada em Itália 

18 Marcio Fiilipe Faria Ferreira Clube Caniço Riders Campeão Nacional de Enduro - Master 40
Vice Campeã Nacional de Ciclocross, seniores feminino
Campeã Nacional de Contra Relógio Individual
2º lugar no Contra Relogio Individual no UCI GranFondo Coimbra, master 40
3º lugar no Campeonato Nacional de Contra Relógio Individual, master 40
Vice Campeão do Mundo Bombeiro de Cross Country (XCO) na categoria de master 50
Vice Campeão do Mundo Bombeiro de Estrada na categoria de master 50
Vice-Campeão Nacional de Motocross na classe 85
Participação no Europeu de 85cc
Campeonato Nacional de Motocross na categoria MX50
Vice Campeão Nacional de Supercross na categoria MX50

24 Filipe Salgueiro Oeste Racing Competition Navegador da dupla vencedora do T8 Baja TT Montes Alentejanos (etapa do Campeonato Nacional)
Campeão Nacional de Basquetebol da 2º Divisão Suíça
Jogador Mais Valioso (MVP) das finais de apuramento de Campeão
Campeão Nacional Individual Absoluto e por equipas em parapente
Participação no Campeonato do Mundo de Parapente em França

Campeão Distrital de Sub 20 - Salto em Comprimento

3º Classificado nos Campeonatos Nacionais de Esperanças - 4x100 metros e 4x400m

Campeão Nacional de Lançamento do Martelo na categoria de Sub-20 e Esperanças
Representou a seleção nacional no MEETING DE JUNIORES - MANNHEIM
Campeão Distrital nos 1500m, 400m e 3000m na categoria de sub-18 e sub-20 
Representou a Seleção Nacional no Torneio Ibérico Sub-18 
campeã  Distrital da estafeta 4×80 metros e corta mato no escalão de iniciadas femininas
Representou a seleção  nacional no olimpico jovem nos 1500 metros obstáculos iniciadas.
Vice Campeão da europa Duatlo Standards em Bilbao Escalão 30/34
Representou a Seleção Nacional no Campeonato do Mundo e da Europa de Duatlo 
2º Lugar no Inter Regional de Ciclismo em Infantis
Campeã Distrital de Estafetas 4x200Livres e 4x100Estilos
Campeã Inter Regional de Ciclismo em Infantis
Campeã Distrital de Estafetas 4x200Livres, 4x50Livres e 4x100Estilos

34 Margarida Lopes Rodrigues URDJuncalense Campeã Distrital de Estafetas 4x200Livres, 4x50Livres e 4x100Estilos
35 Isabela Maria de Sousa Lopes Carreira URDJuncalense Campeã  Distrital de Estafetas 4x200Livres, 4x50Livres e 4x100Estilos
36 Erica Lopes Rodrigues URDJuncalense Campeã  Distrital de Estafetas 4x50Livres

MUNICIPIO DE PORTO DE MÓS
NOME

1 Equipa de Séniores de Futsal URD Juncalense

Woodframe / Cosmati / AD Portomosense

20 Marc Gabriel Duarte Wild Mtb Team

19

17

16

15  Afonso Vendima Coelho Projeto Community - Escola de Dança de Leiria 

32 Matilde Coelho Ferreira

33

31 Fábio Andre Sousa Durão CCRDArrimal/Morcegos 

Alcobaça Clube de Ciclismo & URDJuncalense

Alcobaça Clube de Ciclismo & URDJuncalense

30

Madalena Coelho Ferreira

Saida de Palco

Saida de Palco

26

João Penas Martins Juventude Vidigalense

Nuno Pereira Nogueira

Martinho Jose de Matos Saragoça Roodinhas

Patricia Vieira Rosa CE Gonçalves Azeitonense

27

Clube Asas de São MiguelNuno Filipe Esperança Vogel Virgilio

25 João Pedro Ascenso Grosso 
Pully Lausanne Foxes

23 Edgar Rosário Póvoa Fit2Race

22 Rodrigo Barros Yamaha Speedctiy / Putoline

21 Jaime Vala Vieira

Juventude VidigalenseFrancisco Almeida Calhau

Juventude VidigalenseAna Carlota Ferreira

Daniela Venda Neto Atlético Clube Batalha 

29

28



Representou a Seleção Nacional no Torneio Ibérico sub-18
2º lugar nos 3000 metros Marcha no campeonato nacional sub-18 e sub-20 em pista coberta
3º lugar no escalão sub-18 (5 Km) no 38º Campeonato Nacional de Marcha em Estrada
3º lugar no escalão sub-18 feminino na Taça de Portugal de Marcha Atlética 
Campeão Distrital nos 5000m no escalão de sub-20
3º lugar no escalão sub-18 masculino na Taça de Portugal de Marcha Atlética 
Campeão Distrital nos 250 m barreiras e no salto em altura no escalão de sub-16
2 º lugar no salto em altura no Torneio Olímpico Jovem Nacional
Campeão Distrital no salto com vara, quadruplo salto e lançamento do peso 4kg no escalão de sub-16
2º lugar no quadruplo no Torneio Olímpico Jovem Nacional
Campeão Distrital no lançamento do disco 1,5kg e martelo 5kg no escalão de sub-18
3º lugar no campeonato nacional em lançamento do martelo 5kg no escalão de sub-18

43 Rafaela Silva Pires GD Pedreiras  Campeão Distrital na prova de salto em altura em sala no escalão de sub-18
44 Daniel António Feitosa Raposo GD Pedreiras Campeão Distrital no lançamento do martelo 7,260kg em Absolutos
45 Cristovão Afonso Monteiro GD Pedreiras Campeão Distrital em 1500m no escalão de sub-18
46 João Pedro Pragosa Cordeiro GD Pedreiras Campeão Distrital no lançamento do martelo 4kg no escalão de sub-16

3º lugar em Chang Quan nos Nacionas de Wushu Esperanças
Campeão em Chang Quan nos Nacionas de Wushu 

48 Léo Francisco Frédéric Brun Morgado Shenlong Martial Arts 2º lugar em Chang Quan nos Nacionas de Wushu Esperanças 

2º lugar em Chang Quan nos Nacionais de Wushu Esperanças 
3º lugar em Nan Quan nos Nacionas de Wushu 

50 João Alves e Sousa Shenlong Martial Arts 3º lugar em Chang Quan nos Nacionas de Wushu Esperanças
2º lugar em Chang Quan nos Nacionais de Wushu Esperanças 
3º lugar em Nan Quan nos Nacionas de Wushu - FPAMC

52 Gabriel Esperança Catarino Shenlong Martial Arts Campeão em Nan Quan nos Nacionas de Wushu - FPAMC 
53 Márcio Alexandre Pires dos Santos Shenlong Martial Arts Campeão em Armas no International Kenpo Championship
54 Daniela Santos Shenlong Martial Arts 3º lugar em Armas - Outros Estilos nos Regionais Centro de Kung-Fu 

Campeão em Mãos Vazias no International Kenpo Championship
Campeão em Armas no International Kenpo Championship
Campeão em Mãos Vazias na Taça de Portugal
Campeão em Armas Soft Style na Taça de Portugal 
Campeão em Armas Hard Styl na Taça de Portugal 

56 Vanda Duarte Alves Centro de Karate Goju-Ryu do Porto Campeã do Mundo de Goju Ryu (karaté) na categoria Kata por equipa. 
Vice Campeã Nacional de Jiu Jitsu em Séniores Femininos (Cinturão Azul)
3º Classificada no Internacional Open de Jiu Jitsu 

3º Classificado no Campeonato Nacional de Juniores em Judo
Campeão Zonal/Regional de Judo no escalão de Cadetes na categoria +90kg

59 Denis Keyvan Judo Clube Juncal Campeão Zonal/Regional de Judo no escalão de Cadetes na categoria -60kg
60 OLEKSANDER KHALETSKIY Judo Clube Juncal Campeão Distrital de Judo no escalão de Benjamins na categoria -26kg
61 VOLODYMYR NAZARENKO Judo Clube Juncal  Campeão Distrital de Judo no escalão de Benjamins na categoria -30kg
62 Dinis Carpinteiro Nucleo Double Team Campeão Regional de Kumite (karaté) no escalão de juvenil - 55kg
63 Matilde Vieira da Conceição Nucleo Double Team 3º lugar em Kata Junior no V Taça da Liga Goju-Ryu (karaté) 
64 LILIYA TARASOVA Nucleo Double Team 3º lugar em Kumite no V Taça da Liga Goju-Ryu (karaté) 

Campeã Regional em Kumite (karaté) no escalão juvenil + 54kg
3º lugar em Kumite no V Taça da Liga Goju-Ryu, +47kg

66 Kyara Moreira Rodrigues Nucleo Double Team 2º lugar em Kumite no V Taça da Liga Goju-Ryu (karaté) na categoria +47kg
67 Lara Monteiro Rebocho GD Pedreiras Participação no Campeonato do Mundo de Karaté em Belgrado

3º lugar no Dance World Cup, no escalão Júnior, em Grupo Grande Acro Dance (Semi final)
8º lugar no Dance World Cup Mundial, no escalão Júnior, em Grupo Grande Acro Dance
Campeã Mundial no Dance World Cup, no Escalão Junior, em Dueto de Ballet Clássico

Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Avançado

Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Avançado
8º lugar no Dance World Cup, no escalão Junior, em Grupo Grande Acro Dance

Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Infantil

8º lugar no Dance World Cup, no escalão Junior, em Grupo Grande Acro Dance
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Infantil
Apurada para as Finais do Dance World Cup no Escalão Mini, em Grupo Pequeno Contemporâneo

73 Carolina Pereira Vieira DiArteDance Apurada para as Finais do Concurso Internacional de Dança - Tanzolymp no Escalão Pré Profissional, em Solo Contemporâneo
1º Lugar no Dance World Cup - Semi-Finals no Escalão Mini, com Grupo pequeno Acro Dance
Apurada para as Finais do Dance World Cup no Escalão Mini, em Grupo Pequeno Acro Dance
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Avançado
7º lugar Mundial em Dueto Contemporâneo nas Finais do Dance World Cup 2023
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Infantil
8º lugar no Dance World Cup, no escalão Junior, em Grupo Grande Acro Dance
2º Lugar no Dance World Cup - Semi-Finals em Grupo pequeno street dance / Hip Hop, escalão Junior
8º lugar no Dance World Cup, no escalão Junior, em Grupo Grande Acro Dance
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Avançado
8º lugar no Dance World Cup, no escalão Junior, em Grupo Grande Acro Dance
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Dueto Contemporâneo, escalão Infantil
3º Lugar no Dance World Cup, no Escalão Children, em Dueto Contemporâneo
3º Lugar no Concurso Internacional - Adágio, em Dueto Contemporâneo, escalão Avançado

 8º lugar no Dance World Cup, no escalão Júnior, em Grupo Grande Acro Dance
Campeã Mundial no Dance World Cup, no Escalão Junior, em Dueto de Ballet Clássico
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Solo Contemporâneo, escalão Intermédio

Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Dueto Contemporâneo, escalão Infantil
3º Lugar no Dance World Cup, no Escalão Children, em Dueto Contemporâneo
3º Lugar no Dance World Cup - Semi-Finals, em Grupo Grande de Acro Dance, escalão Junior
8º lugar no Dance World Cup, no escalão Junior, em Grupo Grande Acro Dance
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Avançado
8º lugar no Dance World Cup, no escalão Junior, em Grupo Grande Acro Dance
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Infantil

40

41

38 Lara Carreira Beato GD Pedreiras

39 André Carvalho Moreira GD Pedreiras

37 Isa Pires Ferreira GD Pedreiras

49 Samuel Alves e Sousa Shenlong Martial Arts

Fabiana Tavares Ferreira

51 Rafael Esperança Catarino

42

47 Salvador Violante Perfeito Shenlong Martial Arts

65 Margarida Gomes

58 Leonardo Carreira Cordeiro

Shenlong Martial Arts

55 Steven Coelho Shenlong Martial Arts

69

70

68 Ângela Pires dos Santos Amado DiArteDance

Bárbara Repolho Pereira DiArteDance

DiArteDanceBeatriz Rodrigues Rosa

72 Constança Carreira Frazão DiArteDance

71 DiArteDanceCarolina Ferreira Monteiro

74 Debora Antonio Queiroz DiArteDance

83

76 Esmeralda Coelho Moreira DiArteDance

75 DiArteDanceDiana Filipa Rosário de Almeida

82

78 DiArteDanceHelena Isabel Nascimento Saraiva

DiArteDance

77 DiArteDance

80 DiArteDanceInes Pedrosa Barradas de Matos

Lara Careira Pinto

79 DiArteDanceInes Matos Fazendeiro

DiArteDance

DiArteDanceJoana Leirião Laureano

Joana Domingues Vala DiArteDance

81 DiArteDanceJoana Querido Amaro

Saida de Palco

Juliana Coelho Moreira

Matias Santana Ferreira GD Pedreiras

GD PedreirasJoão Ribeiro da Fonseca Matos

Rodrigo Quedas Esteves GD Pedreiras

Saida de Palco

Saida de Palco

Judo Clube Juncal

Saida de Palco

Nucleo Double Team

Red House Association da NazaréRaquel Carreira de Almeida57

Saida de Palco

84

85



8º lugar no Dance World Cup Mundial, no escalão Junior, em Grupo Grande Acro Dance
1º Lugar no Dance World Cup - Semi-Finals, em Solo Sapateado, Escalão Children
Apurada para as Finais do Dance World Cup, no Escalão Children, em Solo de Sapateado
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Infantil
8º lugar no Dance World Cup, no escalão Junior, em Grupo Grande Acro Dance
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Avançado
Apurada para as Finais do Dance World Cup, no Escalão Junior, em Grupo Pequeno contemporâneo, e Grupo Pequeno Jazz
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Infantil
8º lugar no Dance World Cup, no escalão Junior, em Grupo Grande Acro Dance
1º Lugar no Dance World Cup 2023 - Semi-Finals, no Escalão Children, com Grupo pequeno Acro Dance
8º lugar no Dance World Cup, no escalão Junior, em Grupo Grande Acro Dance
1º Lugar no Dance World Cup 2023 - Semi-Finals, no Escalão Children, com Grupo pequeno Acro Dance
8º lugar no Dance World Cup, no escalão Junior, em Grupo Grande Acro Dance
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Infantil
1º Lugar no Dance World Cup - Semi-Finals, no Escalão Children, com Grupo pequeno Acro Dance
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Infantil
8º lugar no Dance World Cup, no escalão Junior, em Grupo Grande Acro Dance
3º Lugar no Dance World Cup - Semi-Finals, em Dueto de Street Dance/Hip Hop, escalão Children
Apurada para as Finais do Dance World Cup, no Escalão Children, em Dueto de Street Dance/Hip Hop
3º Lugar no Dance World Cup - Semi-Finals, em Grupo Grande de Acro Dance, escalão Junior
8º lugar no Dance World Cup, no escalão Júnior, em Grupo Grande Acro Dance
Campeã Mundial no Concurso Internacional - Adágio, em Grupo Pequeno Contemporâneo, escalão Avançado
1º Lugar no Dance World Cup - Semi-Finals, em Grupo pequeno Sapateado, escalão Junior

1º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Solo AcroDance, no escalão Crianças
1º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Grupo Grande Crianças AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Trio AcroDance Crianças
1º Lugar no All Dance Europeu em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Trio AcroDance Crianças 
1º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Portugal  em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Senior AcroDance
2º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Crianças AcroDance

111 Alice Santana Sousa 1º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Senior AcroDance
112 Diana Sofia Cardoso Marques
113 Joana Cordeiro de Carvalho
114 Gabriela Silva Marques
115 Margarida Tavares Moreira
116 Maria da Silva Agostinho
117 Carolina Miguel da Cruz de Sousa
118 Sara Dinis Pereira
119 Francisca Jorge Bento
120 Leonor Jorge Bento
121 Caetana Neves Soares

1º Lugar no All Dance Portugal em Grupo Grande Senior AcroDance
1º Lugar no All Dance Europeu em Grupo Grande Senior AcroDance

90

91

92

93

87

88

89

98 Maria Rodrigues Botelho

94

DiArteDance

DiArteDance

DiArteDance

DiArteDance

DiArteDance

DiArteDance

DiArteDance

Lara Careira Pinto

Leonor de Sousa Domingues

Lorena Ferreira

86

Matilde Ferreira Monteiro

Olesiya Bohay

Sara Bento e Sousa

DiArteDance

Maria Inês Paiva de Fonte

Maria Rita Duarte de Silva

Mariana Lopes Salgueiro

DiArteDance

Mafalda Afonso Costa

Margarida Silvestre Almeida Pereira

DiArteDance

DiArteDance

1º Lugar  no All Dance Europeu em Grupo Grande Crianças AcroDance

Andrea Domingues Ferreira

Ginásio O2

Ginásio O2

Saida de Palco

Ginásio O2

Ginásio O2

Ginásio O2

106

107

108

109

110

Ginásio O2

122 Maria João Santo Novo Ginásio O2

Marta Nogueira Fernandes Ginásio O2

Constança Maria Ferreira Crachat

Francisca Maria Ferreira Crachat

99 Renata de Sousa Pinheiro Ginásio O2

Vitória Violante Perfeito

Cristiana dos Reis Oliveira

Matilde Ascenso Vieira

Matilde Monteiro de Sousa

Joice Rafaela Teixeira Lourenço

Madalena do Nascimento Madeira

Carolina Nunes Madeira

Ginásio O2

Ginásio O2

104

105

Ginásio O2

Ginásio O2

95

97

100

101

102

103

Ginásio O2Beatriz Grazina de Almeida

Ginásio O2

Ginásio O2

Saida de Palco

96 Tatiana Beatriz Henriques Komar de Oliveira DiArteDance
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