
�AULAS ABERTAS 
Sábado, 01/09 

15h00 – C[po_ir[ (4 [ 11 [nos)  

15h00 – Gym\or__ (0 [ 8 m_s_s)  

15h30 – C[po_ir[ (+11 [nos)  

15h30 – Gym\or__ (8 [ 15 m_s_s) 

16h00 – D[nç[s L[tin[s 

16h00 – Gym\or__ (15 [ 28 m_s_s) 

16h30 – Gym\or__ (28 [ 36 m_s_s) 

17h00 – Pil[t_s 

17h30 – Hip Hop (6 [ 14 [nos) 

18h00 – Hip Hop (+15 [nos) 

18h30 – B[rr_-T_rr_ 

19h00 – D[nç[ Mo^_rn[ (+15 [nos) 

Segunda-feira, 03/09 

21h30 – D[nç[s ^_ S[lão  

MAIS INFORMAÇÕES: 

Telef: 918 174 447 

Email: academiavandacosta@gmail.com 

Website: www.academiavandacosta.webnode.pt  
 

 

Sábado, 08/09 
15h00 – K[r[té (3 [ 12 [nos)  

15h30 – B[ll_t (3 [ 7 [nos)  

17h00 – B[ll_t (+8 [nos) 

18h00 – K[r[té (+13 [nos) 

18h30 – D[nç[ Mo^_rn[ (8 [ 14 [nos) 

Quinta-feira, 13/09 

18h00 – Fl[m_n]o (6 [ 11 [nos) 

20h30 – Fl[m_n]o (+12 [nos)  


