Sasano, 01/09

15H00 — CAPOEIRA (4 A 11 ANOS)
15H00 — GYMBOREE (0O A 8 MESES)
15H30 — CAPOEIRA (+11 ANOS)
15H30 — GYMBOREE (8 A 15 MESES)
16HOO — DANCAS LATINAS

16HOO — GYMBOREE (15 A 28 MESES)
16H30 — GYMBOREE (28 A 36 MESES)
17HO0 — PILATES

17H30 — Hir Hor (6 A 14 ANOS)
18HO0 - Hip Hor (+15 ANOS)

18H30 — BARRE-TERRE

19HO0 — DANCA MODERNA (+15 ANOS)

SEGUNDa-FEiIRa, 03/09

21H30 - DANCAS DE SALAO

. Iy
SaBab0o, 08/09

15HO00 - KARATE (3 A 12 ANOS)

15H30 — BALLET (3 A 7 ANOS)
17HOO0 — BALLET (+8 ANOS)
18HOO — KARATE (+13 ANOS)

18H30 — DANCA MODERNA (8 A 14 ANOS)

Quinta—=FEiRa, 13/09

18HOO - FLAMENCO (6 A 11 ANOS)

20H30 - FLAMENCO (+12 ANOS)

MaAIs INFORMACOES:

Telef: 918 174 447
Email: academiavandacosta@gmail.com
Website: www.academiavandacosta.webnode.pt

[i ACADEMIAVANDACOSTA
danca | corpo | mente



