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25 %% PORTO DE MOS i i
& 21H - TEATRO OLARE _ Grupo de Teatro de Serro Ventoso
S 21H - JUNCATEATRO_ Grupo de Tealro Regional do Juncal
21H - TRUPEGO _ Grupo de Teatro de Porto de Més
(programa proprio - atividade dirigida & comunidade em geral)

PORTO DE MOS
10.00H - 12.00H - Parque Verde u UTu Bno

mini golf | gindstica sénior | circuito de maquinas

jogos tradicionais

(alividade =65 anos | Residentzs no Municipio) PEDHEIHAS

PORTO DE MOS

11h30 - Saldo Paroquial das Pedreiras
Missa | Almoco | Tarde recrealiva
(alividade dirigida s IPSS com valéncia de idosos)

14_30H - Cine Teatro de Porto de Mas

Conferéncia “conversasepasmivas  DOENCA DE ALZHEIMER”

Cuidzdores e comunidade em geral)

ARRIMAL

V EDlQA{] ALMOCO DOS |D[}SDS CCRD-Centrg Cult., Rec. & Desp. do Amimal
Animacao Musical e Lanche

(programa proprio - atividade dinigida s Diregdes das IPSS's, Técnicos, 3 12.00H Missa - lgreja de Arrimal

PORTO DE MOS ALQUEIDAO DA SERRA

Parqug ‘I.I’erdre ‘ 12.00H Missa - lgreja de Alauem&n da Serra
Il Festival ngr Pj:rf[l} de Més \ EDI{;A{] ALMOCO DOS |[}gg[}5 CCR-Cantro Cull. & Rec. de Alqueio da Sara
(Drograma proprio - afividade dinigida a comunidade em geral) Animacao Musical e Lanche

CHAO PARDO

12.00H Missa - Associagdo Culn:al e Recreativa do Chdo Pardo

GAI-VAHIA nE cIMA V EDICAO ALMOCO DOS ID0S0S™ Ass. Cult. ¢ Rec. do Chdo Pardo

14h30 - Casa do Povo de Calvaria de Cima Animacao Musical e Lanche

Vamos dancar. . ..

com o Grupo Musical Z¢ Calé e Guida
(atividade dirigida as IPSS com valéncia de idosos)

“Baile na Maior™
* >65anos | Residenies no Municipio - Inscrigdo préviaparao ALMOGO
Junta Freguesia da residéncia até dia 15 Setembro 2015
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