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DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE PORTO DE MOS

Introducao

Decorrido o processo de implementacdo e consolidagio da Rede Social no concelho, é

importante relembrar o que é a Rede Social e quais os seus objetivos.

A REDE SoCIAL é um férum de articulacdo e congregacao de esforgos, baseia-se na adesao livre
por parte das autarquias e das entidades publicas ou privadas sem fins lucrativos que nela
gueiram participar. A rede social deve, assumir uma postura ativa e promover parcerias com as
diferentes entidades que atuam no dominio social para que se otimizem as diferentes

capacidades de resposta e recursos locais.

O Decreto-Lei n? 115/2006 de 14 de Junho menciona que a rede social impulsionou um “...
trabalho de parceria alargada incidindo na planificacdo estratégica da interven¢éo social local,
abarcando atores sociais de diferentes naturezas e dreas de interven¢do, visando contribuir para
a erradicagdo da pobreza e da exclusdo social e para a promogdo do desenvolvimento social ao

nivel local.”

Nos termos do artigo 342 do DL “ O processo de planeamento integrado de intervengdo no
dmbito da rede social tem como objetivos a cobertura equitativa e adequada de servigos e
equipamentos e a rentabilizacdo dos recursos locais e tem como finalidade o desenvolvimento
social local através do diagnéstico social, do plano de desenvolvimento social, do plano de a¢dGo

e do sistema informdtico.”

Importa ainda recordar que “O Diagndstico Social constitui uma unidade de anadlise e de sintese
da situacdo estudada, dai que nunca esteja acabado, tratando-se de um instrumento aberto que
se vai elaborando, faz parte do processo de intervengdo social. Corresponde a andlise da
realidade social num determinado contexto social, espacial e temporal, respeitante a uma ou
varias situagdes problematicas. Proporciona dados e informacdo acerca da realidade sobre a

qual se vai intervir e se quer transformar “ (in Mddulos PROFISS. “Diagndstico Social”)

A Rede Social no concelho materializa-se através do Conselho Local de A¢do Social, do Nucleo
Executivo, das Comissdes Sociais Inter-Freguesias e da Plataforma Supraconcelhia do Pinhal

Litoral.
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Estrutura organica da rede social

Conselho Local de Agao Social

Nucleo executivo

Comissdes Sociais Inter- Freguesias

Plataforma Supraconcelhia do Pinhal Litoral

Constituicdo das Estruturas

Conselho Local de Acdo Social

Entidades
Abrigo Familiar Casa de S3o José
Acmos
Agrupamento de Escolas de Porto de Mods
Artemos
Associacdo Bem-Estar da Cruz da Légua
Associa¢do de Apoio Infantil de Pedreiras
Associacdo Amparo Familiar de Mira de Aire
Associacdo de Artesdos das Serras de Aire e Candeeiros
Associacdo Coragao Amarelo
Associacdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios do Juncal
Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Porto de Mds
Associac¢do Servigo e Socorro Voluntdrio de Sdo Jorge
Associac¢do Cultural de Pedreiras
Associagdo Recreativa Cultural e Desportiva de Mendiga
Centro Cultural Recreativo e Desportivo de Arrimal
Centro de Apoio Social das Serras de Aire e Candeeiros
Centro de Respostas Integradas — Equipa de Leiria

Centro de Dia da Casa do Povo de Alqueiddo da Serra
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Centro de Emprego e Formacgao Profissional de Leiria
Centro de Saude, Unidade de Cuidados na Comunidade_ Dom Fuas Roupinho
Centro Distrital de Leiria- ISS, IP

Centro Paroquial Assisténcia da Freguesia do Juncal
Cercilei

Cooperativa de Informacdo e Cultura - CINCUP
Conferéncia de S3o Vicente de Paulo do Juncal

Direcao Geral de Reinsercdo Social_ Delegacao Regional do Centro — Equipa Pinhal Litoral
Grupo Recreativo Desportivo de Serro Ventoso

Judo Clube do Juncal

Freguesia de Porto de Mds_ Sdo Jodo Batista e Sdo Pedro
Junta de Freguesia de Alqueidao da Serra

Junta de Freguesia de Calvaria de Cima

Junta de Freguesia do Juncal

Junta de Freguesia de Mira de Aire

Junta de Freguesia de Pedreiras

Junta de Freguesia de S3o Bento

Junta de Freguesia de Serro Ventoso

Unido das Freguesias de Alvados e Alcaria

Unido das Freguesias de Arrimal e Mendiga

Municipio de Porto de Mds

Psicativa, C.R.L.

Rotary Clube de Porto de Mds

Santa Casa da Misericdrdia de Porto de Mds

Sociedade Recreativa de Cabeca Veada

Solar do Povo do Juncal

Unido Recreativa Mirense

Universidade Aberta

Vertigem — Associa¢do para a Promogao do Patriménio
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Nucleo Executivo
Entidades

Municipio de Porto de Mds

Centro Distrital de Leiria- ISS, IP

Centro Paroquial de Assisténcia do Juncal

Unidade de Cuidados na Comunidade Dom Fuas Roupinho

Santa Casa da Misericordia de Porto de Més

Comissdes Sociais Inter Freguesias

Comissao Social Inter Freguesias de Arrimal e Mendiga, Sao Bento e Serro Ventoso
Entidades

Associacdo Recreativa, Cultural e Desportiva da Mendiga

Centro Cultural, Recreativo e Desportivo de Arrimal

Centro Distrital de Leiria

Grupo Recreativo e Desportivo de Serro Ventoso

Junta de Freguesia de Arrimal e Mendiga

Junta de Freguesia de S3ao Bento

Junta de Freguesia de Serro Ventoso

Sociedade Recreativa da Cabeca Veada

Vertigem - Associacdo para a Promocdo do Patrimdnio

Comissao Social Inter Freguesias de Alvados e Alcaria, Alqueidao da Serra, e Mira de Aire
Entidades

Junta de Freguesia de Alvados e Alcaria

Junta de Freguesia de Alqueidao da Serra

Junta de Freguesia de Mira de Aire

Centro Distrital de Leiria- ISS, IP

Unido Recreativa Mirense
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Comissao Social Inter Freguesias de Calvaria de Cima, Juncal, Pedreiras, e Porto de Mds_ Sao
Jodo Batista e Sao Pedro

Entidades
Associagdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntarios de Porto de Mds
Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios do Juncal
Associacdo Cultural de Pedreiras
Associagdo de Apoio Infantil das Pedreiras
Centro Distrital de Leiria- ISS, IP
Centro Paroquial de Assisténcia do Juncal
Conferéncia de S3o Vicente de Paulo
Judo Clube do Juncal
Freguesia de Porto de Mds_ Sdo Jodo Batista e Sdo Pedro
Junta de Freguesia de Calvaria de Cima
Junta de Freguesia do Juncal
Junta de Freguesia das Pedreiras

Solar do Povo do Juncal

Plataforma Supraconcelhia do Pinhal Litoral

Entidades
Centro Distrital de Leiria- ISS, IP
Conselho Local de Ac¢do Social da Batalha
Conselho Local de Ac¢do Social da Leiria
IEFP — Centro de Emprego e Formagao Profissional de Leiria
Instituto Politécnico de Leiria
Centro Hospitalar de Leiria— Pombal, E.P.E.
UGT — Unido Geral de Trabalhadores
GNR do Distrito de Leiria
Comissdo para a Dissuasdo da Toxicodependéncia de Leiria
Direcdo Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais

ACES Pinhal Litoral
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DGESTE — Direcao de Servigos da Regidao do Centro

Policia de Seguranca Publica de Leiria

Unido das Mutualidades

NERLEI — Associagcdo Empresarial da Regido de Leiria

Centro de Respostas Integradas de Leiria — ARS Centro

Conselho Local de Ag¢do Social de Pombal

Conselho Local de Ag¢do Social de Porto de Més

Conselho Local de Ac¢do Social de Marinha Grande

ACILIS

Associacdo Comercial de Servicos de Pombal

CGTP - Confederacgdo Geral dos Trabalhadores Portugueses — Intersindical Nacional
Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacdo de Leiria

EAPN — Nducleo Distrital de Leiria

Unido Distrital das instituicdes Particulares de Solidariedade Social

Unido das Misericérdias — Secretariado Regional de Leiria da Unido das Misericérdias

FAIDL — Federagdo das Associagdes Juvenis do Distrito de Leiria
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Metodologia

A recolha de informacdo para elaboracdo do Diagnéstico Social do concelho de Porto de Més,
incidiu no conhecimento dos problemas, necessidades, causas, consequéncias e recursos de
resposta existentes, tendo resultado de um processo participativo, no qual estiveram envolvidas
as entidades parceiras do Conselho Local de Acdo Social e outras entidades, que nao fazendo
parte do mesmo, tém intervencdo na e com a comunidade local.

Esta metodologia participativa permitiu registar um conjunto de informagdes sobre a realidade
social concelhia, assente nas diferentes interpretacdes e perspetivas dos interventores locais.
Este documento teve como base as seguintes técnicas de recolha de informacao:

¢ Andlise documental fundamentada na recolha de informacdo estatistica junto de entidades
oficiais e das instituicGes locais do territério, contextualizando a realidade concelhia no periodo
de 2011 a 2016;

¢ Aplicacdo de inquéritos por questionario as IPSS’s;

e SessbGes de trabalho com as entidades locais nas freguesias do concelho, nas quais se
pretendeu percecionar a visdo dos intervenientes na comunidade, através de um momento de
reflexdo e registo, seguido da utilizacdo da técnica de “brainstorming” que permitiu criar uma
dindmica de grupo e um espaco de partilha, reunindo o maior numero possivel de ideias, visoes
e solucdes para os problemas localmente apresentados.

¢ Analise SWOT, o resultado da matriz permitiu reunir informacao referente aos varios contextos
da realidade concelhia, a apresentacdo dos seus pontos forte e fracos, as oportunidades e
ameacas relacionadas com a comunidade e que tém impacto na populagao.

E importante referir que ao longo do documento se deteta um desfasamento temporal ao nivel
dos dados obtidos, as sessées de trabalho nas freguesias foram acontecendo ao longo do ano
2016, tendo surgido alguns constrangimentos relativamente a realizacdo das mesmas, devido a
insuficiente representagao das entidades.

O diagnéstico social é um instrumento que se pretende dinamico, pelo que o registo efetuado é
importante para caraterizar o concelho num determinado momento, prevendo-se uma

constante atualizagdo.
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As Amenidades e o Desenvolvimento Social do Concelho

A construcao de uma imagem positiva e inovadora de um territdrio, pela valorizacao das suas
amenidades envolve a cooperacdo entre um alargado nimero de atores, publicos e/ou privados,
de forma a atrair e fixar a populacao, reorientando a dinamica do territdrio, reforcando as
op¢oes sobre onde morar, trabalhar, investir ou ocupar o tempo de lazer.

Assim, além dos varios fatores de atratividade no concelho de Porto de Mds que poderdo
contribuir para o seu desenvolvimento sustentdvel em termos naturais, ambientais e culturais,
é fundamental também ter um conhecimento da realidade social. O desenvolvimento social
local do Municipio de Porto de Mds deverd passar pela definicdo de estratégias de planeamento
do territdrio.

Nesse sentido, com a atualizacdo do Diagndstico Social pretende-se evidenciar os recursos das
freguesias, conhecer as suas vulnerabilidades, identificar os principais constrangimentos e
potencialidades para que de forma concertada se evidencie e selecione o que é realmente
importante e se projete no plano de desenvolvimento social local.

Partindo do pressuposto, que este é um territério com um grande potencial a diversos niveis,
devem ser partilhadas, definidas e propostas um conjunto de iniciativas que contribuam para
uma modificacdo mais positiva da estrutura social e econdmica, que acrescentem valor e
fortalecam a identidade deste territério.

A atualizagdo do Diagndstico Social do concelho foi desenvolvida partindo do principio da
proximidade com a participacdo dos atores sociais locais, que através do conhecimento empirico

d3o o contributo essencial para o conhecimento do territério ao nivel social.

CONCELHO DE PORTO DE MOS

Caracterizacao Demografica

O Municipio de Porto de Més registou na década 2001-2011 um ligeiro aumento populacional.
Em 2001 a populagdo residente era de 24 271 individuos e em 2011, segundo os censos, houve
um aumento de 71 individuos, registando um total de 24 342 individuos, agrupados em 9351
familias, distribuidas por 13047 alojamentos, em 11220 edificios.

A sede de concelho - Freguesia de Porto de Mds, regista a maior concentracdo populacional com
6 023 individuos em 2011, seguindo-se as freguesias de Mira de Aire, Juncal, Pedreiras e Calvaria

de Cima, conforme se pode verificar na tabela seguinte:
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Tabela 1_Area geogréafica/ Populagdo residente

Zona geografica

Em 2001 Em 2011

Total Total

HM H HM H
Porto de Més 24 271 11 867 24 342 11 864
Alcaria 256 117 244 110
Alqueiddo da Serra 1813 917 1755 873
Alvados 558 268 497 235
Arrimal 747 382 774 396
Calvaria de Cima 2179 1050 2462 1203
Juncal 3241 1596 3316 1622
Mendiga 1016 510 930 464
Mira de Aire 3951 1897 3775 1802
Pedreiras 2 655 1303 2705 1322
Sao Bento 953 464 835 393
Porto de Mds _S&o Jodo Batista e Sdo Pedro 5788 2814 6023 2936
Serro Ventoso 1114 549 1026 508

Fonte: INE, Censos 2011

Neste mesmo periodo verificou-se uma diminuicdo do nimero de individuos residentes em
Alcaria, Alqueidado da Serra, Alvados, Mendiga, Mira de Aire, Serro Ventoso e Sdo Bento sendo
nesta Ultima freguesia que se registou a maior perda de residentes, cerca de 12,4%.

A tendéncia demogréfica tem no conjunto das freguesias do municipio varios cenarios, se por
um lado houve diminui¢ao da populagcdo em algumas freguesias, outras houve, que registaram
um aumento, como a freguesia de Calvaria de Cima com 13%.

Ao nivel etario, verifica-se que o grupo com idades compreendidas entre os 0-14 anos, regista
uma evolugdo negativa (-6,42%), em 2001 eram 3 909 individuos e 3 658 em 2011, sendo no
Alqueiddo da Serra que se regista a maior perda (-27,5%), seguido de Sdo Bento (-19,85%),
Alvados (-17,33%), Pedreiras (-15,63%), Serro Ventoso (-14,61) e Mira de Aire (-12,75). No
entanto, em Alcaria, Arrimal e Calvaria de Cima houve um aumento de populacdo nesta faixa
etdria, sendo em Alcaria que se registou o maior crescimento, 47,62%.

Na faixa etaria entre os 15-24 anos registou-se, em todo o concelho, uma diminui¢do do nimero
de individuos residentes (-27,04%) em 2001 eram 3 491 e em 2011 eram 2 547. Relativamente
a populacdo em idade ativa (25-64 anos) importa realcar que aumentou 3,50%, em 2001 eram
12 635 e em 2011 eram 13 077. O concelho evidencia ainda, um aumento do numero de
individuos residentes com 65 e mais anos (19,45%), em 2001 eram 4 236 e em 2011 eram 5 060.
Comparando os grupos etarios entre os 15-24 anos e os 65 e mais anos, verifica-se que na ultima

década censitaria (2001-2011) a percentagem de jovens diminuiu de 14,3% em 2001 para 10,5%
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em 2011. Enquanto a populacdo idosa assistiu ao movimento inverso, representava 17,5% da
populacdo total residente em 2001 para 20,8% em 2011.

Nas zonas geograficas de Alvados, Sdo Bento e Serro Ventoso todos os grupos etarios registaram
uma diminuicdo do numero de individuos residentes, conforme se pode verificar a tabela

seguinte.

Tabela 2_ Area geografica/ Grupos etarios

2001 2011
Zona geografica Grupos Etarios Grupos Etérios
15-24 25-64 65e+ 0-14 15-24 25-64
Porto de M6s_ total concelho 3.909 3.491 12.635 4.236 3.658 2.547 13.077 5.060
Alcaria 21 28 116 91 31 14 111 88
Alqueiddo da Serra 292 243 883 395 213 195 914 433
Alvados 75 72 272 139 62 47 253 135
Arrimal 131 114 386 116 147 78 393 156
Calvaria de Cima 327 336 1201 315 423 207 1408 424
Juncal 541 513 1707 480 523 348 1808 637
Mendiga 156 138 519 203 143 106 467 214
Mira de Aire 596 538 2145 672 520 367 2043 845
Pedreiras 467 356 1365 467 394 317 1431 563
Porto de Més 994 856 3052 886 945 679 3290 1109
Sdo Bento 131 142 439 241 105 79 419 232
Serro Ventoso 178 155 550 231 152 110 540 224

Fonte: INE, Censos 2011

Tabela 3_ Quadro resumo

N2 de Familias na area geografica 9351 INE, Censos 2011
indice de Dependéncia de Jovens 23,4 INE, Censos 2011
Populagdo com 0 — 14 anos / Populagdo com 15 — 64 anos x 100 Periodicidade Anual
indice de Dependéncia de Idosos 32,40 INE, Censos 2011
Populagdo com 65 e mais anos / Populagdo com 15 — 64 anos x 100 Periodicidade Anual
indice de Dependéncia Total 55,8 INE, Censos 2011
Populagdo com 0 — 14 anos + Populagdo com 65 e mais anos / Populagdo com 15 — 64 anos Periodicidade Anual
x 100

indice de Vitalidade 157,7 INE 2015

Populagdo com 65 e mais anos / Populagéo dos 0 — 14 anos x 100 Periodicidade Anual
Percentagem de Populagdo Ativa 47,5% INE, Censos 2011
Populagdo dos 15 a 64 anos / Populagdo Total x 100 Periodicidade Anual
Percentagem de Populagdo Jovem 15% INE, Censos 2011
Populagdo 0 — 14 anos / Populagdo Total x 100 Periodicidade Anual
Taxa Bruta de Natalidade 6,1%o0 INE, 2013

N.2 total de nados vivos em dado local e periodo / Populagdo do mesmo local a meio do Periodicidade Anual

periodo x 1000 (normalmente por ano civil)
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Taxa Bruta de Mortalidade 10,2%o INE, 2013
N.2 total de 6bitos em dado local e periodo / Populagdo do mesmo local a meio do Periodicidade Anual
periodo x 1000 (normalmente por ano civil)

N2 Médio de Individuos por Km2 91,0 Pordata_ 2017
indice Vital de Pearl 2013 0,61 INE, 2013
N.2 de nascidos vivos numa localidade durante o ano / N.2 ébitos ocorridos na Periodicidade Anual

localidade no ano

indice de Longevidade 49,1 Censos 2011
Populagdo com 75 e mais anos / Populagdo com 65 e mais anos x 100 Periodicidade Anual

Fonte: UCC Dom Fuas Roupinho_ 2017

Atividades Econdmicas do Concelho

A economia concelhia divide-se em trés sectores, primdrio, secunddrio e tercidrio. Segundo os
Censos 2011, o total da populacdo economicamente ativa residente no concelho é de 11 553
individuos, dos quais 10 471 encontravam-se empregados, 272 no setor primario, 4 472 no setor
secunddrio e 5 727 no setor terciario, distribuidos por entidades de natureza social (2 014) e

entidades relacionados com atividades econdmicas (3 713).

Relativamente aos indicadores do trabalho, no concelho de Porto de Més, é possivel verificar,
no quadro 3, que entre 1991 e 2011, houve uma tendéncia para o crescimento da taxa de
desemprego com maior incidéncia na década 2001-2011. Esta tendéncia registou-se ndo apenas

no concelho, mas também na sub-regidao do Pinhal Litoral e na Regido Centro.

Tabela 4_ Indicadores do Trabalho, 1991-2001-2011

Indicadores Porto de Més Pinhal Litoral Regido Centro
1991 2011 1991 2001 2011 1991 2001 2011
Populagdo Total 23343 24271 24342 223025 250990 260942 1721650 2348397 2327755
Populagdo Empregada 10281 11593 10471 92080 117166 113204 677568 1006373 940211
Populagdo Desempregada 284 388 1082 3353 4501 11587 35325 61491 116014
Taxa de atividade (%) 45,3 49,4 47,46 42,8 48,5 47,82 41,4 45,5 45,38
Taxa de Desemprego (%) 2,7 3,2 9,37 3,5 3,7 9,29 4,9 5,8 10,98

Fonte: INE, Censos 1991, 2001, 2011

Ao nivel da atividade econdmica desenvolvida no concelho, a tabela seguinte, reflete a diversidade e

numero de empresas existentes.



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE PORTO DE MOS

Tabela 5_ Atividades Econémicas no concelho

Atividades

Atividades Administrativas e dos Servigos de Apoio

Atividades de Consultoria, Cientificas, Técnicas e Similares

Agricultura, Producdo Animal, Caga, Floresta e Pesca

Atividades Financeiras e de Seguros

Atividades Artisticas, de Espetaculos, Desportivas e Recreativas

Transportes e Armazenagem

Alojamento, Restauracdo e Similares

Outras Atividades de Servigos

Comércio Por Grosso e a Retalho; Reparagdo de Veiculos Automdveis e Motociclos

Atividades de Informagdo e de Comunicagdo

Captagcdo, Tratamento e Distribuicdo de Agua; Saneamento, Gestdo de Residuos e Despolui¢io
Atividades Imobiliarias

Atividades de Saude Humana e Apoio Social

Administragdo Publica e Defesa; Segurancga Social Obrigatdria

Industrias Extrativas

Eletricidade, Gas, Vapor, Agua Quente e Fria e Ar Frio

Atividades das Familias Empregadoras de Pessoal Doméstico e Atividades de Produgdo das Familias para Uso Préprio
Educagdo

Industrias Transformadoras

Construgao

Fonte: E Informa- Diretdrio de Empresas_ 2017

Andlise de Areas de Intervencdo e de Recursos na Comunidade

Numero de
empresas

78
108
331

221
156

1.177

660
500

No concelho, sdo varias os projetos e entidades com intervengao na comunidade, a sua agao é

direcionada de forma a garantir aos cidaddos uma resposta satisfatdria que contribua para as

suas necessidades e para o aumento do nivel de qualidade de vida da populagao.

Os equipamentos sociais e respetivas respostas representam cada vez mais estruturas,

essenciais de apoio ao conjunto dos cidad3dos na acessibilidade a diferentes servicos. A qualidade

desses mesmos servicos é hoje o grande desafio que se coloca as entidades e instituices, no

sentido de garantir progressivamente uma maior satisfacdo das pessoas.
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SISTEMA NACIONAL DE INTERVENGCAO PRECOCE NA INFANCIA (SNIPI) _
EQUIPA LOCAL DE INTERVENGCAO DE BATALHA E PORTO DE MOS

O Decreto _Lei 281/09 de 6 de outubro, define os critérios de elegibilidade e os destinatarios do
apoio do SNIPI, criangas entre os 0 e os 6 anos e respetivas familias que apresentem alteragées
nas fungdes ou estruturas do corpo que limitam o normal desenvolvimento e a participagdo nas
atividades definidas de acordo com os referenciais de desenvolvimento préprios de cada idade,
e o risco grave de atraso de desenvolvimento pela existéncia de fatores de risco biolégico ou
ambiental.

A Equipa Local de Intervenc¢do de Batalha e Porto de Mds do Sistema Nacional de Intervencao
Precoce na Infancia, adiante designada por ELI, é constituida por uma equipa pluridisciplinar,
com funcionamento transdisciplinar assente em parcerias institucionais, integrando
representantes dos Ministérios do Trabalho e da Solidariedade Social, da Saude, da Educagao,
entre outras entidades. A equipa desenvolve a sua atividade nos concelhos de Batalha e Porto
de Més.

Ao longo do ano os seus elementos procuram desenvolver um trabalho de apoio integrado a
criangas até aos 6 anos de idade, com altera¢gdes nas fungdes ou estruturas do corpo ou em
situacdo de risco grave de atraso de desenvolvimento, tendo como base os critérios de
elegibilidade para o Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Infancia (SNIPI). Procuram
intervir promovendo o envolvimento da comunidade, articulando com as redes formais e
informais, com o objetivo de tornar mais eficaz a promogdo do desenvolvimento da crianca e
fomentar a capacitacdo da familia no processo de intervengao.

Numa breve resenha temporal, apresentam-se alguns dados retirados dos relatdrios anuais de

atividades e que espelham o volume processual em acompanhamento entre 2013 e 2016.

Tabela 6_ Numero criangas em acompanhamento
N° total 2013 2014 2015

Criancas acompanhadas 72 80 96

2013 2014 2015 2016

Criancas Até 3 +de3 Até 3 +de3 Até 3 +de3 Até 3 +de3
acompanhadas/idad anos anos anos anos anos anos anos anos
€ 38 34 27 53 9 87 18 59

Fonte: Equipa Local de Intervengdo
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As referencia¢des para a equipa, podem chegar de variadas formas contudo, os jardins-de-
infancia seguidos do Centro Hospitalar Leiria — Pombal, sdo claramente os grandes pdlos
referenciadores seguidos dos Centros de Saude, Creches, CPCJ, as prdprias familias e as ELI’s.
Ao longo dos anos, a maioria dos casos referem-se a criancas com atraso de desenvolvimento
sem etiologia conhecida, abrangendo uma ou mais areas (motora, fisica, cognitiva, da linguagem
e comunicac¢do, emocional, social e adaptativa) seguindo-se as situacdes nas quais as criangas
apresentam condic¢do especifica para apoio.

Configuram-se aqui os casos com um diagnéstico relacionado com situagdes que se associam a
atraso do desenvolvimento.

As condicGes especificas baseiam-se num diagndstico relacionado com situa¢des que se
associam a atraso do desenvolvimento, como por exemplo: anomalia cromossémica,
perturbacdo neurolégica, malformacbGes congénitas, doenga metabdlica, défice sensorial,
perturbacdes relacionadas com exposi¢cdo pré-natal a agentes teratogénicos ou a narcoticos,
cocaina e outras drogas, perturbacoes relacionadas com infe¢cdes severas congénitas, doenca
crénica grave, desenvolvimento atipico com alteracdes na relacdo e comunicacao, perturbacdes
graves da vinculacdo e outras perturbacdes emocionais.

A equipa acompanhou também criangas com risco grave de atraso de desenvolvimento por
exposicao a fatores de risco biolégico assim como por exposicao a fatores de risco ambiental,
embora em menor nimero.

As criancas expostas a fatores de risco bioldgico, sdo as que estdo em risco de vir a manifestar
limitacOes na atividade e participa¢do, devido a condi¢des bioldgicas que podem interferir com
a prestacdo de cuidados bdsicos como a saude e o desenvolvimento, como por exemplo: histdria
familiar de anomalias genéticas, associada a perturbacdes do desenvolvimento, exposicdo intra-
uterina a toxicos, complicagOes pré-natais severas, prematuridade <33 semanas de gestacao,
muito baixo peso a nascenca, atraso de crescimento intra- uterino, asfixia perinatal grave,
complicacbes neonatais graves, hemorragia intraventricular, infecées congénitas, crianca HIV
positiva, infecdes graves do sistema nervoso central, traumatismos cranianos graves, otite
média crénica com risco de défice auditivo.

Sao considerados fatores de risco ambiental, os fatores parentais ou contextuais que atuam
como obstdculo a atividade e a participagdo da crianga podendo limitar as suas oportunidades

de desenvolvimento e impossibilitando ou dificultando o seu bem-estar.

Exemplos de fatores de risco parentais: Mdes adolescentes <18 anos, abuso de alcool ou outras
substancias aditivas, maus tratos fisicos, emocionais e abuso sexual, negligéncia nos cuidados

basicos a prestar a criancga, doenca de foro psiquiatrico, doenca fisica incapacitante ou limitativa.
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Exemplos de fatores contextuais: Isolamento e/ou pobreza, desorganizacdo familiar,
preocupacdes acentuadas por parte do cuidador relativamente ao desenvolvimento da crianga,

ao estilo parental ou interacdo méae/pai- crianca.

Nucleo de Apoio As Criancas e Jovens em Risco (NACIR)

Atualmente em Portugal, a agcdo da saude no dominio de protegao de criangas e jovens em risco
enquadra-se num contexto de responsabilidades partilhadas pelos diferentes atores da
comunidade, conforme consagrado na lei de protecdo de criangas e jovens em perigo (Lei n.2
147 /99 de 1 de Setembro). De acordo com esta lei a intervengdo processa-se em trés niveis de

intervengdo, conforme ilustra a seguinte imagem:

Comissio de Protecgldo de
Criangas e Jovens

Entidades com competéncia em matéria
de infincia e juventude

(AL3ocaOes, Autargas, (duz s 30, { ntidader Pociaiy
P55, ONG, Sagurang ¥ Servigon de Sesde, entre
o)

Figura 1- Principio da subsidiariedade

No primeiro nivel, é atribuida legitimidade as entidades com competéncia na area da infancia e
juventude — ou seja, as que tém acdo privilegiada em dominios como os da saude, educacao,
formacgao profissional, ocupag¢do dos tempos livres, entre outros — para intervir na promogao
dos direitos e na prote¢do das criancas e dos jovens, em geral, e das que se encontrem em
situacdo de risco ou perigo. E neste nivel que se enquadra o Nicleo de Apoio as Criangas e Jovens
em Risco (NACJR) no ambito da saude.

No segundo nivel, enquadram-se as ComissGes de Protecdo de Criangas e Jovens (CPCJ) que
devem atuar quando as entidades de primeiro nivel ndo conseguirem remover o perigo.

No terceiro nivel, a intervencdo é judicial e pretende-se que seja residual. As intervengdes nesse
ambito seguem o principio da subsidiariedade.

A funcdo essencial do Nucleo é a consultadoria e acompanhamento de casos complexos, a sua

intervencdo privilegia, o acompanhamento das criangas/jovens e respetivas familias pelos
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elementos das Unidades Funcionais (USF e UCSP), uma vez que sdo essas as unidades que
prestam cuidados diretos.

O NACIJR tem como principais objetivos, fomentar os meios de detecdo, promocgao da vigilancia
e o acompanhamento continuado das situacdes de risco e perigo de maus-tratos, envolvendo a
populacdo infanto- juvenil do concelho; criar condi¢Ges que facilitem a intervencdo em tempo
atil, a fim, de minimizar os problemas resultantes das situacdes de risco/perigo e maus-tratos;
formar os elementos que constituem as Unidades Funcionais do Centro de Saude para capacita-
los para a detecdo e acompanhamento de criancas e jovens vitimas de maus-tratos; fomentar e
fortalecer a Rede Interna no sentido de dar uma resposta eficaz a problematica.

A populacdo alvo de intervenc¢do do Nucleo, sdo todas as criancas e jovens até aos 21 anos,
residentes no concelho de Porto de Mds, o que representa 5152 individuos (Fonte de dados RNU
22/09/2016: UCSP NH 1820 + UCSP PM 3332).

Entre 2014 e 2016 foram sinalizados a este nucleo 51 criangas e jovens, conforme reflete a

seguinte tabela:

Tabela 7_ Numero de casos/ tipologia das sinalizagbes no Nucleo
ANO

2014 2015 = 2016
Tipologia das sinalizagbes

N° TOTAL CASOS SINALIZADOS 9 31 11
Negligéncia (inclui abandono) 5 19 3
Mau Trato Fisico - 1 -
Abuso Sexual/violéncia sexual (suspeita) - 1 -
Sindrome Munchausen por procuragao - 1 -
Mau trato psicologico (exposicdo a violéncia doméstica, exposicdo a 4 9 8

comportamentos aditivos dos cuidadores, abandono, etc.)
Outros - - -

Fonte: UCC Dom Fuas Roupinho_ Margo 2017

No ano 2014, foram sinalizados 9 casos, 4 foram acompanhados pelo nucleo, 4 foram arquivados
e 1 encaminhado para a CPCl.

Em 2015, dos 31 casos sinalizados, 15 foram acompanhados pelo nucleo, dois encaminhados
para a CPCJ e 14 foram arquivados.

E em 2016, foram sinalizados 11 casos, dos quais 3 foram encaminhados para a CPCJ, e os

restantes acompanhados pelo Nucleo.



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE PORTO DE MOS

Comissado de Protecao de Criancas e Jovens de Porto de Mos

O numero um do artigo 19.2 da Convencdo sobre os Direitos da Crianca estabelece que a
protecdo é devida "contra todas as formas de violéncia fisica ou mental, dano ou sevicia,
abandono ou tratamento negligente; maus tratos ou exploracdo, incluindo a violéncia sexual”,
enquanto a crianga "se encontrar sob a guarda de seus pais ou de um deles, dos representantes
legais ou de qualquer outra pessoa a cuja guarda haja sido confiada."

A crianga e/ou jovem encontra-se em situacBes de perigo, quando "esta abandonada ou vive
entregue a si propria", "sofre maus tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais",
"ndo recebe os cuidados ou a afei¢do adequados a sua idade e situacdo pessoal" e "é obrigada
a atividades ou trabalhos excessivos ou inadequados a sua idade, dignidade e situagdo pessoal
ou prejudiciais a sua formacdo ou desenvolvimento".

A situagcdo de perigo ocorre também quando "estd sujeita, de forma direta ou indireta, a
comportamentos que afetem gravemente a sua seguranga ou o seu equilibrio emocional”,
"assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que afetem gravemente a
sua saude, seguranga, formacdo, educagdo ou desenvolvimento sem que os pais, o
representante legal ou quem tenha a guarda de facto se lhes oponham de modo adequado a
remover essa situagao".

Exposicao a comportamentos violentos, negligéncia e auséncia de adultos de referéncia, estao
na origem de muitas condutas agressivas das criangas e jovens e que exigem intervencdes
adequadas.

Analisando a evolucdo ao nivel das problematicas sinalizadas na Comissdo de Protecdo de
Criancas e Jovens de Porto de Méds entre os anos 2011 e 2015 é possivel verificar um conjunto

de problematicas referenciadas na tabela seguinte.

Tabela 8_ Problematicas sinalizadas

Novos processos e reaberturas 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Abandono a nascenca ou nos primeiros meses de vida - - 1 - - -
Abandono escolar 3 2 2 5 2 1
Absentismo escolar 1 4 2 22 14 5
Abuso sexual 2 2 2 1 - -
A crianga esta abandonada ou entregue a si propria 1 1 2 - - 3
Auséncia permanente de suporte familiar ou outro - - - - 2 -
Auséncia temporaria de suporte familiar ou outro 1 1 - - - 1
Ao nivel psicoafectivo 1 - - - - -
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Comportamentos graves antissociais ou/e de indisciplina - - - 1 1
Consumo de estupefacientes 1 1 2 - -
Crianga/jovem assume comportamentos que afeta o seu bem-estar e desenvolvimento 4 3 5 5 8

sem que os pais se oponham de forma adequada
Exercicio abusivo de autoridade 1 1 - . -

Exposicdo a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento 3 9 12 18 22

Falta de supervisdo e acompanhamento/familiar 1 1 3 1 3
Insucesso escolar - - - - 1
Mau trato fisico 2 1 7 2 1
Mau trato psicoldgico ou indiferenga afetiva 1 2 2 - -
Negligéncia 16 24 25 5 8
Pratica de fato qualificado pela lei penal como crime para criangas com idade inferior a 1 - - - -

Privacdo de relagoes afetivas e de contato sociais préprias do estadio de desenvolvimento - - - - 1

Violéncia doméstica 7 12 12 11 19
Ofensa fisica em contexto de violéncia doméstica - - - - 1
Outras situagdes de perigo/ outros comportamentos 6 - - 2 5

Total 52 64 77 73 88

Fonte: Relatérios anuais da CPCJ de Porto de Més_2017

Os relatdrios da Comissdao Nacional de Protecdo de Criancgas e Jovens apontam como principal
motivo de sinalizagdo das criancas, a negligéncia, logo seguido da exposicdo a comportamentos
que comprometem o bem-estar social das criangas, como violéncia doméstica e consumo de
substancias psicoativas.

Ao nivel local, os relatérios da Comissdo de Prote¢do de Criangas e Jovens de Porto de Mds
analisados no periodo compreendido entre os anos 2011-2016, refletem um conjunto alargado
de problematicas sinalizadas, no entanto, as que surgem com mais frequéncia sdo, a exposi¢ao
a comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento da crianga,
violéncia doméstica, comportamentos assumidos pela crianca/ jovem que afetam o seu bem-
estar e desenvolvimento sem que os pais se oponham de forma adequada, e o absentismo
escolar.

A negligéncia, foi em anos transatos a problematica que registou o maior nimero de
sinaliza¢Oes, no entanto, a partir de 2014 houve uma diminui¢do do nimero de casos.

Sdo as faixas etarias entre os 11-14 anos e os 15-17 anos, que registam o maior nimero de
sinaliza¢Oes neste periodo de andlise, ao nivel do género, ndo se regista grandes diferencas entre

o numero de criancas e/ou jovens do sexo feminino e masculino.

11

24

68
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Relativamente as entidades que participaram o maior nimero de situagées a Comissdo de
Protecdo de Criangas e Jovens de Porto de Mds, destacam-se o Ministério Publico, as
autoridades policiais e os estabelecimentos de ensino.

Apoio junto dos pais é a medida mais aplicada pela Comissdo. Em 2015, foi aplicado o artigo 91
da Lei 147/99 de 1 de setembro em duas situacdes, devido ao perigo iminente para a integridade

fisica de dois jovens.

Unidade de Cuidados na Comunidade Dom Fuas Roupinho

A Unidade de Cuidados na Comunidade D. Fuas Roupinho (UCC) iniciou a sua atividade em Junho
de 2013. Tem como objeto de intervencdo a comunidade local, materializa-se através de varios
programas e projetos de saude que visam abranger todo o ciclo vital desde a concecdo até a
morte.

A Unidade de Cuidados na Comunidade tem uma coordenagao prépria, como todas as outras
Unidades de Saude, funciona em rede, com uma equipa multidisciplinar constituida por
Enfermeiros, de preferéncia Especialistas, Médico, Fisioterapeuta, Psicélogo, Assistente Social e
Nutricionista.

A drea de intervengdo da UCC é o concelho de Porto de Mds e a sua missao é cuidar dos mais
vulneraveis. Visa ser uma referéncia em Saude na Comunidade Local através dos programas e

projetos que desenvolve e que estdo referenciados na tabela seguinte.

Tabela 9 _ UCC Programas e projetos

Programas e Projetos

Curso de Preparagdo para o Parto e Parentalidade Preparagdo, esclarecimento e apoio aos pais

Positiva

Saude Escolar Abrange todo o concelho de Porto de Mds. Agdes desenvolvidas
também no dmbito do Programa Nacional de Saude Escolar

Programa “Like Saude” Prevengdo em comportamentos aditivos e dependéncias

Conta Peso e Medida Correcdo de IM, incentivar a alimentagdo saudavel e o exercicio
fisico

+ Contigo Programa de Saude Mental que tem como objetivo promover o
bem-estar da comunidade educativa e prevengdo do suicidio.

Nucleo de Criangas e Jovens em Risco Funciona em parceria com a Unidade de Saude Publica, é uma

instancia de primeira linha no processo da minoragdo do risco das
criangas e jovens do concelho.
SNIPI — Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Tem funcionamento préprio e auténomo, a UCC é parceira

Infancia
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NLI-Nucleo Local de Inser¢do Programa auténomo, a UCC é parceira no sentido de promover a
salde junto das familias carenciadas.

Rede Social UCC integra o Conselho Local de Agdo Social e o Nucleo Executivo.

Com Mais Cuidado Programa da Diregdo Geral de Saude que monitoriza vérios aspetos
da saude dos idosos, incidindo de uma forma especial na preven¢do
de quedas no domicilio.

10 Mil Vidas UCC é parceira do projeto e pretendemos tornar a Satide dos idosos
e cuidadores mais acessivel através do telefone e presencga fisica.

Equipa de Cuidados Continuados Integrados Funciona com profissionais de saude de varias dreas, como médico,
enfermeiro, fisioterapeuta, nutricionista, assistente social e
psicélogo que se deslocam ao domicilio para cuidar do utente no seu
contexto familiar. O acesso é realizado pela plataforma da Rede
Nacional de Cuidados Continuados e visa a reabilitagdo do doente
em situagdo de vulnerabilidade e o aumento de conforto e bem-
estar. Pode incluir também situagdes de final de vida ndo
descurando o luto dos familiares.

Fonte: UCC Dom Fuas Roupinho_2017

Desemprego no Concelho

Anadlise comparativa

A analise do desemprego no concelho é baseada na informacdo estatistica disponivel do
Instituto de Emprego e Formacdo Profissional (IEFP). Os dados sdo relativos a incidéncia em
género, tempo de inscricdo, situacdo face ao emprego, grupo etario, nivel da escolaridade,
numero de desempregados inscritos, motivos de inscricdo, no periodo compreendido entre

2011 e 2015.

MOVIMENTOS REGISTADOS AO LONGO DE CADA ANO

ANO 2011

¢ O numero de inscritos no Centro de Emprego de Leiria, variou entre os 868 no més de janeiro
e 1 055 individuos no més de dezembro, destes, 435 individuos sdo do sexo masculino e 620 do
sexo feminino, 517 encontravam-se na faixa etaria 35-54 anos;

¢ Ao longo do ano, o maior nimero de inscritos eram do sexo feminino;

e A situacdo face ao emprego incidiu na “procura de novo emprego”, que atingiu o0 maximo de
inscritos, no més de dezembro (989);

¢ Os individuos tinham predominantemente, o 12 ciclo do ensino bdsico e o ensino secundario;
¢ Os motivos apresentados para a situa¢do de desemprego variaram com maior incidéncia entre

o “despedimento” e o “fim de trabalho ndo permanente”.
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¢ O numero de colocagdes efetuadas no periodo em andlise foram superiores as ofertas de
emprego recebidas nos servicos competentes.

¢ O més de setembro foi o que registou maior nimero de ofertas de emprego (20);

ANO 2012

¢ No ano em andlise verificou-se um aumento do nimero de inscritos a procura de emprego,
em janeiro eram 1 119, e em dezembro 1 311, sendo este o més que registou mais inscritos;

¢ A procura de novo emprego é a situacdo da maioria dos inscritos;

¢ Quanto ao género, sdo as mulheres que procuram mais o Centro de Emprego a procura de
emprego. O numero de colocagdes tendo em conta o género atingiu um maximo de 13 pessoas
do sexo masculino, no més de marco e 27 do sexo feminino, no més de setembro;

e A semelhanca do ano anterior é o grupo etdrio 35-54 anos que surge com maior
predominancia, no que respeita a procura de emprego, oscilando entre os 559 individuos em
janeiro e 668 em dezembro;

¢ Os inscritos a procura de emprego tinham habilitacdes literarias correspondentes ao 12 e 3¢
ciclo do ensino basico e ao ensino secundario;

¢ O més de junho foi o que registou maior nimero de ofertas de emprego (25);

¢ Os motivos de inscricdo variam maioritariamente entre o fim do “trabalho ndo permanente”

e o despedimento.

ANO 2013

¢ O numero de inscritos a procura de emprego variou ao longo do ano, entre os 1 348 inscritos
em janeiro, e os 1 241 em dezembro;

¢ O tempo de duragdo da inscricdo é na sua maioria inferior a um ano, sendo a procura de novo
emprego o que apresenta maior registo;

¢ O grupo etario com maior predominancia é o que se situa entre os 35-54 anos de idade;

¢ O ensino secundario e 19 ciclo, sdo os niveis de escolaridade da maior parte dos inscritos;

¢ As colocagdes em postos de trabalho atingiram o seu maximo no més de setembro com 57
individuos colocados; sendo a maior parte do sexo feminino;

¢ O més de julho foi o que registou maior nimero de ofertas de emprego (26);

¢ Os motivos de inscricdo sdao de diversa ordem, mas os que sdao mais frequentes é o “fim do

trabalho ndo permanente” e o “despedimento”.
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ANO 2014

¢ O ano 2014 iniciou com o registo do maior nimero de inscritos do ano 1 245, esta situacao foi
diminuindo ao longo do ano e 0 més de dezembro registou 983 individuos inscritos a procura de
emprego;

¢ O numero de mulheres inscritas continua a ser superior ao nimero de homens;

¢ A procura de novo emprego é a situacao que registou o maior numero de individuos inscritos;
¢ A variagdo relativamente ao tempo de inscricdo no Centro de Emprego entre os inscritos ha
menos de um ano e ha mais de um ano ndo é muito acentuada;

¢ No que concerne ao grupo etario, os inscritos tém maioritariamente entre 35-54 anos de
idade;

e Os niveis de escolaridade predominantes sdo o 12 ciclo do ensino basico, o ensino secunddrio
e 0 32 ciclo do ensino basico;

¢ No decorrer do ano, o maximo de colocag¢Oes efetuadas foi de 84 no més de janeiro;

¢ O més de setembro foi o que registou maior nimero de ofertas de emprego (45);

¢ Os motivos da inscricdo prendem-se principalmente com o fim do trabalho ndo permanente.

ANO 2015

¢ Ao nivel concelhio, e segundo as estatisticas do INE, no ano 2015 registou-se uma diminuicdo
do numero de individuos inscritos a procura de emprego, sendo o més de janeiro o que
apresentou o maior nimero (1 009), em dezembro eram 882;

¢ A “procura de novo emprego” é a situacdo que regista o maior nimero de inscritos;

¢ Os individuos com idades compreendidas entre os 35-54 anos de idade, sdo os que mais se
inscreveram a procura de emprego;

¢ O nivel de escolaridade que prevalece continua a ser o 12 ciclo seguido do ensino secunddrio
e do 29 ciclo;

¢ No decorrer do ano o registo de mulheres inscritas a procura de emprego foi superior ao
numero de homens inscritos;

¢ O més de janeiro foi o que registou maior nimero de colocag¢des (73) e o maior nimero de
ofertas recebidas (34);

¢ Os motivos de inscricdo foram maioritariamente por “fim de trabalho ndo permanente”, 79 no
més de dezembro;

Apds uma andlise dos anos 2011 a 2015 ao nivel do desemprego no concelho de Porto de Mods,
é possivel tecer breves consideragdes sobre a situacdo dos individuos inscritos que se
encontravam a procura de emprego:

¢ O ano 2013 foi o que registou o maior nimero de inscritos;
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¢ O maior numero situa-se na faixa etdria 35-54 anos de idade;

¢ Relativamente ao género, foram as mulheres que mais se inscreveram;

¢ O nivel de escolaridade dos inscritos, varia com a maior frequéncia entre o 12, 22 e 32 ciclos
do ensino basico e o ensino secundario;

¢ A situacao face ao emprego é maioritariamente a procura de novo emprego;

¢ Os motivos para a situacdo de desemprego, foram predominantemente devido ao “fim do
trabalho ndo permanente” e ao “despedimento”;

e Entre 2011 e 2015 houve um aumento do numero de ofertas de emprego no concelho, em
2011 foram recebidas 144 ofertas, em 2012 foram 174, em 2013 foram 155, em 2014 foram 271
e em 2015 foram 216;

¢ Desde o0 ano 2011 houve um aumento de colocag¢des de individuos inscritos no Centro de
Emprego

e Entre 2011 e 2015, foram colocados pelos servigos competentes 1 637 individuos residentes
no concelho, sendo que foi o ano 2015 o que registou maior nimero de colocagGes (489) e o

ano 2011 o que registou menor numero (176).

ANO 2016

¢ 0 ano 2016, registou o menor numero de inscritos a procura de emprego comparativamente
aos anos em andlise, o més de abril apresentou o maior nimero de inscritos (899);

e A “procura de novo emprego” é a situacdo que continua a manter o maior registo, em
detrimento da procura de “12 emprego”;

¢ A maior percentagem de inscritos a procura de emprego, tem idades compreendidas entre os
35-54 anos de idade;

¢ As habilitacGes literarias variam com maior incidéncia, entre o 12 ciclo e o ensino secundario.
¢ No decorrer do ano o registo de mulheres inscritas a procura de emprego foi superior ao
numero de homens inscritos;

¢ O més de janeiro foi o que registou maior nimero de colocagdes (72), os meses de fevereiro
e maio registaram o maior nimero de ofertas recebidas (25);

¢ O “fim do trabalho ndo permanente” continua a ser o motivo da inscricdo da maioria dos
individuos que se inscrevem a procura de emprego, no més de agosto inscreveram-se 68

individuos;

Apds uma analise dos anos 2011 a 2016, sobre o desemprego no concelho de Porto de Mds, é
possivel tecer breves consideracdes sobre a situacdo dos individuos inscritos que se

encontravam a procura de emprego:
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¢ O ano 2013 foi o que registou o maior nimero de inscritos;

¢ A maior percentagem dos individuos inscritos tinham entre 35-54 anos de idade;

¢ Relativamente ao género, foram as mulheres que mais se inscreveram;

¢ O nivel de escolaridade dos inscritos, varia com a maior frequéncia entre o 12, 22 e 32 ciclos
do ensino basico e o ensino secundario;

¢ A situacdo face ao emprego é maioritariamente a procura de novo emprego;

¢ Os motivos para a situacdo de desemprego, foram predominantemente devido ao “fim do
trabalho ndo permanente” e ao “despedimento”;

e Entre 2011 e 2015 houve um aumento do ndmero de ofertas de emprego no concelho, em
2011 foram recebidas 144 ofertas, em 2012 foram 174, em 2013 foram 155, em 2014 foram 271
e em 2015 foram 216. No ano 2016, registou-se uma ligeira diminuicdo das ofertas de emprego,
0s servicos competentes registaram 201 ofertas durante o ano;

e Desde o0 ano 2011 houve um aumento de colocag¢des de individuos inscritos no Centro de
Emprego;

e Entre 2011 e 2016, foram colocados pelos servigos competentes 2 045 individuos residentes
no concelho, sendo que foi o ano 2015 o que registou maior nimero de colocagbes (489) e o

ano 2011 o que registou menor numero (176).
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Prestacdes de Desemprego

Na tabela seguinte podemos verificar que entre os anos 2011-2013 o numero de individuos desempregados, residentes no concelho, a receber prestacdes de
desemprego (subsidio de desemprego, subsidio social de desemprego inicial e subsequente) aumentou. De 2013 para 2014 o nimero de beneficiarios
diminuiu, e no primeiro trimestre de 2015 o numero de individuos a receber as prestacdes era de 691.

A sede de concelho é a freguesia onde se regista o maior nimero de desempregados que recebia as prestacdes de desemprego, sendo os individuos do sexo
feminino os que estdo em maior nimero.

Tabela 10_ Numero de beneficiarios, freguesia, sexo, ano de processamento

Beneficiarios com processamento

Freguesia 2011 2012 2013 2014 1° Trimestre 2015

residéncia Feminino Masculino Total Feminino =~ Masculino Total Feminino Masculino | Total = Feminino = Masculino Total Feminino | Masculino Total
UF Alvados e 20 14 34 20 25 45 29 25 54 24 17 41 13 9 22
Alcaria
Alqueidao Serra 29 30 59 43 40 83 46 45 91 33 34 67 15 18 33
UF  Arrimal e 17 20 37 25 23 48 27 26 53 23 29 52 12 17 29
Mendiga
Calvaria de Cima 97 54 151 116 65 181 107 82 189 79 69 148 44 34 78
Juncal 124 51 175 147 88 235 141 96 237 99 76 175 63 47 110
Mira de Aire 130 80 210 179 129 308 171 135 306 143 102 245 90 60 150
Pedreiras 93 75 168 96 86 182 85 100 185 74 75 149 43 37 80
Porto de Mos 170 132 302 186 157 343 195 157 352 158 128 286 82 67 149
S&o Bento 13 11 24 16 12 28 15 15 30 15 14 29 8 8 16
Serro Ventoso 22 13 35 25 25 50 30 26 56 26 23 49 14 10 24
TOTAL 715 480 1195 853 650 1503 846 707 1553 674 567 1241 384 307 691

Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/DES)
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Rendimento Social de Insercao (RSI)

E uma medida de protecdo social criada para apoiar as pessoas ou familias que se encontrem
em situacdo de grave caréncia econdmica e em risco de exclusdo social, materializa-se através
de:

e Um contrato de inser¢do para ajudar na integracdo social e profissional dos

beneficiarios;

¢ Uma prestagdo em dinheiro para satisfacdo das necessidades basicas.
Entre 2011 e o primeiro trimestre de 2015 registou-se uma diminuicdo do numero de
beneficiarios com processamento do RSI residentes no concelho, conforme expresso na tabela
seguinte, que reflete o nimero de beneficidrios com processamento RSI, residentes no concelho

de Porto de Mds, por Freguesia e Ano.

CARACTERIZACAO DOS BENEFICIARIOS

Tabela 11_ Beneficiarios com processos RS, residentes no Concelho de Porto de
M6s, por Freguesia e Ano

Beneficiarios
2013

2012 12 Sem 2015

Freguesias residéncia

Alqueiddo da Serra 26 16 14 15 15
Alvados e Alcaria 15 20 17 13 13
Arrimal e Mendiga 8 4 9 15 4

Calvaria de Cima 67 45 48 37 31
Juncal 58 59 54 52 36
Mira de Aire 125 78 71 62 49
Pedreiras 73 66 52 48 36
Porto de Més_ S3o Jodo e Sdo Pedro 227 195 167 151 137
Sao Bento 13 15 7 5 -

Serro Ventoso 10 5 7 4 --

TOTAL CONCELHO 622 503 446 402 325

Fonte: ISS, IP\ Gabinete de Planeamento e Estratégia_ Sistema de Estatisticas da Seguranca Social (SESS/RSI)

Ao nivel concelhio, a freguesia de Porto de Mds foi a que registou o maior nimero de
beneficiarios por ano, seguido da freguesia de Mira de Aire, Pedreiras, Juncal e Calvaria de Cima,
O quadro 2, reflete o nimero de beneficidrios/ nacionalidades, residentes no concelho, que
recebiam o rendimento social de inser¢do, sendo que, a maior percentagem sdo de

nacionalidade portuguesa.
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Tabela 12_ Namero de beneficiarios com processamento RSI, residentes no

Concelho, por regidao do Mundo de Nacionalidade e Ano

Beneficidrios (com Processamento)

2011 2012 2013 2014 T1 2015
Freguesia de Residéncia
Brasil 3 * -
Europa de Leste 3 * * 8 9
PALOPS 6 7 7 6 4
Portugal 607 492 434 385 310

Fonte: ISS, IP_ Gabinete de Planeamento e Estratégia

0 ano 2011 foi o que registou o maior nimero de beneficidrios a receber o Rendimento Social
de Insercdo, sendo as mulheres que mais beneficiaram da prestacdo. Quem mais usufruiu deste
apoio econdmica foram individuos que se encontravam em idade ativa. Relativamente ao tipo
de familia beneficidria, foi a familia nuclear com filhos que mais usufruiu do rendimento social
de inser¢do, seguida do individuo isolado e da familia monoparental como reflete a tabela

seguinte.

Tabela 13_ Numero de agregados familiares com processamento RSI, residentes no
Concelho de Porto de Mds, por Tipo de Familia e Ano

Beneficiarios (com Processamento)

2011 2012 2013 2014 T12015
Tipo de Familia

Alargada 11 10 9 9 5
Isolado 52 36 30 24 19
Monoparental 42 30 20 20 14
Nuclear com Filhos 61 57 48 43 38
Nuclear sem Filhos 8 9 8 7 5
Outras 60 43 57 58 46

TOTAL 234 185 172 161 127

Fonte: ISS, IP_ Gabinete de Planeamento e Estratégia

Os acordos de insercdo celebrados com os beneficidrios incidiram com maior frequéncia nas
seguintes areas de intervenc¢do saude, emprego, acompanhamento psicossocial, educacdo e a
formacao profissional.

Todos os elementos do agregado familiar devem cumprir o estabelecido no acordo para

manterem o apoio econémico.

Tabela 14_ Numero de Agdes de Inser¢dao dos Contratos de Inser¢ao Ativos, nao
cessadas, do Concelho Morada do Titular do Processo Familiar de Porto de Mds, por
dreas de insergao

N2 de Ages de Insergdo

2011 2012 2013 2014 T1 2015
Areas de Intervencdo
Saude 77 182 188 302 200
Emprego 45 133 95 158 83
Acompanhamento Psicossocial 60 84 91 143 89
Educagdo 35 70 61 99 59
Formagao Profissional 21 38 58 101 64
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Outras 17 53 27 53 87
Respostas Sociais para Familia e Comunidade * 7 5 28 45
Respostas Sociais para Criangas e Jovens * 8 13 12 6
Habitacdo * 4 8 13 10
TOTAL 260 579 546 909 643

Fonte: ISS, IP_ Gabinete de Planeamento e Estratégia

Foi no ano 2011 que se registaram o maior nimero de cessa¢Ges da prestacdo, sendo que a
maior percentagem dos motivos, se prendem com a alteracdo das condi¢des e requisitos de

atribuicao.

Tabela 15_ Nimero de processos cessados por motivos de cessa¢ao, no Concelho
de Porto de Més

Processos Cessados

2011 2012 2013 2014 T1 2015
Motivos de Cessagdo
Deixou de verificar as condigcGes e requisitos de 62 54 49 9 9
atribuigdo
90 dias apos suspensao da prestagao 10 13 4 - -
180 dias apds suspensdo da prestacdo 16 7 * * *
A pedido do requerente 12 11 5 - -

Fonte: ISS, IP\ Gabinete de Planeamento e Estratégia_ Sistema de Estatisticas da Seguranca Social (SESS/DES)

O emprego, os problemas econdmicos, os problemas de salude, os problemas pessoais
/familiares, representam as grandes problematicas que surgiram entre 2011 e o primeiro
semestre de 2015. O ano 2012 foi o que registou uma maior procura dos servigos por parte de
individuos em situa¢ao vulneravel.

Entre 2011 e o primeiro trimestre de 2015, 2 813 individuos receberam o complemento solidario
para idosos, apoio social pago mensalmente aos idosos com baixos recursos financeiros
beneficiarios de uma pensdo de velhice ou de sobrevivéncia ou beneficidrios de um subsidio

mensal vitalicio.

Direcao Geral da Reinsercdo Social _ Equipa Pinhal Litoral

Crimes contra as pessoas, contra o patrimodnio, contra a vida em sociedade, contra o Estado, e
outros tipos de crimes, estiveram na origem dos 663 processos acompanhados pela Equipa
Pinhal Litoral entre 2011 e 2016.

Dos crimes contra as pessoas, a violéncia doméstica contra conjuge ou analogo foi o crime que
mais ocorreu ao longo do periodo em andlise, atingindo o maior nimero de processos no ano
2014. Dos crimes contra o patrimdnio, o furto a residéncias com arrombamento, escalamento

foi o que originou o maior nimero de processos em 2012.



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE PORTO DE MOS

A conducdo de veiculos com taxa de alcool igual ou superior a 1,2 g/l, foi o crime que ocorreu
com maior frequéncia no ano 2012. A conducao sem habilitacdo legal foi em 2013, o crime que
deu origem a processos de acompanhamento pela Dire¢ao Geral de Reinsercdo Social.

Na tabela seguinte é possivel perceber a tipologia dos crimes cometidos por pessoas com registo

de morada no concelho.

Tabela 16_ Crimes registados nos processos de pedidos recebidos referentes a pessoas com

registo de morada no concelho de Porto de Mads - Equipa Pinhal Litoral

Categoria e tipo de crime 2011 2012 2013 2014 2015
Total de crimes registados 86 171 178 113 59
Crimes contra as Pessoas 9 37 40 33 21
Outros crimes contra a vida - 4 3 2 -
Outros crimes de violéncia doméstica - - 2 2 -
Violéncia doméstica contra menores - - - - -
Ofensa a integridade fisica voluntaria grave - 2 2 - -
Ofensa a integridade fisica voluntaria simples - - 4 2 -
Rapto sequestro e tomada de reféns 2 4 4 - -
Ameaca e coagao 2 3 3 -
Violagdo - - - - 2
Abuso sexual de criangas, adolescentes e menores dependentes - 3 4 3 2
Difamagao, calunia e injuria - 4 2 - 2
Maus tratos ou sobrecarga de menores - 2 3 - 2
Violéncia doméstica contra conjugue ou analogo 2 15 10 16 9
Outros crimes de maus tratos - - 2 - 2
Outros 3 1 1 5 2
Crimes contra o Patriménio 24 24 28 20 10
Recetagdo e auxilio material - - 3 - -
Furto de/em veiculo motorizado - - 3 - -
Furto em edificio comercial/industrial com arrombamento (...) 3 - 2 - -
Furto em supermercado - - - 2 -
Outros furtos 4 3 3 2 2
Roubo na via publica (exceto por esticdo) 2 - - 3 -
Outros roubos 2 3 2 2 -
Outro dano 2 - - - 2
Outros crimes contra o patrimonio 2 - - 2 -
Roubo a residéncia (...) 2 2 3 - -
Furto a residéncia com arrombamento, escalamento (...) 3 8 7 4 5
Outras burlas - 2 - 2 -
Insolvéncia danosa e negligente - 2 - - -
Roubo a banco ou outro estabelecimento de crédito - - 3 - -
Outros crimes contra a propriedade 2 - - - -
Abuso de confianga - 1 - - -
Outros 2 3 2 3 1
Crimes contra a Vida em Sociedade 18 49 34 25 13
Detengao ou trafico de armas proibidas 4 8 9 - -
Contrafagdo/falsificagdo de titulo de crédito/valores selados 2 - - - -
Conducio veiculo com taxa alcool igual ou superior a 1,2 g/| 8 28 16 14 13
Falsificacdo documentos, cunhos, marcas, chancelas (... - 5 3 5 -
Condugao perigosa de veiculo rodoviario - 3 2 -

29

2016
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Associa¢do Criminosa - - 2 2 -
Incéndio, fogo posto em mata, arvoredo ou seara 3 - - - -
Outros 1 5 4 2 -
Crimes contra o Estado 8 15 15 6 2
Resisténcia e coagdo sobre funcionario 4 2 2 -
Desobediéncia 3 9 4 2
Violagdo de providéncias publicas - - 2 - -
Corrupgao - - 2 - -
Outros 1 1 - - -
Crimes em Legislagdo Avulsa 27 46 61 29 13
Condugdo sem habilitagdo legal 19 28 32 14 11
Trafico de estupefacientes (inclui precursores) 6 10 12 13 -
Consumo/cultivo para consumo de estupefacientes - 4 6 - -
Crimes contra os direitos de autor - - 2 - -
Emissdo de cheque sem provisdo - - 2 - -
Abuso de confianga contra a seguranga social - - 2 - -
Abuso de confianga siscal - - - - 2
Outros crimes respeitantes a estupefacientes 1 - - - -
Outros crimes 1 4 5 2 -

Fonte: SIRS, 22maio2015 com atualiza¢do a 22 fevereiro2017

Caracterizacao dos individuos com registo de morada no concelho de Porto de Mds, e com

processo de acompanhamento pela Direcdo Geral de Reinsercao Social

Tabela 17 _ Individuos com processo-crime, acompanhados pela DGRS, cerca de 92% eram

do sexo masculino

Masculino 37 88 76 93 73 31 94 94 49 91 4 7
Feminino 5 12 6 7 5 2 6 6 5 9 52 93
Total 42 100 82 100 78 33 100 100 54 100 56 100

Fonte: SIRS, 22maio2015 com atualiza¢do a 22 fevereiro2017

¢ As idades situam-se com maior incidéncia nas faixas etarias 31-40 e 41- 50 anos de idade;
¢ O estado civil de cerca de 54% dos arguidos é solteiro;
¢ As habilitagdes literarias de 52% dos arguidos ndo estao identificadas, 22% tém o 29 ciclo do

ensino basico e 6% o 32 ciclo do ensino basico.

AN o

AN P
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Projeto Like Saude

E um programa de prevencdo em comportamentos aditivos e dependéncias, tem como
objetivos, contribuir para melhorar o estado de salde dos jovens, contribuir para a definicao de
politicas em matéria de consumos de substancias psicoativas e prevenir o consumo de
substancias em meio escolar.

Implementado no concelho no ano letivo 2015-2016, surgiu no ambito da parceria existente ao
abrigo do programa Rede Social. Integram a parceria o Municipio de Porto de Més, a ARS Centro
IP_ CRI de Leiria, o Destacamento Territorial de Leiria (GNR), a Unidade de Cuidados na
Comunidade Dom Fuas Roupinho, o Agrupamento de Escolas de Porto de Mds, o Instituto
Educativo do Juncal, o Centro de Competéncias Entre Mar e Serra e a Universidade Aberta_ CLA
Porto de Més.

As estratégias de intervencdo do programa tém publicos-alvo distintos, diretores das escolas,
coordenadores de salde das escolas, diretores de turma, familia/ encarregados de educacdo,
assistentes operacionais, alunos. As acbes desenvolvidas variaram entre formagdo e uma
conferéncia.

Pretende-se que o projeto Like Saude contribua para minimizar as situacdes de risco que tendem
a aumentar junto da comunidade escolar, na medida em que aborda questdes e problematicas
cada vez com maior evidéncia.

E fundamental que ao longo do percurso escolar os alunos reconhecam os riscos do consumo
de substancias psicoativas, como o alcool, tabaco e outras drogas, para a manuteng¢do de uma
vida saudavel; identifiquem as consequéncias do uso de drogas e os seus efeitos nos processos
vitais e nas relagbes sociais; identifiquem comportamentos de risco (consumo de tabaco, alcool
e drogas) para a sua integridade fisica e psiquica.

O programa tem como principais objetivos: contribuir para melhorar o estado de saude global
dos jovens, contribuir para a definicdo de politicas claras em matéria de consumos de
substancias psicoativas, prevenir o consumo de substancias em meio escolar, através de
estratégias de trabalho continuado com os alunos, os professores e as familias.

No ano 2016, decorreram no Agrupamento de Escolas de Porto de Mds e no Instituto Educativo
do Juncal ag¢des de (in) formagdo “Desafio” junto de 510 alunos que frequentavam os diversos
anos de escolaridade do 22 ciclo ao ensino secunddrio. A avaliagdo dos alunos perante a
formacao foi bastante positiva, 96% consideraram os conteudos da acao interessantes.

No ano letivo 2016-2017 as sessdes de formagado serdo dadas aos primeiros anos de cada ciclo

e outras turmas que sejam sinalizadas. A semelhanca do ano anterior, as sesses serdo
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dinamizadas pela Equipa da Unidade de Cuidados na Comunidade Dom Fuas Roupinho e pela

Equipa da Sec¢do Programas Especiais da GNR.

Instituicdes Particulares de Solidariedade Social e Cooperativa do Concelho

Abrigo Familiar Casa de Sdo José

Tabela 18 _ Identificacdao entidade

Natureza Juridica Instituicdo Particular de Solidariedade Social

Morada Rua da Cruzinha, n° 403 Codigo Postal 2485-097 Mira de
Aire

Telefone 244447250 Fax 244447251

Correio eletrénico afcsjose@mail.telepac.pt

Diretora Técnica Irma Maria Elisa Fernandes

Respostas Sociais Creche, Pré-Escolar ATL, Lar de Idosos e Centro de Dia

Tabela 19 _ Respostas Sociais

Resposta Social *

Com Protocolo_ Seguranca Social Sem Protocolo_ Seguranca Social Capacidade Frequéncia  Lista
Apoio social a infancia 2012 2013 | 2014 2015 2016 2012 2013 2014 2015 2016 (atual) espera
Creche 41 34 35 27 31 - - - - - 50 31 -
Pré-Escolar - 41 39 37 35 - - - - - 60 35 -
Atividades Tempos 30 30 30 30 32 15 3 5 4 8 40 40 -
Livres
Apoio Social a Idosos
Centro de Dia 3 3 5 5 5 - - - - - 15 5 -
Estrutura Residencial 38 38 47 M M 8 8 17 7 10 51 51 20

para ldosos
FONTE T 18 E 19: ABRIGO FAMILIAR CASA DE SAO JOSE_2017

E possivel verificar que, ao longo dos anos em andlise (2012-2016), o nimero de utentes
abrangidos com acordos de cooperacado diminuiu nas respostas sociais creche e pré-escola.

A frequéncia da resposta social, atividades de tempos livres é de 40 criancgas o que corresponde
a capacidade da instituicdo, no entanto, 20% dos que frequentam a resposta nao estdao
abrangidos pelo protocolo com a Seguranca Social.

A frequéncia da estrutura residencial para idosos esta no limite da sua capacidade, no entanto,
cerca de 20% nado sdo abrangidos pelo acordo de cooperagao.

A capacidade de resposta da instituicdo é superior a frequéncia de utentes nas diversas

respostas sociais como a creche, o pré-escolar e o centro de dia.
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Ao nivel do apoio social a idosos, o grau de dependéncia, segundo a escala indice de Katz
(avaliagao quanto as funcionalidades dos idosos) de cerca de 14% sdo auténomos, com idades
qgue variam entre os 55 e mais de 85 anos de idade, 24% encontram-se parcialmente
dependentes e as idades variam entre os 65 e mais de 85 anos de idade, 30% sdo dependentes

e 38% sdo grandes dependentes com idades que variam entre os 70 e 85 ou mais anos.

PROJETOS E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA INSTITUICAO
Ainstituicdo desenvolve as atividades de Creche, Pré-escolar, ATL, Lar de idosos e Centro de Dia.
Tem protocolos com o IEFP de medidas estimulo-emprego e contratos de emprego-insercdo. E

também instituicdo beneficiaria e intermediaria do Banco Alimentar.

Tabela 20 _ Andlise SWOT (na perspetiva institucional)

® 50 Trabalhadores ® Procura elevada para a resposta social de CATL e melhores
3 Edificios com acessos independentes mas interligados condi¢des de conforto e acessibilidade, consequéncia das

¢ 3 Viaturas, 2 carrinhas de 9 lugares e uma viatura ligeira de 4 = obras de remodelagdo no lar de idosos

lugares
* Falta de criangas na resposta social de creche ¢ Numero de utentes abrangidos pelos acordos de cooperagdo
¢ Grandes custos com recursos humanos fica abaixo das necessidades

® Poucos utentes abrangidos pelo protocolo com a seguranga = e Asvagas da seguranga social ndo podem ser preenchidas por
social na resposta social CATL pessoas da drea de residéncia
e Os valores da comparticipagdo financeira pagos pela
Seguranga Social, sobretudo para a resposta social de
Estrutura Residencial para idosos, sdo muito inferiores aos
custos reais da resposta
® Por questdes relacionadas com a sustentabilidade financeira,
por vezes a instituicdo é levada a sacrificar o principio do
acolhimento prioritario das pessoas mais carenciadas em favor
da capacidade de pagar o preco real do servico demonstrada

pelo utente e seus familiares

Ao nivel da valorizacdo do quadro de pessoal da instituicdo, consideram necessario promover
formacdo na drea de relacionamento interpessoal, primeiros socorros, cuidados aos idosos,

comportamento infantil e sadide no trabalho.
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Associacdao Amparo Familiar

Tabela 21 _ Identificacdo entidade

Instituicéo Particular de Solidariedade Social

Morada Rua General Humberto Delgado, 449 Caodigo Postal2485-128 Mira de Aire
Telefone 244449930

E-mail amparo.familiar@sapo.pt

Diretora Técnica Catia Santos

Respostas Sociais Centro de Convivio, Centro de Dia, Servico de Apoio Domiciliario

Tabela 22 _ Respostas Sociais

Resposta Social N2 utentes

Com protocolo_ Seguranga Social Capacidade Frequéncia (atual)

Apoio Social a Idosos e/ou 2011 2012 2013 2014 2015 2016

dependentes

Centro de Dia 25 25 25 25 25 25 30 23
Centro de Convivio 25 25 25 25 25 19 30 16
Servigo Apoio Domicilidrio 49 49 49 49 49 49 49 49

FONTE T21 E 22: ASSOCIACAO AMPARO FAMILIAR DE MIRA DE AIRE_ 2017

As respostas sociais de apoio a idosos que a Associagdo desenvolve, tém mantido, ao longo dos
anos em analise, 0 mesmo nimero de utentes ao nivel dos acordos de cooperagdo existentes
nas trés respostas. A capacidade de resposta nao esta no seu limite, mas a frequéncia de idosos
é igual ou ligeiramente inferior ao acordo de cooperagao.

Se caracterizarmos os idosos quanto ao grau de dependéncia, segundo a escala indice de Katz
(avaliagao quanto as funcionalidades dos idosos), cerca de 39% sdo auténomos, com idades que
variam entre os 55 e 85 e mais anos de idade, 29% encontram-se parcialmente dependentes e
as idades variam entre os 70 e mais de 85 anos de idade, 21% sdo dependentes e 4% sdo grandes
dependentes. Ao nivel de género sdo as mulheres que tém mais apoio institucional.

Esta instituicdo ndo apresenta frequéncia de idosos fora do protocolo com a Seguranca Social.

PROJETOS E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA INSTITUICAO

Semanalmente a Associacdo desenvolve as seguintes atividades: Ginastica sénior; atividades
cognitivas (jogo do bingo, domind, histérias inventadas, etc.); atividades expressivas (tocar,

cantar e dangar); trabalhos manuais; atividades espirituais/religiosas.


mailto:amparo.familiar@sapo.pt

DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE PORTO DE MOS

A Associacdo procura desenvolver ainda as seguintes atividades durante o ano:

AcOes de caracter cultural e recreativo em parceria com outras Associagoes;

Celebracgao das “quadras festivas” do Carnaval, Pascoa, Dia da Espiga, Dia dos Avds, Dia do Idoso,
Dia de Todos os Santos, S. Martinho e Natal;

Passeios a locais de interesse historico, cultural ou turistico;

Visitas a outras instituicdes, a fim de efetuar troca de conhecimentos e experiéncias;
Celebracgdo Penitencial na Pascoa e Natal;

Convivios e troca de saberes entre os alunos das Escolas de Mira de Aire e os utentes da
Associacdo;

“Festas convivio” no aniversario de cada utente;

“Arraial Soliddrio” no primeiro fim-de-semana de junho com o objetivo de aproximar a

Instituicdo e a comunidade local
A Associacdo é a mediadora do programa FEAC para a comunidade de Mira de Aire.

Tabela 23 _ Andlise Swot (na perspetiva institucional)

eCapacidade para acolher mais utentes
ePossibilidade de expansdo de servigos no edificio existente

eQualidade do servigo prestado

eDedicagdo dos funciondrios da instituicdo e dos Corpos

Sociais

eProgramas comunitarios de interesse para a instituicdo
eCertificagdo da qualidade
ePossibilidades formativas de interesse

eExploragdo do piso remodelado para novas atividades

eFalta recursos financeiros

eFrota de veiculos bastante envelhecida

eInexisténcia de veiculo adaptado para o transporte de cadeira
de rodas

eFalta de voluntdrios

*Baixa escolaridade do publico-alvo

eProblemas sociais (alcoolismo, abandono familiar,
isolamento social, etc.)

*Baixos rendimentos familiares

eConjuntura econdémica atual que faz com que idosos
abandonem as instituicGes pelo facto das suas reformas serem
o sustento dos filhos

eDesemprego crescente na comunidade local

eDificuldade no acesso a formagdo adequada

eEscassez de transporte para a realizagdo de atividades com os
utentes fora da instituicdo

elnexisténcia de darvores e jardim no espago exterior da

instituigdo para convivio e lazer dos idosos

Ao nivel da valorizagdo do quadro de pessoal da institui¢cdao, consideram necessario promover

formagdo em suporte basico de vida; relagdes interpessoais; comunicagdo interpessoal,

comunicagdo assertiva e gestdo de conflitos.
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Associacao Bem-Estar da Cruz da Légua

Tabela 24 _ Identificagdo da entidade

Natureza Juridica Instituicao Particular de Solidariedade Social

Morada Estrada Nacional 8 Codigo Postal = 2480-100
Localidade Cruz da Légua

Freguesia Pedreiras

Telefone 244470397 Fax 244471160
E-mail abecl@sapo.pt

Diretora Técnica Ana Maria Ramos da Cruz

Respostas Sociais Centro de Dia, Servico de Apoio Domiciliario, Lar

Tabela 25 _ Respostas Sociais

N2 utentes

Resposta Social Com Protocolo Seguranga Social Sem Protocolo Seguranga Social ' Capacidade Lista espera

2011 | 2012 2013 @ 2014 2015 2016 @ 2011 @ 2012 2013 | 2014 | 2015 @ 2016

Apoio Social a idosos

Centro de Dia 15 15 15 15 15 15 - - - - - - 15 -
SAD 56 56 56 56 56 56 - - - - - - 56 -
Estrutura 59 59 59 59 59 59 - - - - 10 10 69 58
residencial

p/idosos

Familia e Comunidade

Cantina  Social_ - - 50 30 40 16 - - - - - - -
Programa

emergéncia

social

Fonte T 24 e 25: Associagdo Bem Estar da Cruz da Légua_2017

A Associacdo tem em lista de espera 58 idosos para a resposta social “Estrutura Residencial para
idosos”, nos anos 2015 e 2016 apenas esta resposta apoiava 10 utentes fora do acordo de
cooperagao.

As respostas sociais de apoio a idosos que a Associacdo desenvolve, tém mantido, ao longo dos
anos em analise, 0 mesmo numero de utentes ao nivel dos acordos de cooperagdo existentes.
Quanto ao grau de dependéncia, cerca de 68% dos idosos sdo autébnomos, com idades que
variam entre os 65 e 85 e mais anos de idade, 2% encontram-se parcialmente dependentes e as

idades variam entre os 80 e mais de 85 anos de idade, 19% sdo dependentes e 11% sdo grandes
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dependentes com idades que variam entre os 65 e 85 ou mais anos. Ao nivel de género sdo as
mulheres que tém mais apoio institucional.

A cantina social enquanto resposta no ambito do programa de emergéncia social, entre 2013 e
2016 houve uma ligeira diminuicdo de dois agregados familiares a beneficiarem deste apoio,
eram nove e passaram a ser sete, tendo diminuido assim o nimero de beneficiarios de 22 para
13 em 2015 e 11 em 2016. Relativamente as faixas etarias a maior parte dos individuos tem
idades compreendidas entre os 21 e 66 anos de idade, a situacdo profissional com maior
incidéncia varia entre individuos desempregados e beneficidrios do rendimento social de
insercao.

A area de residéncia dos beneficidrios abrange as freguesias das Pedreiras, do Juncal e da
Calvaria de Cima, dado que a Associacdo de Bem Estar estabeleceu acordo com o Centro

Paroquial de Assisténcia do Juncal e com a Casa do Povo da Calvaria de Cima.

PROJETOS E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA INSTITUICAO
A Associacdo desenvolve as seguintes atividades: Gindstica sénior; atividades ludicas, atividades
religiosas, celebracdo de dias festivos, aniversarios dos utentes, passeios com atividades,

convivio com as IPSS’s e Comunidade.

Tabela 26 _ Analise Swot (perspetiva institucional)

e Ginasio eApoiar os mais desfavorecidos, nomeadamente através da

o Fisioterapia cantina social e com as valéncias de ERPI, SAD e CD.
e Servigco médico e de enfermagem

e Animacdo sociocultural

e Viaturas para deslocagdo dos utentes

e Tratamento de pés e unhas

eTravessia da estrada

A formacdo é uma necessidade continua na instituicdo, consideram promover formacao para as
colaboradoras, ao nivel do relacionamento interpessoal, nutricdo e dietética, internet-

navegacdo e saude mental na 32 idade.
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Centro Paroquial de Assisténcia da Freguesia do Juncal

Tabela 27 _ Identificagcdo entidade

Natureza Juridica Instituicdo Particular de Solidariedade Social

Morada Rua dos Olivais, 14 Codigo Postal = 2480-079
Localidade Juncal

Freguesia Juncal

Telefone 244470321 Fax = 244471621

E-mail cpajuncal@mail.telepac.pt

Diretor Técnico Lucio Alves

Respostas Sociais Creche, Pré - Escolar, ATL

Abertura: 07h15

Encerramento: 19h00

Tabela 28 _ Identificagcao entidade

N2 utentes
Com protocolo Sem protocolo

Resposta Social Seguranca Social Seguranga Social Capacidade | Frequéncia Lista de

2012 2013 2014 2015 2011 2012 2013 2014 (atual) espera
(atual)

Apoio Social a infancia

i 50 50 50 50 50 04 03 05 03 05 50 54 2
RIEEEe 50 50 50 50 50 02 02 01 01 01 50 50 0
Atividades de 0 0 0 0 0 38 36 35 38 39 40 39 0

Tempos Livres
Familia e comunidade

Cantina Social_ 4 9 6
Programa de
emergéncia social

Fonte T25 e 26: Centro Paroquial de Assisténcia da Freguesia do Juncal_2016

Ao longo dos anos em andlise, o nimero de utentes abrangidos com acordos de cooperagdo
manteve-se nas respostas sociais creche e pré-escola, as atividades de tempos livres
funcionaram sem protocolo, com uma variacdo minima entre 2011 e 2015 de criangas a
frequentar.

A capacidade de resposta da instituicao esta praticamente no limite, cerca de 55% das criangas
sdo do sexo masculino.

Ao nivel da cantina social, a instituicdo tem esta resposta através de protocolo com a Associa¢do
Bem-Estar da Cruz da Légua. O niumero de agregados beneficiarios apoiados foi reduzido (trés
em 2013, cinco em 2014 e quatro em 2015). Os beneficiarios encontravam-se na sua maioria em

idade ativa e eram beneficiarios do rendimento social de inser¢do.
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PROJETOS E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA INSTITUICAO

Gabinete de apoio a familia, com atendimento social e psicoldgico; distribuicdo de géneros
alimentares e vestuario; apoio a familias carenciadas; redistribuicdo de excedentes alimentares
em articulagdo com empresas e associagdes da comunidade, venda de refeicGes em regime de
take-away.

Apoio psicopedagdgico a criancas e jovens, acGes de formagdo parental, promoc¢do de

atividades culturais, realizagdo de campos de férias para criangas e jovens.

Tabela 29 _ Anadlise Swot (perspetiva institucional)

® Recursos humanos_ 30 (10 com formagdo académica eEquipa técnica motivada para parcerias e desenvolvimento
superior na area da educagdo) de novos projetos

o Autocarro de 30 lugares e carrinha de 9 lugares certificados

para transporte coletivo de criangas

o Edificio com salas e espagos polivalentes

® Boa articulagdo com entidades da comunidade

eExiguidade dos espagos fisicos do edificado eLocalizagdo em zona central com acessos diminutos
eDificuldade em ampliar instalagbes, ou adequar a

necessidades especiais

eDificuldades de acesso a viaturas de socorro e meios de

intervengdo de emergéncia.

Para a valorizagdo do quadro de pessoal da instituicdo consideram importante promover
formacdo ao nivel da comunicacgdo interpessoal e relagées humanas, marketing, psicologia da

criancga, atividades pedagdgicas com criancgas e jovens e desenvolvimento de projetos.
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Centro de Apoio Social Serra D™ Aire e Candeeiros (CASSAC)

Tabela 30 _ Identificagcdo entidade

Morada Largo da Associagdo, n22 Codigo Postal = 2480-212
Localidade Marinha da Mendiga

Freguesia Mendiga

Telefone 244450095 Fax = 244450095
E-mail geral@cassac.pt

Diretora Técnica Margarida Pires

Respostas Sociais Servigo de Apoio Domiciliario

Tabela 31 _ Respostas Sociais

N2 utentes Capacidade  Frequéncia Lista

Resposta Social _ (atual) espera
Com protocolo_ Seguranga Social Sem protocolo_ Seguranga Social |
2011 2012 2013 2014 | 2015 2016 = 2011 @ 2012 2013 @ 2014 @ 2015 2016

Apoio Social a Idosos e /ou dependentes
Servigo Apoio 21 21 21 27 33 33 25 20 9 6 0 11 55 40 -
Domicilidrio

Fonte T28 e 29: Centro Apoio da Serra D’Aire e Candeeiros_2017

O Centro de Apoio Social Serra D’ Aire e Candeeiros nasceu no ambito da Rede Social do
Concelho de Porto de Mds apds ter sido diagnosticada uma caréncia ao nivel do apoio
domicilidrio na zona serrana. Perante esta realidade as freguesias de Arrimal e Mendiga, Serro
Ventoso e S3o Bento encetaram um esforgo conjunto com o objetivo de dar resposta as
necessidades da populagdo idosa.

A Instituicdo tem ao nivel da resposta de SAD capacidade para 55 utentes e uma frequéncia atual
de 40, dos quais, apenas 33 sdo abrangidos pelo protocolo de cooperagdo com a Seguranca
Social. Em 2014 e 2015 aumentou o numero de idosos apoiados com acordo, no entanto, em
2016 regista-se um aumento da frequéncia de idosos ndo abrangidos.

Ao nivel da estrutura etaria, a instituicdo apoia utentes com uma diversidade de idades, que vai
dos 55 a 85 e mais anos, autdbnomos na sua maioria.

O projeto “ Academia Sénior_ itinerante” teve inicio em 2014 nas freguesias de abrangéncia da
instituicdo, Arrimal e Mendiga, Serro Ventoso e Sdo Bento. Em 2015 e 2016 apenas funcionou

na Mendiga e em S3o Bento, no total estiveram envolvidos no projeto 27 individuos.
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PROJETOS E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA INSTITUICAO

Atividades de angariacdo de fundos: Folar e Pao por Deus; servicos de alimentacdo, lavandaria,

produtos de higiene e incontinéncia, entre outros para sécios e comunidade; banco de produtos

de apoio em parceria com ASSV Sdo Jorge; servico de fisioterapia para os utentes e a

comunidade; projeto “Academia Sénior_ itinerante” funcionou até ao final de 2016 de forma

rotativa em Sao Bento e Mendiga.

Tabela 32 _ Anadlise Swot (perspetiva institucional)

® Recursos humanos
® Personalizagdo e individualizagdo dos servigos prestados
 Diversidade de servigos disponiveis para o cliente

e Motivacdo

eDiversidade de servigos prestados e a individualizagdo na
prestagdo dos mesmos

eNumero elevado de idosos na area geografica

eServigo aos fins-de-semana e feriados

«Unico equipamento social na zona, que potencia o
desenvolvimento de parcerias e o crescimento da instituicdo
eAbertura de candidaturas a programas de apoio para

construgdo da nova sede

® Atuais instalagoes

¢ Inexisténcia de uma infraestrutura, construida de raiz que
permita criar mais respostas sociais e alargar as existentes

¢ Falta de outras respostas sociais, nomeadamente centro de
dia

o Falta de viaturas para transporte de utentes

e Acordo de cooperagdo com a seguranga social ndo abrange

todos os utentes

eConstrangimentos financeiros

eDependéncia financeira do Estado

eInexisténcia de mecenas

eSobredimensionamento das atuais instalagdes
eComunicagdo externa deve ser melhorada

eDistancia entre cada domicilio encarece a prestagdo do

servigo

Para a valorizacdo do quadro de pessoal da instituicdo consideram importante promover

formacdo nas areas de contabilidade e financas em IPSS’s, avaliacdo de desempenho,

comunicagdo com o/a cliente, coaching, gestdo de conflitos, dietética e nutri¢do.
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CERCILEI_ CENTRO DE ATIVIDADES OCUPACIONAIS DE PORTO DE MOS E BATALHA

Tabela 33 _ Identificacdo Entidade

Natureza Juridica Cooperativa

Morada Codigo Postal 2480-181
Localidade Anaia

Freguesia Porto de Més

Telefone ’ 244482590 ’

E-mail ricardvinagre@hotmail.com

Coordenador Ricardo Vinagre

Respostas Sociais Centro de Atividades Ocupacionais

Tabela 34 _ Respostas sociais

Resposta Social Capacidade Frequéncia Lista de espera (atual)

Apoio Social a Pessoas com deficiéncia

Centro Atividades Ocupacionais 30 30 9

Fonte T31 e 32: Cercilei_2016

Os utentes que frequentam a instituicdo sdo provenientes dos concelhos da Batalha e de Porto
de Moés. A deficiéncia intelectual grave é a mais predominante no universo da populagdo (40%)
seguida da deficiéncia intelectual ligeira (37%) e da deficiéncia intelectual moderada (23%), 80%
dos utentes tém idades compreendidas nas faixas etdrias 21-25, 26-30 e 31-35 anos, no entanto,
ha utentes que tém entre 16-20 anos e também 50 ou mais anos. Quanto ao género, 70% dos

utentes sdo do sexo masculino.

PROJETOS E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA INSTITUICAO

Os projetos desenvolvidos pela instituicdo estdo relacionados com os planos individuais de cada
cliente. Para além dos servicos disponiveis, promovem projetos de interagdo com a comunidade

como a biblioteca ou as apresentacées do grupo de danca.
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Tabela 35 _ Analise Swot (perspetiva institucional)

* Recursos humanos: quatro auxiliares de atividade e Participagdo em atividades com o meio, como forma de
ocupacionais, um Diretor Técnico/ psicélogo, um educador reconhecimento profissional

social, um Professor de educagdo fisica, um motorista, um
auxiliar de servigos gerais

* Recurso fisico: o edificio foi edificado no ambito do

programa Pares

eAuséncia de alguns recursos materiais dispendiosos eFalta de recursos financeiros para projetos de preparagdo dos
eDistancia geografica entre algumas residéncias e a instituicdo = jovens no mercado laboral, mesmo que ao abrigo de

protocolos de cooperagdo

Para a valorizacdo do quadro de pessoal da instituicdo consideram importante promover as
seguintes acles: gestdo de conflitos, cuidados gerais/especificos em pessoas dependentes,

lideranca de grupos.

ASSOCIACAO DE APOIO INFANTIL DAS PEDREIRAS

Tabela 36 _ Identificagao Entidade

Natureza Juridica Instituicdo Particular de Solidariedade Social

Morada Rua Vale Cheiro, n? 1 ‘ Cddigo Postal ‘ 2480-109
Localidade Pedreiras

Freguesia Pedreiras

Telefone 244402239 Fax ‘ 244402239
E-mail aaipedreiras@gmail.com

Respostas sociais Creche

Coordenadora Ana Sofia Ventura

Tabela 37 _ Respostas Sociais

N2 utentes

Com protocolo_ Seguranga Social Sem protocolo_ Seguranga Social

GCEPLHCE 2011 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2011 | 2012 | 2013 2014 @ 2015 @ 2016 | Capacidade = Frequéncia @ Lista

Social espera

‘Creche ‘ 33 33 33 33 33 33 5 5 5 5 7 5 38 38 15

Fonte T34 e 35: Associa¢do de Apoio Infantil das Pedreiras _2017
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A capacidade de resposta da instituicao é de 38 criangas, 50 % do sexo masculino e 50% do sexo
feminino e no entanto, o protocolo com a Seguranga Social apenas prevé a frequéncia de 33

criancas na resposta social creche.

Solar do Povo do Juncal

Tabela 38 _ Identificacao Entidade

Natureza Juridica Institui¢do Particular de Solidariedade Social

Morada Rua dos Olivais, 13 Codigo Postal = 2480-079
Localidade Juncal

Freguesia Juncal

Telefone 244470190 Fax = 244482425
E-mail solardopovo@sapo.pt

Diretora Técnica Ana Cristina Sampaio

Respostas Sociais Centro de Dia, Servigo de Apoio Domicilidrio, Lar

Tabela 39 _ Respostas Sociais

Resposta Social Com Protocolo Seguranga Social Sem Protocolo Seguranga Social

N2 utentes
+ Capacidade ‘ Freq ‘ Lista

espera

2011 2012 2013 | 2014 2015 2016 2011 2012 @ 2013 | 2014 2015 2016

Apoio Social a idosos

Centro de Dia 25 25 25 25 25 17 1 2 2 1 - - - - -

SAD 42 42 42 42 42 26 1 - - - - - - - -

Estrutura residencial

para idosos 21 21 21 21 21 21 1 1 6 6 31 34 - - -
Fonte T36 e 37: Solar do Povo do Juncal _2017

O Centro de Dia e o Servigco de Apoio Domicilidrio, mantiveram de 2011 a 2015 o mesmo nimero
de utentes abrangidos pelo acordo de cooperag¢do, no entanto, em 2016 verificou-se uma
reducdo na frequéncia destas respostas e um aumento na frequéncia da estrutura residencial,
sendo que 61% dos idosos estdao fora do acordo de cooperagdo, esta situagdo ja se tinha
verificado em 2015.

Quanto ao grau de dependéncia, cerca de 34,5% dos idosos sdo dependentes, com idades que
variam entre os 55 e 85 e mais anos de idade, 20,7% sdo parcialmente dependentes e as idades

variam entre os 60 e mais de 85 anos de idade, 16% sdo autonomos e outros 16% sdo grandes
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dependentes que tém maioritariamente idades compreendidas entre os 80 e 85 e mais anos de

idade. Ao nivel de género sdo as mulheres que tém mais apoio institucional.
PROJETOS E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA INSTITUICAO

As atividades desenvolvidas sdo do ambito do plano de atividades, relacionadas com as datas
festivas e adequadas as capacidades dos utentes e seus interesses. Desde atividades de
culindria, trabalhos manuais diversos, jogos de memodria, entre outros. Existem atividades de
cariz religioso como rezar o terco, missa e comunhdo. Alguns utentes realizam atividades
relacionadas com a parte fisico-motora como caminhadas, bicicleta (pedalar) e aulas de
gindstica. Além destas existem atividades livres e ndo planeadas que surgem da vontade dos

utentes ou do decorrer da dindmica diaria.

Tabela 40 _ Andlise Swot (perspetiva institucional)

® Recursos humanos: uma diretora técnica, uma animadora, eOportunidade de criagdo de postos de trabalho
uma administrativa, um chefe de servigos gerais, trés

cozinheiras, uma ajudante de cozinha, catorze auxiliares de

servigo, dezasseis ajudantes de agdo direta

e Utentes: ERPI, CD, SAD

e Falta de capacidade de resposta aos pedidos de = eContinuagdo dos trabalhos de ampliagdo e melhoramento de
institucionalizagdo para ERPI; espago fisico
¢ Falta de disponibilidade de mais pessoas para colaborarem

com a instituicdo

Para a valorizacdo do quadro de pessoal da instituicdo consideram importante promover

formacdo na area da relagdo interpessoal.
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Centro de Dia do Alqueidao da Serra

Tabela 41 _ Identificacdo entidade

Morada Rua de Sdo José Codigo Postal | 2480-013

Localidade Alqueiddo da Serra

Freguesia Alqueiddo da Serra

Telefone 244491080 Fax = 244491080

E-mail geral@cpaserra.org

Diretora Técnica Anabela Barros Simdes

Respostas Sociais Centro de Atividades de Tempos Livres, Centro de Convivio, Centro de Dia, Servigo de Apoio Domiciliario

Tabela 42 _ Respostas sociais

N2 utentes
Resposta Social Com protocolo Sem protocolo

Seguranga Social Seguranga Social Capacidade ‘ Frequéncia ‘ Lista de
2011 2012 2013 2014 2015 2011 2012 2013 2014 2015 espera

Apoio Social a Infancia

Atividades de Tempos 5 5 5 5 5 _ _ _ _ 24 0 -
Livres

Apoio Social a Idosos e /ou dependentes

Centro de Dia 25 25 25 25 25 - - - - 30 25 -
Centro de Convivio 5 5 5 5 5 R R _ - 30 5 -
SRS 2 2 2 2 o - - - - a2 2 -
Domicilidrio

Fonte T39 e 40: Centro de Dia Alqueiddo da Serra _2016

As respostas sociais de apoio a idosos que a Associacdo desenvolve tém mantido, ao longo dos
anos em analise, o mesmo nimero de utentes ao nivel dos acordos de cooperagdo existentes.
N3o havendo registo de utentes apoiados fora do protocolo com a Seguranga Social.

Quanto ao grau de dependéncia, cerca de 46% dos idosos sao auténomos, com idades que
variam entre os 55 e 85 e mais anos de idade, 36% sado parcialmente dependentes e as idades
variam entre os 55 e mais de 85 anos de idade, 9% sdo dependentes e outros 8% sao grandes
dependentes que tém maioritariamente idades compreendidas entre os 70 e 85 e mais anos de

idade. Ao nivel de género sdo as mulheres que tém mais apoio institucional (61%).
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PROJETOS E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA INSTITUICAO

A instituicdo é parceira em atividades desenvolvidas pela junta de freguesia, IPSS, rede social.

eRecursos materiais: saldo multiusos, auditério com * Capacidade de envolver a populagdo alvo e a comunidade
capacidade para 120 lugares, banco de ajudas técnicas e Varios espacos fisicos para as diversas atividades ludicas

e/ou culturais

¢ Frota automovel necessita de ser renovada e Constrangimentos financeiros dado que a instituicdo estd a
pagar o empréstimo utilizado nas obras de remodelagdo do

centro de dia

Para a valorizacdo do quadro de pessoal da instituicdo consideram importante promover
formacgdo na area da saide/doenca mental, higiene e seguranca no trabalho, legislacdo laboral,

ética e deontologia.

Santa Casa da Misericordia de Porto de Mos

Tabela 44 _ Identificagdo Entidade

Natureza Juridica Institui¢dao Particular de Solidariedade Social

Morada Rua Francisco Serra Frazdo Cddigo Postal | 2480-337

Localidade Porto de Més

Freguesia Sdo Pedro

Telefone 244499770 Fax = 244499779

E-mail scmisericordiaportomos@gmail.com

Diretora de Servicos Claudia Braga

Respostas sociais Creche, Pré — Escolar, Centro de Dia, Servigo de Apoio Domiciliario, Lar, Unidade de Cuidados na Comunidade
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Resposta
Social

Apoio Social a
Infancia
Creche

Pré- Escolar

Centro de Dia
SAD

Estrutura
Residencial
para idosos
Unidade de
Cuidados
Continuados
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Tabela 45 _ Respostas Sociais
N° Utentes

Com Protocolo Seguranca Social Sem Protocolo Seguranca Social Capacidade Frequéncia

2011 2012 | 2013 2014 2015 | 2016 | 2011 @ 2012 @ 2013 @ 2014 @ 2015 | 2016

60 60 60 60 60 60 - - - 7 7 - 68 57
70 70 70 70 70 70 - - - - 2 - 70 70
Apoio Social a Idosos e /ou dependentes

10 10 10 10 10 17 - 2 6 6 9 - 19 19
49 49 49 49 49 34 2 - - - - - 49 41
56 56 56 56 56 56 4 4 4 4 6 4 62 62

- - 25 25 25 - - - 5 5 5 - 30 30

nidade

Familia e comu

Cantina Social_
Programa de
emergéncia
social

Fonte T42 e 43: Santa Casa da Misericordia de Porto de Més _2017

As respostas sociais de apoio a idosos e a criangas, tém mantido, ao longo dos anos em analise,
o nimero de utentes apoiados com acordo de cooperagao, tendo sido esporadico o nimero de
utentes que a instituicao apoiou fora desse acordo.

A lista de espera é de 36 criangas, 20 na creche e 16 no Pré-Escolar, e 3 idosos para o Centro de
Dia.

A frequéncia dos utentes nas varias respostas sociais esta praticamente no limite da capacidade
da instituicdo, apenas o servico de apoio domiciliario registava em 2016, disponibilidade para
apoiar mais idosos.

A andlise do grau de dependéncia, faixa etdria e sexo dos idosos apoiados nas respostas sociais,
Centro de Dia, Servico de Apoio Domicilidrio e Estrutura Residencial para Idosos, reflete que
cerca de 15% sdo auténomos, com idades que variam entre os 60 e 85 e mais anos de idade,
39% encontram-se parcialmente dependentes e as idades variam entre os 60 e 85 anos e mais
anos de idade, 31% sao dependentes e 15% sdo grandes dependentes com idades que variam
entre os 70 e os 85 ou mais anos. Ao nivel de género, 68% dos idosos com apoio institucional
sdao do sexo feminino.

A cantina social enquanto resposta no ambito do programa de emergéncia social apoiou em
2013, 40 agregados familiares com um total de 83 beneficidrios, em 2014 apoiou 42 agregados
com 106 beneficidrios, em 2015 apoiou 21 agregados com 49 beneficidrios e em 2016 apoiou 21
agregados familiares com um total de 49 beneficidrios.

A maior percentagem dos individuos adultos que beneficiaram deste apoio encontravam-se em

idade ativa, no entanto, a situagdo profissional de cerca de 97%, era desempregada.
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Em 2013 e 2014 beneficiaram do programa individuos residentes nas freguesias de Porto de
Més- Sao Jodo e Sao Pedro, da Unido de Freguesias do Arrimal e Mendiga, da Freguesia de Sdo
Bento, Pedreiras e Calvaria.

Em 2015 e 2016, a 4rea de residéncia dos beneficiarios abrangeu apenas as freguesias de Porto
de Més- Sdo Jodo e Sdo Pedro, Unido das Freguesias do Arrimal e Mendiga e a freguesia de Sdo

Bento.
PROJETOS E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA INSTITUICAO
A instituicdo desenvolve os seguintes projetos e atividades: processo de certificacdo de

qualidade, programa de emergéncia social, projeto Nutri ciéncia, estagios profissionais e

curriculares, programa voluntariado europeu, intervencao precoce, CPCJ, Projeto 10 mil vidas.

Tabela 46 _ Anadlise Swot (perspetiva institucional)

¢ Acordos de cooperagdo com o ISS nas varias respostas e Instituicdo abrangente em respostas sociais

sociais e Instituigdo secular

® Parcerias e Instituicdo bem localizada geograficamente (sede concelho)
® Recursos técnicos e Abertura da instituicdo a comunidade

e Empreendedora

e Inexisténcia de viaturas adaptadas e A ndo abertura do programa 2020 para
e Inexisténcia de espago multiusos remodelagdo/adaptacdo de resposta social ERPI

¢ Remodelagdo da infraestrutura da resposta social ERPI ® Auséncia de acordo de cooperagdo para o Centro de Dia e 15
* Auséncia de acordo de cooperagdo para 15 camas UCC camas UCC

* Auséncia de resposta adequada a jovens e Viaturas adaptadas para a resposta social ERPl e CD

A instituicdo, consideram importante promover formagdao em: agentes de geriatria, primeiros

socorros, area administrativa, area da infancia, area da saude.
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Casa do Povo da Calvaria de Cima

Tabela 47 _ Identificagdo Entidade

Morada Rua das Almoinhas, n2 13 Codigo Postal | 2480-055
Localidade Calvaria de Cima

Freguesia Calvaria de Cima

Telefone 244481250 Fax | 244481250
E-mail casapovocalvaria@sapo.pt

Diretora Técnica Teresa Coelho Sim&es

Valéncias Centro de Dia, Servigo de Apoio domiciliario

Tabela 48 _ Respostas Sociais

N2 utentes
Com protocolo Seguranga Social Sem protocolo Seguranga Social
Resposta Social 2011 2012 2013 | 2014 2015 2011 | 2012 @ 2013 2014 2015 | \&lELTECEE AL EGTOE] Lista

de
espera

Apoio Social a Idosos e /ou

dependentes
D e L 10 10 10 10 10 2 2 5 4 5 30 13 0
S Apels REmlE 14 14 14 14 2 6 9 12 16 10 42 35 0

Fonte T45 e 46: Centro de Dia da Casa do Povo da Calvaria de Cima _2017

Ill

A resposta social “ Centro de Dia” tem mantido, ao longo dos anos em andlise, o nimero de
utentes apoiados com acordo de cooperagao, no entanto, ao longo deste periodo registou-se
um ligeiro aumento da frequéncia de idosos que a institui¢ao apoiou fora desse acordo.

A instituicdo tem capacidade para apoiar 30 idosos na resposta social Centro de Dia e 42 no
Servigo de Apoio Domicilidrio.

Dos idosos apoiados neste periodo, 60% sdo auténomos, com idades que variam entre os 55 e
ao 85 e mais anos, 18% sao dependentes e as idades variam entre os 65 e os 85 e mais anos,
12% sdo idosos parcialmente dependentes e 10% dos idosos com idades entre os 75 e 85 e mais

anos sdo grandes dependentes que tém apoio do Servico de Apoio Domicilidrio. Ao nivel de

género 62% dos idosos sdo do sexo feminino.


mailto:casapovocalvaria@sapo.pt
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A cantina social enquanto resposta no ambito do programa de emergéncia social apoiou em
2013, 1 agregado familiar com um total de 4 beneficidrios, em 2014 apoiou 1 agregado com 2
beneficiarios e em 2015 apoiou 1 agregado com 4 beneficiarios.

Os individuos adultos que beneficiaram deste apoio encontravam-se em idade ativa, no entanto,
encontravam-se em situacao de desemprego e a receber o rendimento social de inser¢do. Eram

residentes na freguesia da Calvaria e tinham menores a cargo.
PROJETOS E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA INSTITUICAO

A instituicdo desenvolve os seguintes projetos e atividades: danca, PCAAC, atendimento a
populacdo, formacdo profissional, protocolo com a autarquia no prolongamento de horario do

Pré - Escolar do JI da Calvaria de Cima e S3o Jorge.

Tabela 49_ Analise Swot (perspetiva institucional)

 Profissionais com formagdo adequada as necessidades ¢ Proximidade com a populagdo

e Carrinhas de transporte e Facilidade de celebrar parcerias formais e informais

* Instalagbes ndo adaptadas as necessidades o Falta de equipamentos

* Falta de gabinetes para funciondrias o Falta de sala para funcionarias

e Falta sala de repouso para idosos o Caréncia de resposta de SAD mais alargada no horario e nos
¢ Cozinha pequena dias de funcionamento

e Falta uma carrinha adaptada para transporte de idosos * Necessidade de resposta para grandes dependentes

A instituicdo, consideram importante promover formagdo em: desenvolvimento pessoal,

primeiros socorros, formagdo para dirigentes de IPSS, formacdo para cuidadores.
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Necessidades prioritarias apresentadas pelas IPSS’s

Tabela 50_ Necessidades prioritarias identificadas

Celebragdo ou Alargamento

de protocolos cooperagao

Infraestruturas/equipamento de

diversa natureza

Abrigo Familiar Casa de Sdo José

de Mira de Aire

Associacdo Amparo Familiar de
Mira de Aire

Associacdo Apoio Infantil das
Pedreiras

Associagao Bem Estar da Cruz da
Légua

Cassac

Centro Dia Casa do Povo do
Alqueiddo da Serra
Centro Dia Casa do Povo da

Calvaria de Cima

Centro Paroquial de Assisténcia

do Juncal

Santa Casa da Misericordia de

Porto de Mds

Solar do Povo do Juncal

- Alargamento protocolo
para respostas sociais _ ATL

e ERI

- Alargamento protocolo
resposta social_ Creche

- Alargamento protocolo
para resposta social_ ERI

- Alargamento protocolo
SAD
Celebragdo de protocolo

para novas respostas

sociais

- Alargamento protocolo

para respostas sociais _
Centro de Dia e SAD

- Alargamento protocolo
respostas sociais_ Creche,
Pré- escolar

- Celebragdo de protocolo
para resposta social ATL

- Alargamento protocolo

para resposta social_ ERI

- Alargamento protocolo

para resposta social_ ERI

- Viaturas novas e adaptadas

- Construgdo de raiz de
infraestrutura;
- Aquisi¢do de equipamento

- Viaturas novas e/ou adaptadas

- Viaturas novas

- Ampliar instalagdes
-Adaptar as  instalagbes  as

necessidades especiais

- Remodelagdo da infraestrutura da
resposta social ERPI
- Criagdo de espago multiusos

- Viaturas adaptadas
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Mapeamento dos Equipamentos Sociais e das Unidades da Rede Nacional
de Cuidados Continuados Integrados _ concelho de Porto de Mos

O documento “Mapeamento dos Investimentos em Infraestruturas sociais e na Rede Nacional
de Cuidados Continuados Integrados da Regido Centro” vem dar cumprimento ao estabelecido
no n.2 4 do Artigo 247.2 da Portaria n.2 97-A/2015 de 30 de marco, que adota o Regulamento
Especifico do dominio da Inclusdo Social e Emprego, de acordo com o qual os apoios as
infraestruturas sociais “ficam condicionados ao mapeamento das necessidades de intervengao
cujos procedimentos sdo estabelecidos mediante deliberagdo da CIC Portugal 2020”.

De acordo com a referida deliberagcdo, o investimento em equipamentos sociais estd
“condicionado ao mapeamento das necessidades de intervencdo a apresentar a Comissao
Europeia”

Nas ultimas décadas a Rede de Servicos e Equipamentos Sociais (RSES) tem sido reforcada pelos
programas de investimento publico como o Programa de Alargamento da Rede de
Equipamentos Sociais (PARES) e o Programa Operacional Potencial Humano (POPH), que
permitiram o aumento da capacidade e a melhoria dos niveis de qualidade e seguranca das
diferentes respostas sociais.

Os equipamentos sociais existem para fazer face as diferentes necessidades sociais da
populacdo, no entanto hd servicos e equipamentos especificos dirigidos a grupos mais
vulneraveis como as criangas e os jovens, os idosos, a populacdo com deficiéncia, bem como
pessoas com outras problematicas, no ambito da familia e comunidade.

O documento anteriormente referido identifica os territérios mais prioritarios ao nivel da
intervencdo, atribuindo a cada resposta social a prioridade 1, 2 e 3 em fungdo das respetivas
taxas de cobertura.

O apoio ao investimento em equipamentos sociais difere de acordo com a natureza da
intervencdo. A requalificacdo, remodelacdo ou adaptacdo de equipamento social, desde que
tenham acordo celebrado com a Seguranca Social, sdo considerados prioritarios
independentemente da sua localizagdo territorial. Os projetos para constru¢dao de raiz ou
ampliagdo com aumento da capacidade instalada ou a reconversdao em outra resposta social
estdo condicionados ao mapeamento das necessidades de intervencdao tendo que ser
considerados os pressupostos pré-definidos, para a atribui¢do da prioridade.

Quanto ao apoio ao investimento em equipamentos de cuidados continuados integrados, a
prioridade incide sobre projetos de construgdao de raiz ou ampliagdo ou a projetos de

reconversdao em equipamento de cuidados continuados.
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O concelho de Porto de Mds nas respostas sociais dirigidas a idosos (CD, ERPI com o SAD
associado) apresenta uma taxa de cobertura de 15 % e prioridade 3. A resposta social_ Centro
de Dia tem uma taxa de cobertura de 7,5 e prioridade 2, a ERPI tem uma taxa de cobertura de
9,5 e prioridade 3. A resposta social creche n3o foi atribuida prioridade.

A taxa de cobertura das respostas sociais destinadas as pessoas com deficiéncia e incapacidade
nao estd desagregada ao nivel do concelho, sendo que a taxa de cobertura no distrito de Leiria
é de 3,7%. Nesta area todo o territério continental é considerado elegivel pois o planeamento
territorial destas respostas tem uma natureza supraconcelhia.

O apoio ao investimento em equipamentos de cuidados continuados integrados a prioridade
incide sobre projetos de construgdo de raiz ou ampliacdo ou a projetos de reconversio em
equipamento de cuidados continuados, tendo como objetivo o alargamento da RNCCI.

Foram identificadas no documento e consideradas prioritarias as respostas de cuidados
continuados e correspondentes tipologias que se encontram mais distantes das metas em
termos de numero de camas, no ambito da RNCCI.

A tabela seguinte apresenta uma sintese sobre o que esta planeado, as metas e o que esta em
falta no concelho de Porto de Mds:

Tabela 51_ Planeamento da RNCCI no concelho

Planeadas 0

) Metas 7
Unidades de Convalescenca Em falta 7
% falta 100%
Planeadas 0
Unidades de Média Duracao e Reabilitacdo Meta 8
Em falta 8
% Falta 100%
Planeadas 25
Unidades de Longa Duracdo e Manutencao Meta 20
Em falta -5
Planeadas 0
Unidade de Cuidados Paliativos Meta 1
Em falta 1
% Falta 100%
Metas 5
Unidade de Dia e de Promogao da Autonomia Existentes

Previstas em planeamento
Em falta 5
Fonte: Relatério “Mapeamento dos Investimentos em Infraestruturas sociais e na Rede Nacional de Cuidados Continuados

Integrados da Regido Centro, setembro 2016
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O CONCELHO ...._ VISAO EMPIRICA DE QUEM ESTA NO TERRENO...

O levantamento de recursos e necessidades teve como base a realizacdo de sessdes de trabalho
em cada freguesia do concelho, para as quais foram convidados a participar os representantes
das entidades locais com intervenc¢do na comunidade.

Em cada sessdo realizou-se uma breve apresentacdo sobre a Rede Social e os objetivos da
sessdo, num segundo momento, os participantes tiveram oportunidade de refletir e enumerar

os problemas com maior evidéncia, solucdes e recursos de resposta existentes na freguesia e/ou

concelho.

APRESENTACAO DE DADOS DAS FREGUESIAS

FREGUESIA DO JUNCAL_ S DE ABRIL DE 2015

Participaram na sessdo de trabalho os representantes das seguintes entidades:

Tabela 52_ Entidades/Representantes

ENTIDADE

REPRESENTANTE/S

CARGO NA ENTIDADE

AC- Més

Associagdo Humanitdaria dos Bombeiros Voluntarios do
Juncal

Centro Paroquial de Assisténcia do Juncal

Comissdo da Igreja nao Paroquial de Santo Anténio do
Andam

Comissao da Igreja nao Paroquial da Boieira
Comissao da Igreja ndao Paroquial da Cumeira de Cima
Conferéncia de Sdo Vicente de Paulo do Juncal
Instituto Educativo do Juncal

Fabrica da Igreja do Juncal

Junta de Freguesia do Juncal

Solar do Povo do Juncal

Unido Recreativa Casais e Andainho

NUCLEO EXECUTIVO
Municipio de Porto de Més

Centro Distrital de Leiria- ISS, IP
Centro Paroquial de Assisténcia do Juncal

Maria Filomena Martins
Maria de La Salete Sousa

Joaquim Carreira

Vanessa Santos
Teresa Coelho

Dora Agostinho

José Vieira Nogueira
José da Silva Araujo
Maria Goreti Martins
Maria Emilia Batista
Maria Amélia

Jodo Coelho de Sousa
Tania Galedo

Paula Machado
Marco Lopes

Estela Coelho

Jodo Manuel

Ana Cristina Sampaio
Luis Ferreira

José Magalhdes

Rita Cerejo
Zaida Amado
Ana Monteiro
Ldcio Alves

Presidente da Diregdo
Vogal da Diregao
Elemento da Diregdo

Presidente
Tesoureira
Secretario

Tesoureiro
Tesoureira

Tesoureira
Secretario

Diretora Pedagdgica
Secretaria
Presidente
Tesouraria
Presidente

Diretora Técnica
Presidente
Secretario

Presidente do CLAS
Coordenadora RS
Técnica Superior
Diretor Técnico
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Tabela 53_ Analise Swot_ Freguesia do Juncal

FRAQUEZAS IDENTIFICADAS AMEACAS APONTADAS OPORTUNIDADES APRESENTADAS FORGAS ENUMERADAS EXISTENTES

NA FREGUESIA

Desemprego ¢ Falta de vontade de trabalhar ¢+ Criar postos de trabalho % Solar do Povo do Juncal

%+ Ordenados baixos ndo compensam as despesas +* Zona industrial em desenvolvimento < CPAJ

+» M4 gestdo dos recursos +» Melhoramento das empresas <+ Junta de Freguesia

+»+ Falta de obrigagbes para quem recebe apoios (subsidio desemprego, < Empresas

RSI, cantina social ...)

*+ Falta de penalizagdo para quem recebe subsidios e ndo aceita

colocagdo num posto de trabalho

¢+ Baixas habilitacbes literarias

< Indisponibilidade das pessoas para certos trabalhos
Rede de transportes ¢ Autocarro (Mobilmds) que passe duas vezes @ < Camara Municipal
publicos inexistente por dia nos diversos lugares < 1E)

<+ Carrinhas de transporte ¢ Solar do Povo do Juncal
«» CPAJ

Envelhecimento «»Falta de atividades que proporcionem convivio e entretenimento «»+ Criagdo de espacos de lazer «»Solar do Povo do Juncal

< Isolamento «»*Junta de Freguesia

¢ Falta de qualidade de vida % Coletividades
Inseguranga < Vandalismo «» Aumento de policiamento < GNR

< Toxicodependéncia <+ Formacso parental «»Junta de Freguesia

<+ Falta de ocupagdo para os jovens «* Programas de ocupacio de tempos livres < CPAJ

<+ Falta de vigilancia das autoridades policiais

<+ Assaltos a casas particulares, capelas, igrejas
Familias disfuncionais <+ Falta de orientagdo «»Junta de Freguesia

<+ Falta de motivagio < CPAJ

<+ Dificuldade em adquirir bens essenciais «»Solar do Povo

«» Conferéncia de S3o Vicente de
Paulo
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FREGUESIA DE CALVARIA DE CIMA_ 7 DE MAIO DE 2015

Participaram na sessdo de trabalho os representantes das seguintes entidades:

Tabela 54_ Entidades/Representantes

ENTIDADE REPRESENTANTE/S CARGO NA ENTIDADE

Associagao Cultural e Desportiva Bem-Estar Nova Vida Joaquim Trindade Presidente Assembleia Geral
Abilio Ribeiro Primeiro Vogal
Associagdo Servico e Socorro Voluntario de Sdo Jorge Sofia Leal Elemento da Diregdo
Estela Ribeiro Assistente Social
Casa do Povo da Calvaria de Cima Carlos Rebelo Presidente
Condestavel Atlético Clube de Sao Jorge Céu Martins Tesoureira
Conferéncia de Sao Vicente de Paulo da Calvaria de Cima Maria de Fatima Pereira | Presidente
Dora Jorge Tesoureira
Grupo de Jovens “Agnus Dei” Ruben Borges Membro do Grupo
Junta de Freguesia Margarida Santos Presidente
Associagao de Pais da EB1 Sandra Rocha Elemento da Associagdo
NUCLEO EXECUTIVO
Municipio de Porto de Mos Zaida Amado Coordenadora RS
Centro Distrital de Leiria- ISS, IP Ana Monteiro Técnica Superior
Unidade de Cuidados na Comunidade, Dom Fuas Roupinho Filomena Sarmento Coordenadora
Susana Lopes Assistente Social
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Tabela 55_ Analise Swot_ Freguesia da Calvaria de Cima

FRAQUEZAS IDENTIFICADAS AMEAGAS APONTADAS OPORTUNIDADES APRESENTADAS FORCAS ENUMERADAS EXISTENTES NA FREGUESIA
Desemprego <+ Faléncia e fecho de muitas fabricas na zona «»* Reativar algumas fabricas < GIP
< Redugdo do numero de trabalhadores nas «* Colocar as pessoas em voluntariado «*» Camara Municipal

Melhoramento das empresas

K3
”e

empresas que mantém atividade

Desaparecimento da indUstria de ceramica <+ Formacdo/ reconversdo para as areas de mercado
Dificuldades de integracdo dos trabalhadores @ disponiveis
em outras areas

Falta de ofertas de emprego

23
*

3
*

Dependéncias (alcool, droga) <+ Facil acesso a substancias ilicitas < Atividades culturais, desportivas e outras «»+ Associagdo Servico e Socorro Voluntario
<+ Dificuldades econémicas «»+ Casas de recuperagdo com acompanhamento a diversos | de S3o Jorge
<+ Violéncia doméstica niveis <+ Junta de Freguesia
% Fazer formagdo «»* Grupos de Jovens
% Trabalho ocupacional % Médico de familia
Maus tratos a idosos % Alcoolismo *» Grupos de apoio que fomentem o espirito de rede e = < ConferénciaS. Vicente de Paulo
<+ Falta de solidariedade e de rede de apoio solidariedade «* Grupo de jovens
< Auséncia de legislagdo que permita a < Implicar politicas na tomada de medidas «» Escolas
intervengdo dos técnicos < Implementacio de legislacdo <+ Gabinete de Apoio a Familia e
Comunidade
< IPSS’s
«» Associagdes
% Rede
Idosos sozinhos sem apoio «* Populacdo envelhecida < Esclarecimentos de prevencdo pela GNR, devido a roubos | <* Junta de Freguesia
familiar <+ Doengas prolongadas e violéncia
Baixos niveis de competéncias <+ Falta de valorizagdo dos cuidados primarios de < Sensibilizacdo da comunidade <+ Gabinete de Apoio a Familia e
pessoais, sociais e familiares salde, de educagdo < Promocdo de acbes de formacdo e orientacdo familiar Comunidade da Associacdo Servico e

o

<+ Baixos rendimentos % Promocio do emprego Socorro Voluntdrio de Sdo Jorge

<+ Desemprego



Dependéncia de subsidios

Auséncia Gabinete de Apoio a
Familia na Junta de Freguesia

Falta de autocarro da Junta de
Freguesia para transporte de
criangas e idosos

Falta de atividades diurnas para
idosos e desempregados

Falta de policiamento

Acampamento da comunidade de
etnia cigana na zona industrial da
Amarela

Défice de resposta ao nivel da
Saude Mental

Inexisténcia de Servigo de Apoio
Domicilidrio 24 horas/ dia, 365
dias/ano

Insuficiéncia de ajudas técnicas
para a populagao

DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE PORTO DE MOS

< Auséncia de sensibilizagdo para a formagido
pessoal

0,
o

Falta de estimulos

Falta de informagdo

Falta de fiscalizagdo

Falta de motivagdo e apoio
Baixa escolaridade

Inércia

X3

o

X3

o

0,
o

0,
o

0,
o

K3

% Problemas com grande incidéncia na freguesia
como toxicodependéncia, soliddo dos idosos,
desemprego

< Transporte da Junta de freguesia é insuficiente

% Isolamento social

o,

% Inseguranga da populagdo

« Idosos sozinhos com necessidade de ajuda
alimentar, higiene e habitacional

< Maior procura devido a falta de recursos
econdémicos
< Elevado custo das ajudas técnicas

«»* Criacdo de um gabinete de Apoio a Familia e Comunidade
com uma Assistente Social na Junta de Freguesia
«» Mais técnicas no terreno a fiscalizar

<+ Contratagdo de uma Assistente Social a tempo inteiro na
Junta de Freguesia, que investigue e identifique fragilidades

K3

«» Aquisicdo de mini autocarro

<

* Criar atividades em conjunto com os varios parceiros

<

* Aumento do numero de patrulhas

o

* Realojamento/ habitagdo social

<+ Criar uma resposta social de apoio domiciliario noturno
ou/e um servigo de teleassisténcia

<+ Envolvimento das institui¢des e da popula¢do na doagdo
das ajudas técnicas que ndo necessitam

% Gabinete de Apoio a Familia e
Comunidade da Associagdo Servico e
Socorro Voluntério de Sdo Jorge

% GIP

«+ Carrinha de nove lugares que n3o chega
para as necessidades

o

¢ Rede Social

«* Banco de produtos de apoio da ASSV S3o
Jorge e do CASSAC
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Freguesia dividida sem grande «» Proximidade dos locais de trabalho ¢ Dar a conhecer as atividades da zona rural a zona urbana, = < Conferéncia S. Vicente de Paulo
ligagdo, comunidade com %+ HabitagBes mais acessiveis integra-las e fomentar a sua participagdo comunitdria % IPSS’s
caracteristicas rurais e zona de «» Escolas
periferia urbana desagregada da
anterior
Baixos niveis de competénciasao  “* Questdes de carater social (educagdo, visdo dos % Criar incentivos que de forma gradual promovam o | % Edificios
nivel das novas tecnologias na progenitores, etc.) contacto com as novas tecnologias de informacgao % InstituicBes
faixa etdria acima dos 35-40 anos <+ Entidades que disponibilizem equipamentos e < Coletividades
formadores

Inexisténcia de um local onde a <+ Falta de meios de transporte «»+ Espaco proprio que proporcione a populagdo momentos | < Transporte da Junta de Freguesia
populacdo de Sao Jorge se possa <+ Populagdo idosa de convivio e ocupag¢do do tempo «»* Locais fechados e inabitados
juntar
Internet insuficiente e fraca <+ Distanciamento da central que se situa em S3o < Colocar uma central no centro da Calvaria

Jorge ¢ Fazer chegar a fibra dtica
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Freguesia das Pedreiras_ 28 de Maio de 2015

Participaram na sessdo de trabalho os representantes das seguintes entidades:

Tabela 56_ Entidades/Representantes

ENTIDADE REPRESENTANTE/S CARGO NA ENTIDADE
Associagao Cultural das Pedreiras Rogério Vice-Presidente
Associacdo de Bem-Estar da Cruz da Légua Norberto Feteiro Presidente
Ana Lourengo Técnica Superior de
Servico Social
Associagdo de Apoio Infantil das Pedreiras Eugénio José Presidente
Paula Cordeiro Secretario
Junta de Freguesia das Pedreiras Rogério Vieira Presidente
Rancho Folclérico das Pedreiras Artur Simdes Presidente
NUCLEO EXECUTIVO
Municipio de Porto de Mos Rita Cerejo Presidente do CLAS
Zaida Amado Coordenadora RS
Centro Distrital de Leiria- ISS, IP Ana Monteiro Técnica Superior
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FRAQUEZAS IDENTIFICADAS

Tabela 57_ Analise Swot_ Freguesia das Pedreiras

AMEAGAS APONTADAS

OPORTUNIDADES APRESENTADAS

FORGAS ENUMERADAS EXISTENTES NA
FREGUESIA

Rede de transportes deficitaria

Marginalidade/ delinquéncia juvenil

Dependéncias (alcoolismo e outras drogas

Desemprego

Baixo nivel de escolaridade

Jovens formados sem trabalho
Insuficiéncia de estruturas de apoio a
idosos ativos na vida social

Falta de atividades para jovens
adolescentes nas férias

Habita¢do degradada

Insuficiéncia econémica

Baixos rendimentos
Emprego precario

o

» Cortes financeiros nas empresas de transportes

o

% Falta de apoio familiar
* Fracos recursos financeiros
* Falta de trabalho

o

<

X3

% Baixas habilitagGes literdrias

o

% Falta de recursos financeiros

<

* Idosos dependentes/inativos socialmente

< Inexisténcia de entidades

atividades

que organizem

2

* Problemas sociais e econémicos

<

* Baixos rendimentos

+»+ Exploragdo pela entidade patronal
% Falta de oferta de emprego para pessoas
qualificadas

«» Disponibilizagdo da frota das IPSS’s e outras entidades
para deslocagdo de grupos mais desfavorecidos
+» Mais diversidade de transportes

+* Apoio familiar
+«*Maior intervengdo das autoridades

«*Emprego

< Um espaco onde os idosos pudessem conviver,
desenvolver atividades que os ocupassem e integrassem
socialmente

«» Apoio da Junta de Freguesia a alguma entidade que
organize tempos livres no Verdo

< Habitagdo social
«»Criar um apoio

«»» Maior fiscalizagdo nas empresas
«» Dar mais oportunidades aos jovens licenciados

+¢ Associagdo Infantil das Pedreiras
+»* Associacdo Bem Estar da Cruz da
Légua

«» Junta de Freguesia

% Taxi

¢ Associagdo Bem Estar da Cruz da
Légua
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Freguesia de Porto de Mds, Sdo Jodo e Sdo Pedro_ 18 de Junho de 2015

A sessdo deste dia ndo se realizou porque as entidades que compareceram, consideraram
insuficiente o nimero de presencas, situacdo que poderia condicionar a analise da freguesia. A
opinido dos presentes foi de que se convocasse novamente as entidades da freguesia para outra
sessao.

Assim no dia 25 de junho de 2015, participaram na sessdo de trabalho os representantes das

seguintes entidades:

Tabela 58_ Entidades/Representantes

ENTIDADE REPRESENTANTE/S CARGO NA ENTIDADE
Agrupamento de Escolas de Porto de Més Olimpia Rosa Elemento da Diregdao
Agrupamento 370 de Porto de Mdés Antonio José Paiva Chefe do Agrupamento
Associacao de Artesaos das Serras de Aire e Candeeiros Fernanda Marques Presidente
Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntdrios de Porto | Antdnio José Ferreira Presidente
de Mos
Conferéncia de Sdo Vicente de Paulo de Porto de Més Regina Santos Presidente
Maria Marques Tesoureira
Freguesia de Porto de Mds- Sdo Jodo Batista e Sdo Pedro José Gomes Presidente
Grupo Recreativo da Corredoura Anabela Santos Secretdria
Grupo Desportivo do Tojal Elio Silva Presidente
Ricardo Gongalves Vice-Presidente
Santa Casa da Misericérdia de Porto de Més José Carlos Ramos Provedor
NUCLEO EXECUTIVO Joaquim Santo Secretdrio
Municipio de Porto de Més Rita Cerejo Presidente do CLAS
Zaida Amado Coordenadora RS
Unidade de Cuidados na Comunidade, Dom Fuas Roupinho Filomena Sarmento Coordenadora



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE PORTO DE MOS

Tabela 59_ Analise Swot_ Freguesia de Porto de Mds, Sao Joao e Sao Pedro

FRAQUEZAS IDENTIFICADAS AMEAGAS APONTADAS OPORTUNIDADES APRESENTADAS FORGAS ENUMERADAS EXISTENTES NA
FREGUESIA

o

Abandono dos idosos por parte das «» Reformas baixas * Aumento da capacidade por parte das instituigdes
familias <+ Baixos rendimentos dos familiares

«* Pouco espirito de dedicagdo e entreajuda

®
”Q

Qualificagdo profissional < Baixas competéncias profissionais Abertura de candidaturas/ Financiamento

K3

Falta de emprego %+ Falta de qualificagdo dos desempregados % Articulagdo com empresas para estagio e emprego
«+ Falta de transporte

< Conjuntura econémica

Emprego precario <+ Conjuntura econémica
Violéncia doméstica ** Problemdtica de valores *+ Espaco de debate + UCC Dom Fuas Roupinho,
«»+ Crise econdmica *»* Educacdo da opinido publica Mediador Familiar, Psicélogo
** Residéncias preparadas para acolher numa primeira fase as
vitimas
Frequente chegada de familias de etnia | <* CondicGes favoraveis «* Criar um mediador ** Municipio
cigana ** Proximidade de familiares ++ Seguranga Social, etc
Diminui¢ao da populagido jovem e «* Populagio envelhecida «» Criar estratégias para fixar pessoas
aumento da populagao idosa «» Degradagio das condi¢Bes de vida <+ Criar melhores condig¢bes de vida aos habitantes

%+ Falta de condi¢bes na freguesia/concelho para
fixagdo de pessoas
«+ Falta de motivacdo para aumento da natalidade

o

Falta de jovens para incorporagao nos < Falta de motivagdo % Criagdo/aumento das regalias e ajudas

Bombeiros Voluntarios +» Alteragdo de valores ou auséncia deles “ajuda ao ** Criagdo de estratégias para aumentar os valores de
préximo” partilha, ajuda ao préximo sem contrapartida
<+ Retirada gradual das ajudas/ regalias ¢ Publicitacdo, divulgacdo da atividade de bombeiro, dos

valores e da nobreza do voluntariado
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Aumento da pequena criminalidade/ «» Degradagdo das condigbes econdmicas das % Aumento da vigilancia
pequeno furto familias %+ Alteragdo de estratégias das entidades policiais
Analfabetismo (pessoas adultas) +»*» Novas tecnologias ** Promover cursos de informatica +»+ Sala para computadores

«* Subsidios para a aprendizagem

Falta de integragdo/ inclusdo social de ++ Elevado nimero de criangas, jovens e adultos «»+ Criac3o de postos de trabalho % Escolas

pessoas com culturas/etnias < Desemprego *» Ocupagdo social «» Autarquias

diversificadas e pessoas deficientes %+ Planos/ acompanhamento para a transigdo para a vida <% Empresas
ativa % Associagbes

< Mediador

Auséncia de estruturas/referenciacioe < Falta de acompanhamento dos casos identificados <* Agdes de sensibilizagdo/prevencdo para pais e filhos % Escolas
acompanhamento de criangas e jovens | ** Falta de prevengdo junto da comunidade *» Maior participagdo da comunidade educativa « Autarquias
com problemas de comportamentos < SituagBes de pequenos furtos/ criminalidade «» Associacdes
desviantes <+ Autoridades pouco intervenientes

Falta de financiamento para realizagdo <+ Apoio financeiro

de atividades que permitam a «»+ Apresentacdo de projetos

integragao das pessoas nas associagoes

Falta de didlogo entre as varias

entidades
Criminalidade infantil +»+ Falta de policiamento ** Mais patrulhamento policial “ GNR
Fecho previsto da Pré Primaria e daEB1 | <+ Falta de alunos *»* Redistribui¢do de alunos +» Escola

da Corredoura
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Freguesia de Alqueiddo da Serra

Reunidao_ 11 de Janeiro de 2016
A primeira sessao prevista para o dia 30 de novembro de 2015, ndo se realizou porque apenas
compareceram trés entidades, dado que esta situacdo poderia condicionar a andlise da

freguesia, optou-se por marcar uma outra data para a realiza¢do da sessdo.

No dia 11 de janeiro de 2016, participaram na sessao de trabalho os representantes das

seguintes entidades:

Tabela 60_ Entidades/Representantes

ENTIDADE REPRESENTANTE/S CARGO NA ENTIDADE

Associagdo Coragdao Amarelo Filomena Sarmento

Associagdo Coral Calgada Romana Jorge Pereira Presidente
Sandrina Santana Vogal

Casa do Povo de Alqueidao da Serra Pedro Santos Presidente
Teresa Luz Secretaria

Centro Cultural e Recreativo do Alqueidao da Serra Hélder Carvalho Presidente

Junta de Freguesia de Alqueiddo da Serra Filipe Batista Presidente
Silvia Amado Carvalho Secretaria

Clube de Caga e Pesca das Freguesias do Alqueidao da Serrae = Miguel Santos Presidente

Reguengo do Fétal

NUCLEO EXECUTIVO

Municipio de Porto de Més Rita Cerejo Presidente do CLAS
Zaida Amado Coordenadora RS

Unidade de Cuidados na Comunidade, Dom Fuas Roupinho Filomena Sarmento Coordenadora

Centro Distrital de Leiria- ISS, IP Ana Cristina Monteiro
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Tabela 61_ Analise Swot_ Freguesia do Alqueidao da Serra

FRAQUEZAS IDENTIFICADAS AMEACAS APONTADAS OPORTUNIDADES APRESENTADAS FORCAS ENUMERADAS EXISTENTES
NA FREGUESIA
Falta de ocupagdo de tempos livres para +¢+ Maior dinamismo e organizagdo das atividades ¢ Associagdes e coletividades
jovens
Saida dos jovens < Manter o contacto com os jovens <+ Capital humano

X3

%

Estagios profissionais

X3

-
7

-

Populagao envelhecida * Academia Sénior % Centro de Dia Casa do Povo do

«» Interacdo das instituicbes ligadas a populagdo Alqueiddo da Serra e
local Associagao Coragdo Amarelo
Soliddo «» Fomentar a criacdo de equipas de visita < Associagbes e coletividades

(voluntariado)

7

Fome e pobreza +» |dentificar casos concretos e prever uma < Associagbes e coletividades
distribuicdo sistematica de alimentos e outros bens

Dispersao de iniciativas das ++ Falta de tempo e recursos ** Trabalho em rede

associagbes/entidades e grupos locais, nas humanos disponiveis +»+ Captacdo de mais publicos

dinamicas desenvolvidas «» Captacdo de mais voluntarios

Isolamento de idosos e de outra populagdo %+ Falta de acolhimento, de apoio % Sinalizacdo dos casos % InstituicBes existentes na
e orientagdo e promogdo de <+ Anilise de particularidades Freguesia, na Paroquia e
momentos de lazer/convivio ++» Maior apoio institucional Concelho.

.

s Maior acompanhamento psicolégico
% Maior presenga humana junto desta populagdo

®

Despovoamento da freguesia
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Falta de Lar de idosos a custos moderados
Aumento de casos sociais/ familias
destruturadas

Acesso a Escola e atividades desportivas

Desemprego

Menor nimero de associados

Baixos niveis de escolaridade de algumas
pessoas

Alcoolismo

7
X4

Distanciamento entre 0os ** Apoio a deslocagdo das criangas que vivem em
lugares mais distantes do Alqueiddo

lugares da freguesia

Menor oferta de emprego na
area da pedra

Falta de ocupagdo para
populagdo a partir dos 40 anos
de idade

Envelhecimento dos socios do
clube

+» Constru¢do e criagdo de protocolo com a
seguranga social

«* Acompanhamento dos servigos

+» Criagdo de oportunidades (CEl, CEl+)

«* Criacdo de cursos de formacgdo profissional na

freguesia

% Entidades locais
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UNIAO DAS FREGUESIAS DE ALVADOS E ALCARIA _ 05 DE MAIO DE 2016

A primeira sessdo prevista para o dia 15 de fevereiro de 2016, ndo se realizou porque apenas

compareceram duas entidades da freguesia, dado que esta situacdo poderia condicionar a

analise da freguesia, optou-se por marcar uma outra data para a realiza¢do da sessdo.

No dia 05 de maio de 2016, participaram na sessao de trabalho em Mira de Aire, os

representantes das seguintes entidades:

Tabela 62_ Entidades/Representantes

ENTIDADE

REPRESENTANTE/S

CARGO NA ENTIDADE

Unido das Freguesias de Alvados e Alcaria

Comissdo Fabriqueira de Alcaria

Comissao Fabriqueira de Alvados

NUCLEO EXECUTIVO

Municipio de Porto de Més

Unidade de Cuidados na Comunidade Dom Fuas Roupinho

Benvinda Januario

Ana Paula Alem3o
Helena Frazdo

Carla José Sousa

Zaida Amado

Filomena Sarmento

Presidente

Coordenadora RS

Coordenadora



FRAQUEZAS IDENTIFICADAS
Envelhecimento da

populagio/
Soliddo

Habitagdo degradada
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Tabela 63_ Analise Swot_ Unido das Freguesias de Alvados e Alcaria

AMEACAS APONTADAS

«» Emigracdo

+* lIsolamento demografico

++ Educacdo, dificuldade em pedir
ajuda

¢ Fracos recursos financeiros dos
proprietarios

OPORTUNIDADES APRESENTADAS

competentes

¢ Equipas de interajuda

+»» Apoio financeiro

+» Acompanhamento social por parte de entidades

«» Dinamizar iniciativas no sentido de ir ao encontro
deste tipo de populagdo, que por vezes se isola

FORCAS ENUMERADOS EXISTENTES NA FREGUESIA

++ Solidariedade dos familiares, amigos e
vizinhos.

«» Apoio de
quinzenalmente.

assistente social

++ Assistente Social que identifica as

situagoes

Falta de médicos e
enfermeiros

+»+ Deslocacgdo semanal do técnico de saude

«»* Posto médico

70
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FREGUESIA DE MIRA DE AIRE _ 05 DE MAIO DE 2016

No dia 05 de maio de 2016, participaram na sessdo de trabalho, os representantes das seguintes

entidades:

Tabela 64_ Entidades/Representantes

ENTIDADE

AERSA- Associacdao Empresarial da Regidao da Serra de Aire
Agrupamento de Escolas de Porto de Mds

Associacao Amparo Familiar de Mira de Aire
Associacao Rancho Folclérico de Mira de Aire
Circulo Cultural Mirense

Comissao de Festas da Moita do Joaninho
Comissao Fabriqueira de Alcaria

Comissao Fabriqueira de Alvados

NUCLEO EXECUTIVO

Municipio de Porto de Mas

Unidade de Cuidados na Comunidade Dom Fuas Roupinho

REPRESENTANTE/S

Jodo Lavado Pereira
Maria Olimpia Rosa
Telma Cruz

Dionisio Duque
Norberto Rodrigues
David Reis

Filipa Querido
Isabel Vieira

Ana Paula Alemao
Helena Frazdo

Carla José Sousa

Zaida Amado

Filomena Sarmento

CARGO NA ENTIDADE

Secretario
Adjunta do Diretor
Adjunta do Diretor
Vice-Presidente
Presidente
Presidente
Secretdria

Elemento da Comissdao

Coordenadora RS

Coordenadora

71
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Tabela 65_ Analise Swot_ Freguesia de Mira de Aire

FRAQUEZAS IDENTIFICADAS AMEACAS APONTADAS OPORTUNIDADES APRESENTADAS FORCAS ENUMERADAS EXISTENTES NA
FREGUESIA

Dependéncia da populagdo idosa ¢ Auséncia de familiares na esfera do ++ |dentificacdo dos casos % Ndcleo de Programas do
idoso ++ Constituicdo de uma equipa de acompanhamento Destacamento Territorial de Leiria
dos casos identificados +» Posto da GNR de Mira de Aire
Baixas qualificagdes profissionais ¢ Familias carenciadas ¢ Promoc3o de cursos profissionais ¢+ Escola Secundaria de Mira de Aire
Falta de emprego /desemprego +»+ Faléncias «»+» Atracdo de maior investimento privado «* Zona industrial de Mira de Aire
¢ Encerramento de industrias e ¢ Instalacdo de novas industrias de Mira de Aire «»* Zona turistica
estabelecimentos comerciais +» Criacdo de mais empresas e postos de trabalho ¢ Experiéncia e tradicdo na industria
+¢ Diminuicdo dos postos de trabalho no | < Facilitacdo no processo de implementacdo de téxtil
setor téxtil novas empresas
+»» Pobreza geracional + Criagdo de um gabinete de apoio a
¢ Assaltos empregabilidade
< Fome +* Recuperacgio da industria local
+» Exclusdo «» Apoios comunitarios para revitalizacdo da

industria
% Roteiros turisticos

>

Vandalismo /criminalidade ¢ Pouco acompanhamento familiar, que = ** Intervenc¢do comunitaria direta +»* GNR
resulta de situacdes frageis ao nivel de = +<* Promover a¢Bes educativas e ludicas % Coletividades
valores e empregabilidade +»* Ocupacdo de tempos livres +*» Municipio

B
X3

S

» Desresponsabilizacdo Maior protecdo e vigilancia

» Transversalidades que engloba varias Identificacdo e acompanhamento a estes
areas grupos

» Novas comunidades de habitantes

* Desemprego

’0
X3

%

*,

.

’0
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Precariedade em varias areas:
familiar, saude e juvenil

Pobreza escondida

Pobreza

Falta de médicos e enfermeiros

Fixagdo de novas pessoas

Migracao de jovens para grandes
centros em detrimento da fixacao

7
f X4

7
f X4

7
f X4

7
f X4

7
°

7
°

7
°

7
*

°

7
°

7
°

7
L X4

7
L X4

7
*

L)

o

Pouco interesse nas  questdes
comunitdrias

Individualizagdo na resolugdo de
problemas

Desestruturagao familiar

Poucos horizontes devido a realizagdo
pessoal

Pobreza provocada e desejada
Desencanto

Negativismo

Parte psicoldgica afetada
Falta de emprego

Falta de motivacao
Acomodacdo da situagdo

Falta de emprego

Problema estrutural

Continua troca de médicos sem
efetivacdo

Consumo de cuidados

Muitos problemas sociais

Falta de interesse em resolver o
assunto

Rendas baratas

Falta de estruturas de apoio (técnicas,
tecnoldgicas, humanas)

7
°o

X3

*

7
0.0

X3

S

X3

S

X3

S

Partilha de recursos e vontades
Maior abertura aos interesses de “outrem”
Diversificacdo de iniciativas sociais, econdmicas

Educacdo para a gestdo familiar
Partilha de informacdo
Técnicos de acompanhamento

Recorrer a financiamentos

Cativar mais médicos para se instalarem em
Mira de Aire

Concursos publicos para colocagdao de médicos
na extensdo de saude

¢ Cluster de micro- empresas com apoio técnico e

pessoal especializado em acompanhar e moldar
ideias, conceitos ou modelos de negdcio;

B3

>

B3

¢

B3

¢

X3

8

X3

8

B

B3

>

Divulgacdo de situagdes para
informar e atualizar

Banco alimentar
Espaco Partilha

Rendimento social de inser¢do

Recursos turisticos
Recursos naturais
Centro de Saude

Entidades publicas podem criar
programas de ensino nas escolas
de empreendedorismo
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em zonas rurais através do auto-
emprego

Degradacao dos edificios por toda
avila

Jovens com consumo de droga e
alcool

Baixos niveis de competéncias
sociais e pessoais das familias

Dependéncia de subsidios

R/
0.0

7
A X4

7
f X4

7
f X4

7
*

7
f X4

7
f X4

7
°

7
°

7
»

7
°

.
°

7
°

Falta de exemplos visiveis de triunfo
em meios “pequenos”

Auséncia de apoios a criagdo de PME’s
a nivel local

Degradacdo “viral”

Falta de mix-use nas ruas mais antigas
de Mira de Aire

Falta de poder econémico

Falta de emprego
Facilidade no acesso

Baixos rendimentos

Falta de acompanhamento por parte
das familias de criancas e jovens

Falta de interesse/ motivacdo para
acompanhamento dos filhos

Falta de emprego
Ma gestdo/organizacdo familiar
Desmotivagdo para inverter a situagao

++ Disseminagdo do conhecimento e exemplos
praticos para os mais jovens;

4

+» Programa de apoio financeiro para recuperagdes
++» Plano global de requalificagdo de moradias, ruas,
projetos ou clusters

*,

A X4

Promocado de atividades para jovens
Mostrar os perigos para desmotivar o consumo

7
0‘0
7
0‘0

7
*

o
0‘0

Entidades privadas podem
associar-se a programas praticos e
mostrar exemplo de sucesso na
area de empreendedorismo
Gabinetes que pré-selecionem
oportunidades para quem quiser
investir nas localidades,
funcionando como uma espécie de
“negdcio chave-na-mao”

Iniciativas do Estado, apoios diretos,
campanha de sensibilizacdo para a
causa

Plano que junte pequenos
proprietarios e grandes
investidores mediados por

entidades publicas

GNR

Escola com servicos de apoio
psicopedagdgico

Programa PERA (Programa Escolar
de Reforgo Alimentar)

Verificagdo do cumprimento das
regras bdsicas de sobrevivéncia
pessoal e familiar



Inseguranga, devido ao
comportamento de grupos
problematicos

Falta de dinamismo econémico,
diversificagao empresarial e
criagao de postos de trabalho

DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE PORTO DE MOS

¢ Autoridade policial insuficiente

’0

*,

Insolvéncia geral das empresas do
setor téxtil e outras pequenas
empresas

X3

%

X3

A

Alteragdo dos critérios de admissdo de
empresas no parque industrial

Venda de lotes a pregos simbdlicos

Incentivos financeiros e fiscais a instalagdo de
novas empresas

Maior dinamismo da autarquia

7
*°

Parque industrial criado ha varios
anos (onde existem apenas 5
empresas)
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UNIAO DAS FREGUESIAS DO ARRIMAL E MENDIGA, FREGUESIA DE SERRO VENTOSO E
FREGUESIA DE SAO BENTO _ 12 DE MAIO DE 2016

Participaram na sessao de trabalho, os representantes das seguintes entidades:

Tabela 66_ Entidades/Representantes

ENTIDADE REPRESENTANTE/S CARGO NA ENTIDADE
Junta de Freguesia de Serro Ventoso Carlos Cordeiro Presidente
Associacdo Popular Bezerra e Figueirinhas llidia Rosa
Grupo Recreativo de Serro Ventoso Silvia Venda
Sendiga — Associagao de Cagadores das Freguesias de | Emanuel Anastdcio Vogal
Serro Ventos, Mendiga e Arrimal
Associacdo de Pais do Polo Educativo de Serra Manuel Fernandes Presidente da Assembleia
Ventoso
Junta de Freguesia de Sdo Bento Samuel da Costa Tesoureiro
Bencaga_ Clube de Caga de Sao Bento Amilcar Alves Presidente da Diregao
Posto de Socorro de Sao Bento Samuel da Costa
Junta de Freguesia da Uniao das Freguesias do Jorge Paulo Presidente
Arrimal e Mendiga
Centro Cultural, Recreativo e Desportivo do Arrimal Joaquim Amado Vice-Presidente
Rancho Folclérico da Sociedade Recreativa da Cabega = Silvino Cordeiro
Veada
Grupo Motard “Ta-se Bem” José Costa Vice-Presidente
Cassac Saul Saraiva Presidente

Nucleo Executivo

Municipio de Porto de Més Rita Cerejo Presidente do CLAS

Zaida Amado Coordenadora RS
Unidade de Cuidados na Comunidade Dom Fuas Filomena Sarmento Coordenadora
Roupinho



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE PORTO DE MOS

FRAQUEZAS IDENTIFICADAS

Tabela 67_ Analise Swot_ Unido das Freguesias do Arrimal e Mendiga

AMEACAS APONTADAS

OPORTUNIDADES APRESENTADAS

FORCAS ENUMERADAS EXISTENTES NA
FREGUESIA

Habitagoes degradadas
Desertificagao das zonas rurais

Desemprego

Isolamento dos idosos

Envelhecimento da Populagao

Transportes publicos insuficientes

Falta de infantario

¢ Falta de recursos econémicos

4

% Falta de ocupacéo fabril
% Situagdo do pais

*,

L X4

+»* Falta de tempo e disponibilidade dos
filhos/familia

%+ Falta de transporte de idosos para o
Centro de Saude e Farmacia

+»* Maior nimero de obitos em relacio ao
numero de nascimentos

*»* Investimentos publicos/privados

+» Construcdo de um Lar e Centro de Dia
¢ Reabertura a farmécia da Mendiga

“Incentivos para aumentar

0 numero de

nascimentos, ndo apenas ao nivel financeiro

mas também ao nivel laboral

<+ Terrenos para construcdo de fabricas

<+ Novas instalagdes junto a Igreja na
Mendiga
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FRAQUEZAS IDENTIFICADAS

Tabela 68_ Analise Swot_ Freguesia de Serro Ventoso

AMEACAS APONTADAS

OPORTUNIDADES APRESENTADAS

FORGAS ENUMERADAS EXISTENTES NA FREGUESIA

Deslocagdo das pessoas idosas para
consultas e cuidados de saude

Envelhecimento da populagdo

Populacdo envelhecida com
capacidades fisicas e cognitivas, sem
ocupagao

Insuficiéncia econémica de algumas
familias

Desemprego jovem

Baixos niveis de escolaridade

Rede de transportes deficitaria

Falta de um lar, centro de dia e apoio
noturno aos idosos

Taxa de natalidade

Falta de médicos de familia

Abandono da terra pelos mais novos
Baixa taxa de natalidade

Jovens ndo se fixam vdo para as cidades a
procura de emprego

Reformas antecipadas
Falta de estruturas na comunidade

Falta de projetos Uteis que integrem os idosos

Falta de emprego e formagdo profissional

Falta de incentivos ao estudo
(deslocagdo/transporte)
Problema geracional

Atraso na construgdo do lar e centro de dia

3
”Q

o,
o

RS
o

o,
g

o,
g

0
”Q

RS
o
0
”Q
0

”Q

RS
o

2
”Q

Colocagdo de médico de familia <

Centro de dia
Promogdo de atividades (teatro, gindstica, novas
tecnologias)

Criagdo de uma Academia <

Desenvolvimento da industria

emprego

e criacdo de

2

Prémio de desempenho criado pela Junta de %
Freguesia
Motivagdo e sensibilizagdo
AcGes de formagdo
ExplicagOes curriculares
K2

Criar uma mini rede de transportes com os <
transportes existentes na freguesia

Construgdo do equipamento X

AssociagGes que tém viaturas que deviam
disponibilizar (para resolver
temporariamente a situagdo)

AssociagGes culturais e catdlicas
Junta de Freguesia

Junta de Freguesia

AssociagOes da Freguesia

Cassac



FRAQUEZAS IDENTIFICADAS

DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE PORTO DE MOS

Tabela 69_ Analise Swot_ Freguesia de Sao Bento

AMEACAS APONTADAS

OPORTUNIDADES APRESENTADAS

FORCAS ENUMERADAS EXISTENTES NA
FREGUESIA

Construgao particular

Abastecimento de agua potavel

Inseguranca

Consumo e trafico de drogas

Falta de espago agregador da
populagdo

Acesso a medicagao pela
populagdo mais idosa e
desfavorecida

Falta de transportes para
atividades locais

+* Plano ordenamento do Parque Natural
Serra d’Aire e Candeeiros

¢ Falta de rede de aguas

%+ Pequenos furtos

«» Etnia cigana

¢ Falta de intervengdo em locais publicos
+»* Hordérios ndo cumpridos

%+ Falta de infraestruturas para o efeito

+»* Fecho do posto de farmacia de So Bento

%+ Auséncia de transportes publicos

7
0‘0

X3

%

X3

8

Autorizar construgdo junto as infraestruturas
existentes (linhas elétricas, telefdnicas ...)

Elaboragdo da rede de dguas

Maior patrulhamento da GNR

Queixa na GNR

Intensificagdo de fiscalizagdo

Recuperagdo da antiga escola dos Telhados

Grandes

Articulagdo com as entidades do CLAS para
distribuicdo dos medicamentos ao domicilio

Aquisicdo de viatura
Locagdo das viaturas existentes

L X3

B

X3

8

B

>

Furos para exploragdo de aguas
subterraneas

Imitar o projeto “escola segura”

Escola dos Telhados Grandes

Junta de Freguesia

CASSAC

Associagdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios de Mira de
Aire

AssociagGes locais
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PRINCIPAIS FRAQUEZAS NO CONCELHO, POR AREAS, IDENTIFICADAS NAS SESSOES

- Populagdo envelhecida
- Maus tratos a idosos
- Abandono por parte dos familiares
- Isolamento de Idosos
- Solidao

- Dependéncia

IDOSOS

- Falta atividades diurnas para idosos
- Dificuldade de deslocagao para os servigos de saude
- Dificuldade no acesso a medicagdo devido ao fecho da farmacia (zona serrana)
- Inexisténcia de SAD 24h/dia, 365/a
- Insuficiéncia de estruturas de apoio a idosos ativos na vida social

- Falta de um lar, centro de dia e apoio noturno a idosos (Serro Ventoso)

- Desemprego
- Baixos niveis de competéncias pessoais, sociais e familiares
- Baixas competéncias ao nivel das novas tecnologias na faixa etaria 35-40 anos
- Baixos niveis de escolaridade
- Insuficiéncia econémica
- Baixos rendimentos
- Emprego Precario
- Falta de emprego

- Falta de qualificagao profissional

EMPREGO/ DESEMPREGO

- Dependéncia de subsidios
- Falta de dinamismo econémica, diversificagdo empresarial e cria¢do de postos de trabalho
- Pobreza
- Falta de atividades diurnas para desempregados
- Desemprego jovem

- Jovens licenciados sem trabalho

- Marginalidade/ delinquéncia juvenil
- Aumento da pequena criminalidade/ pequeno furto
- Criminalidade infantil

- Vandalismo /criminalidade

INSEGURANCA
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12 - Habitagoes e edificios degradados

()

=2 - Fixa¢do de novas pessoas

)

§ - Desertificagdo das zonas rurais

-Limitacao das zonas autorizadas para construgao particular

i

E v bl

g 8 - Fraca rede de transportes publicos

§ @ - Falta de transportes para atividades locais
b=)

§ o

=

" N R

2 Alcoolismo

o . P

2 - Toxicodependéncia

[=)

Z - Jovens com consumo de alcool e droga

o

a - Consumo e trafico de drogas

- Acampamento na zona industrial da Amarela
- Frequente chegada de novas familias

- Falta de integragdo/ inclusdo social de pessoas com culturas/ etnias diversificadas

COMUNIDADE
CIGANA

- Consumo e trafico de drogas

- Défice de resposta ao nivel da Satide Mental

SAUDE

- Insuficiéncia de ajudas técnicas para a populagdo

- Falta de médicos e enfermeiros

- Familias disfuncionais
- Auséncia de Gabinete de Apoio a Familia
- Freguesia dividida sem grande ligacdo, comunidade com caracteristicas rurais e zona de

periferia urbana desagregada da anterior

- Inexisténcia de um local onde a populagdo se possa juntar
- Internet insuficiente e fraca
- Violéncia doméstica
- Diminui¢ao da populagao jovem

- Falta de jovens para incorporar os Bombeiros Voluntarios

- Analfabetismo

OUTROS PROBLEMAS DE DIVERSA NATUREZA

- Precariedade em vdrias areas: familiar, satude e juvenil
- Abastecimento de agua potavel
- Falta de financiamento para realizagdo de atividades que permitam a integracdo das pessoas

nas associa¢oes
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- Fecho da Pré e Primaria da Corredoura
- Saida de jovens
- Fome e pobreza
- Dispersdo de iniciativas das associagdes/ entidades e grupos locais nas dindmicas
desenvolvidas
- Despovoamento da freguesia do Alqueiddo da Serra
- Aumento de casos sociais/ familias destruturadas
- Acesso a escola e atividades desportivas
- Menor numero de associados
- Falta de infantario

- Falta de espaco agregador da populagdo

FORCAS NO CONCELHO E/ OU COM RESPOSTA A COMUNIDADE RESIDENTE NO
CONCELHO

Abrigo Familiar Casa de Sao José

Acmos - Associacao Comunitaria de Porto de Mos
Agrupamento de Escolas de Porto de Mos
Artemds

Associacao Amparo Familiar de Mira de Aire
Associacao Coracao Amarelo

Associacao de Apoio Infantil de Pedreiras

Associacao de Artesaos das Serras de Aire e Candeeiros

ENTIDADES COM INTERVENCAO NO CONCELHO

Associacdo de Bem-Estar da Cruz da Légua

Associacao Cultural de Pedreiras

Associacoes Humanitarias dos Bombeiros Voluntarios do Juncal e Mira de Aire
Associacao Servico e Socorro Voluntario de Sao Jorge

Casa do Povo de Calvaria de Cima

Cercilei

Centro de Apoio Social das Serras de Aire e Candeeiros

Centro de Dia da Casa do Povo de Alqueidao da Serra

Centro de Emprego e Formacao Profissional de Leiria

Centro de Respostas Integradas_ Equipa de Leiria

Centro de Saude_ Unidade de Cuidados na Comunidade Dom Fuas Roupinho
Centro Distrital de Leiria- ISS, IP

Centro Paroquial Assisténcia da Freguesia do Juncal

Conferéncias de Sao Vicente de Paulo| Juncal, Calvaria, Alqueidao da Serra
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Cooperativa de Informacao e Cultura - CINCUP
Direcao Geral de Reinsercao Social, Delegacao Regional do Centro Equipa Pinhal Litoral

Grupos Socio Caritativos| Pedreiras, Mira de Aire

Grupos Recreativos, Culturais e Desportivos das Freguesias
Guarda Nacional Republicana

Judo Clube do Juncal

Juntas de Freguesia do concelho

Municipio de Porto de Mos

Rotary Clube de Porto de Mos

Santa Casa da Misericordia de Porto de Mds

Solar do Povo do Juncal

Universidade Aberta

Vertigem - Associacdo para a Promocéo do Patriménio

Exemplos de Respostas na Comunidade_ Projetos/Programas

EXEMPLOS DE RESPOSTAS NA COMUNIDADE_ PROJETOS/ PROGRAMAS

Projeto Like Saude

Projeto 10 Mil Vidas

Ginastica Sénior

Espaco Social

Apoio Comparticipacao de Medicamentos

Comissao de Protecao de Criancas e Jovens

Gabinete de Apoio a Familia da Associacdo Servico e Socorro Voluntario de Sao Jorge
Banco de Ajudas Técnicas (Cassac e ASSV Sao Jorge)

Cantina Social

Programa Escolar de Reforco Alimentar

Escolas Solidarias

Campanhas Solidarias:- Recolha de alimentos, produtos higiene e roupas; (venda velas)
Projeto: “AJUDARIS - Historias de encantar”

SNIPI - Sistema Nacional de Intervencao Precoce na Infancia

Programa de Saude Escolar

Nicleo de Apoio as Criancas e Jovens em Risco (NACJR)

Programa de Preparacgao para a Parentalidade Positiva

NLI- NUcleo de Insercao Local

Projeto de Intervencdo Comunitaria na area da Gerontologia / Geriatria

Equipa de Cuidados Continuados Integrados (ECCI)
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Rede Social

Programa Anual de Desenvolvimento de Competéncias e de Formacgao Profissional Continua
Programa de Melhoria da Qualidade da UCC D. Fuas Roupinho

Curso de Preparacao para o Parto e Parentalidade Positiva

Salde Escolar

Conta Peso e Medida

+Contigo

Mais Cuidado

Equipa de Cuidados Continuados Integrados

Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas
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Conclusao

O documento Diagnéstico Social do concelho de Porto de Mds enquanto instrumento de
trabalho fundamenta as necessidades prioritdrias para a intervencao social, reflete a visao
empirica e técnica de quem trabalha na e com a comunidade. Ao longo deste trabalho foram
sendo identificados os principais problemas das freguesias e do concelho, assim como os
principais recursos de resposta existentes.

A andlise e sistematizacdo da informacdo obtida através das diferentes técnicas de recolha de
informacdo, embora ndo tendo um cariz cientifico, permitiu equacionar um conjunto de
fraquezas transversais a popula¢do e que condicionam o desenvolvimento local, como por
exemplo o desemprego, a disparidade geografica, as acentuadas carateristicas rurais e urbanas,
a fraca rede de transportes publicos ....

A caracterizacdo das areas da educacdo e economia do concelho, apesar de abordadas no
documento, ndo foram desenvolvidas por se encontrarem trabalhadas noutros documentos
mais especificos.

O concelho de Porto de Mds tem forte potencial ao nivel do desenvolvimento, quer pela sua
localizagdo privilegiada, quer pelos seus recursos enddgenos. A atratividade do territdrio ndo
depende apenas do marketing positivo, mas também da elaboragdo de estratégias de
desenvolvimento local que evoluam e melhorem a sua diferenciagdo. As amenidades envolvem
aspetos diversos de natureza social, cultural, econémica e ambiental, que podem tornar-se
fatores de desenvolvimento do territdrio.

Assim, o Diagndstico Social deve ser considerado como um documento essencial ao Conselho
Local de A¢do Social, na medida em que é um trabalho que aponta para uma visao interpretativa
da situacdo social atual. A partir da sistematizacdo e tratamento das informacgGes recolhidas,
serdo priorizadas as areas para a intervencao, e definido o plano de desenvolvimento social do

concelho.
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