
Dia 9 de março "NUAS OU 
ACORRENTADAS " da Companhia 

Rituais dell ARte 
Sinopse:   

NUAS OU ACORRENTADAS é um espetáculo da Companhia Rituais dell ARte de 

Lisboa, criado, escrito e encenado por Miguel Ruivo Duarte. 

Este espetáculo pretende abordar algumas das dimensões de ser mulher nos 

dias de hoje: 

 

1- A violência doméstica em Portugal e quando os números das vítimas 

esvaziam o drama. 

2- O desrespeito pelos direitos humanos em vários locais do mundo nos dias de 

hoje, situações dramáticas e insuportáveis. 

3- A pressão do dia-a-dia e das coisas mais banais. 

4- A questão da nudez como forma de falha de linguagem no sentido que a 

nudez deturpa e esvazia a comunicação e o respeito entre as pessoas. 

 

Espetáculo de teatro, com algumas músicas cantadas pelas nossas atrizes e 

cantoras e ainda apontamentos de dança. 

 

A música e a dança refletem autoras mulheres com algumas importantes 

mensagens... 


