
 

 
 

 
 
 

Dia 11 de julho 

Teatro José Lúcio da Silva - Leiria 

Sessão de Abertura | 9h00 
Raul Castro - Presidente do Conselho Intermunicipal da CIMRL 

 
Painel 1 – Promoção do Sucesso Escolar – PICIE | 9h45 às 10h45 
Moderador: Paulo Batista Santos – Vice-Presidente da CIMRL 

José Fateixa – Coordenador da EM-PNSE 
Equipas Multidisciplinares PICIE (Leiria e Pombal) 
Musicoterapia no PICIE – projeto-piloto 

 
Momento musical: 5º ano da EB 2,3 de José Saraiva (Leiria) | 10h45 às 11h00 

 
Coffee Break | 11h00 às 11h15 

 
Painel 2 – Educação para a Saúde – “Sucesso + Ativo” | 11h15 às 12h30 
Moderador: Rocha Almeida - ARS Centro 

Carlos Neto – Prof. Catedrático e Investigador FMH – Saúde e Bem-estar na Infância* 
Paulo Sargento –Psicólogo e Neuropsicólogo Clínico e Forense, presença habitual na televisão 
Ana Soledade - Programa “Like Saúde” enquanto metodologia 

 
Almoço (livre) | 12h30 às 14h00  

 
Painel 3 – Educação para o Empreendedorismo | 14h00 às 15h00 
Moderador: Francisco Banha - GesEntrepreneur 

José Pedro Moura - Empreendedor 
Clara Campelo - Programa de Empreendedorismo nas Escolas: “As Aventuras do Horácio” e “A 
Aventura do Gaspar” - PICIE e “Cria o Teu Futuro” - Ensino Secundário/Profissional  

 
Painel 4 – Educação para o Património “À Descoberta da Região de Leiria” | 15h00 às 16h00 
Moderadora: Sandrina Milhano - Diretora da ESECS-IPLeiria 

Adélio Amaro – CEPAE: “A Cultura e o Património como fatores determinantes no desenvolvimento 
da infância”  
CIM Médio Tejo - PEV “Programa de Visitas de Estudo do Médio Tejo”  

 
Coffee Break | 16h00 às 16h15 

 
Painel 5 – Educação para a Ciência “Experimenta e Aprende” | 16h15 às 17h30 
Moderador: Nuno Rodrigues – Vice-Presidente do Instituto Politécnico de Leiria 

Sofia Lucas – Departamento Educação Rede Centros Ciência Viva 
Paulo Trincão - Exploratório Centro Ciência Viva Coimbra 
António Rodrigues – Laboratório dos Sentidos (CCEMS) 

 
Encerramento | 17h30 

Vice-Presidente da CIMRL 
Jorge Morais – Chefe Gabinete Secretário de Estado da Educação  

*a confirmar 
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Dia 12 de julho 

ESTG do IPLeiria – Leiria 

Abertura | 9h00 – 9h15 
Desenvolvimento de dinâmicas e atividades pedagógicas – Workshops | 9h15 às 16h45 (almoço das 
12h30 às 14h00) 

 

TEMAS  

Workshop 1 | Musicoterapia - “Conhecer e experienciar” (PIICIE) 
Dar a conhecer os fundamentos teóricos, metodológicos da Musicoterapia. 
 
Workshop 2 | O Kit “Like Saúde” – O professor mediador de aprendizagens (CRI-Leiria) 
Desenvolvimento de competências de mediação no processo de prevenção de 
comportamentos aditivos e dependências. 
 
Workshop 3 | Como fazer? - Recursos Pedagógicos de “Educação para a Saúde” (PIICIE)  
Exploração e recursos pedagógicos de promoção da saúde. 
 
Workshop 4 | Partilhas em Saúde – competências para a intervenção entre jovens 
(CRI-Leiria) 
Desenvolvimento de competências, conhecimentos, atitudes e crenças nos seus pares. 
Desenvolvimento de competências para a intervenção entre jovens. 
 
Workshop 5 | Inteligência Emocional (Ricardo Cabete) 
“Educar a mente sem educar o coração não é educação” – Aristóteles. 
 
Workshop 6 | Educação Ambiental – (ENERDURA: Agência Regional Energia Alta 
Estremadura) 
Desenvolvimento da Educação Ambiental no ensino formal e não formal. 
 
Workshop 7 | Plataforma Criativa (CCEMS) 
Uma metodologia dinamarquesa para promoção do pensamento criativo, 
aprendizagem colaborativa e competências para a resolução de problemas. 
 
Workshop 8 | Educação para o Empreendedorismo (Gesentrepreneur) 
Estratégias para estimular a imaginação e a criatividade. 
 
Workshop 9 | Pensamento Computacional e Robótica (CCEMS) 
A programação e robótica como estratégias de promoção de competências cognitivas 
associadas ao Pensamento Computacional. 
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Workshop 10 | Artes e Ofícios (Gesentrepreneur) 
Preparar os alunos e os professores para explorar artes e ofícios regionais, através de 
novos modelos de negócio para os produtos endógenos, que aumentam a sua 
vantagem competitiva e criam oportunidades de negócio.  
 

Workshop 11 | Mindfulness para Professores (Catarina Ferreira) 
Princípios e práticas de um professor mindful. 
 
Workshop 12 | Laboratório dos Sentidos (CCEMS) 
Um projeto de desafios práticos de aprendizagem, ancorados nos sentidos, como 
ponto de partida para a aprendizagem significativa do conceito de número e das 
competências da Literacia da Informação. 
 

Avaliação e conclusões | 16:45 às 17:30h 
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