NORMAS
DE CONDUTA

N&o faga lume.

Respeite o patrimdnio.

Siga apenas o trilho sinalizado.

Respeite a propriedade privada.

Observe a fauna sem perturbar.

Evite fazer ruidos desnecessarios.

Seja afédvel com as pessoas que encontre no local.

Né&o danifique nem recolha amostras de plantas ou rochas.

N&o abandone o lixo. Leve um saco para o recolher, depositando-o no local adequado.
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CONTACTOS

Camara Municipal de Porto de Més: 244 499 600

Gabinete de Desporto: 244 499 657 | 916 817 121
desporto@municipio-portodemos.pt

SOS Emergéncia: 112 | SOS Floresta: 117

Centro de Salde de Porto de Més: 244 499 200

Informagao anti-venenos: 217 950 143

GNR - Guarda Nacional Republicana: 244 480 080

Posto de Turismo: 244 491 323

Bombeiros Voluntarios: 244 491 115
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PERCURSO DA SERRA

PR5 DOS CANDEEIROS

E na povoacao situada no sopé da serra que dé
nome ao percurso que tem inicio este desafio. Foi
de Pedreiras, freguesia rica em exploragdes de
pedra, que saiu parte da pedra usada na
construgao do Mosteiro da Batalha. A freguesia é
também rica em barro vermelho e sédo muitas as
ceramicas de telha, tijolo, louga regional e
decorativa, bem como olarias artesanais, que ali
tém atividade. Parte desses oficios estdo
retratados no painel de azulejos da Cruz da
Légua. Ainda na freguesia das Pedreiras foram
encontrados vestigios de fésseis de animais e

vegetais marinhos, que comprovam a

veracidade da presenga do mar em tempos
longinquos. No areeiro da serra, para além da
importancia paleontoldgica, existe uma

importante beleza paisagistica concretizada pela

vista que dali pode apreciar.

EPOCA
ACONSELHADA

Este é um percurso
recomendado para todo o ano.
Tendo os seus utilizadores que
tomar algumas precaugdes
por causa das elevadas
temperaturas que se podem
fazer sentir no verao e ao piso

escorregadio no inverno.
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